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Forord till forordet

Det finns tvd inriktningar hir i virlden, antingen viljer man den veten-
skapliga vigen och fordjupar sig i de konkreta svaren, eller s viljer man
den andliga vigen och f6érsvinner bort i frigornas virld. Det enda som
inte dr mojligt dr att forena dessa vigar, trots att de dr beroende av varan-
dra och hela tiden ir en del av den andra sidan av verkligheten som om-
sluter oss och som vi dr en del av samt dr med och skapar.

Allting dr en paradox, si ocksd innehdllet i den hir boken.

De partier i boken som ir svira att forstd bér du som ldsare hoppa over,
for alla anstringningar att forsoka begripa dem, motverkar bara sitt syfte.

Till den som inte f6rstir ndgonting i denna bok och som vill hoppa 6ver
det allra mesta eller allting, har jag bara en sak att siga: Det var nog lika
bra det!

Den som tidnker rakt och tydligt, har alltid svart att f6rstd alternativ.
Den som tinker tillkrokt och avig-vint, kommer att forstd allting.

Vishetens foretridare fran osterlandet har redan uttryckt detta:

"Den som vet talar inte. Den som talar vet inte."

(Men stopp dir, de talade ju sjidlva nir de framlade detta budskap, s& hur
ska di dessa meningar tolkas?)

Vidare:

"Om den ene frigar om Tao och den andra svarar,

kdnner ingen av dem Tao."

Denna bok vill forklara Tao, eftersom det dr en naturlig del av den egypti-
ska kosmologin, men nir man varken bor besvara eller ens stilla en enkel
fraga, kan en sddan hir bok aldrig ni malet, bara peka p4 det! A andra
sidan kan ingen som kinner svaren ge svaren ifrdn sig, bara peka — i bista

fall!

Den som gér in i visheten, limnar utlirandet bakom sig. Séledes finns
ingen som kan ldra ut, men hela verkligheten ldr stindigt ut, vare sig vi vill
eller inte, och vare sig vi forstdr att vi forstér eller inte ...

Frin detta finns bara en sak att tilligga:
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Forord

Sillan har ett enskilt arbete haft si stor betydelse i min forntidsforskning
som Gertie Englunds bok "Med virlden som spegel. Att leva med Egyp-
tens gudar.” Hir presenteras de senaste drens forskning om den egyptiska
kosmologin utifrdn de kisttexter som ir vanliga under epoken nirmast
efter pyramidernas storhetstid. Tidigare var vir uppfattning om den egyp-
tiska kosmologin fragmenterad och de flesta forskare n6jde sig med att
beskriva gudavirlden och religionens olika uttryckssitt, istillet for att
fdnga forloppet som medférde att allting blev till. Samma fragmenterade
syn har vi fortfarande kvar vad giller visentliga delar i den forna grekiska
kosmologin samt inte minst inom hinduism och buddhism. Nir nu dntli-
gen den egyptiska kosmologin dr mer begriplig dn tidigare, framtrider
ocksad sliktskapet klart och tydligt pd ett helt annat sitt med ménga andra
folks kosmologi, inte minst hos folken l&ngt 6sterut. De antydningar som
vi har i den 6sterlidndska filosofin av en grundliaggande och ursprunglig
kosmologi dr som en exakt kopia av den egyptiska kosmologin, men med
den skillnaden att den egyptiska dr minst lika gammal om inte dnnu &ldre
samt viktigast av allt, den tilliter en rekonstruktion som ger en samman-
hingande beskrivning hur allt uppstod och kom till. Hirigenom fram-
kommer dven det nira sliktskapet med den sumeriska kosmologin, som i
likhet med den egyptiska finns nedtecknad i ett dldre skede, men ocksé
med den bibliska kosmologin som har drvt de grundliaggande strukturerna
och ménga detaljer av frimst den sumeriska kosmologin.

Genom den 6kade forstielsen av den forntida kosmologin i Frimre
Orienten, kan vi ocksd ana deras gemensamma bakgrund i trakterna av
Anatolien och Levanten, dir jordbruket vixte fram for drygt 10000 &r
sedan. Detta blev inte bara ett ursprung for egyptier och sumerer, utan av
allt att ddma nddde Indusdalen varifrdn kosmologin kom att genomsyra
och i grund fordndra den indoeuropeiska Veda-religionen, varefter hindu-
ism och senare buddhism uppstod som ett resultat av detta mote. P3 s vis
beholl man ménga begrepp och gudanamn frén Vedafilosofin men applice-
rade det i den kosmologi som férekommit sedan jordbrukets inférande i
vistra Indien. Andra spridningsvigar nddde vistra Medelhavet, Iberiska
halvén och langt upp i Frankrike och de brittiska 6arna. Hir kan vi ocksd
ana férekomsten av en kosmologi som stod nira den som senare kom till
uttryck hos egyptier och sumerer samt ldngt bort i 6sterlandet. Nir vi sd
ser deras kosmologi komma till uttryck dven i megalitgravar i vistra Euro-
pa och pyramider i Egypten, kan vi forstd en del av de tankar som medfé6r-
de dessa byggnadsverk. Det var si som jag sjilv kom i kontakt med den
egyptiska kosmologin.

Falkoping 2011-03-21
Lars Bigerfeldt



TANKAR OM VERKLIGHETEN

Vad vet vi egentligen?

Vad vet vi om oss sjilva och om alltings uppkomst och sammanhang? De
allra flesta manniskor har ett relativt begransat intresse for de existentiella
frdgorna och nojer sig ofta med de svar de fitt under sin barndom eller
uppvixttid. Andra later sig kittlas av olika forklaringsmodeller och 3sikter
om hur allting blev till och vilken roll vi manniskor har i allt detta. Det
enda man med sidkerhet kan siga ir att det sdreget nog inte finns ndgon-
ting som 4r absolut sikert. Det finns bara uppfattningar av vad som dr
sikert. En orsak till detta dr att bland de existentiella frigorna finns fort-
farande grundliggande frigor som inte kan besvaras med sanna svar, vil-
ket gor att vi tyr oss till vdr uppfattning om svaren. S3 linge som alla i ett
samhille har samma uppfattning mirker man inte detta, men nir olika
dskddningar mots kan det blotta sddana skillnader.

For vissa médnniskor, till och med bland vetenskapsmin, kan detta
komma som en chock eftersom de anser att alla grundliggande fragor ar
besvarade p4 ett tillfredsstillande sitt och att vi som manniskor darfor har
en férmédga att kunna dra logiska slutsatser om verkligheten omkring oss,
vilka sdledes dr absolut sanna. Det dr inte manga som anser det virt mo-
dan att opponera sig mot detta, men rent principiellt dr det faktiskt fel.
Det finns inga sanna svar, bara uppfattningar av vad som dr sanna svar,
vilka sedan kan anvindas for att med logikens hjilp dra nya slutsatser som
till synes 4r sanna men som ytterst baseras pa subjektiva antaganden.

Ifall jag sjdlv for egen del skulle anamma de yttersta tolkningarna av
tillvarons sanna visen som denna skrift beror, skulle det inte finnas ndgra
mojligheter att skriva ndgot mer och de féregdende sidorna skulle ocksé
sakna innehdll och betydelse eftersom vissa delar av kosmologin hamnar
langt bortom ordens inneb6rd. Vill man nd dnda dit kan man inte anvinda
sig av kunskap eller ord, utan bara genom personlig nirvaro. Inte heller
finns det ndgra lirare som kan pdvisa fungerande metoder och hur man
ndr dit. Det dr snarare sd att ju mindre man anvinder ord och kunskap,
och ju lingre man ir fran regler och metoder, desto nirmare denna vigs
mal 4r man.

Naégra existentiella fragor

Den mest grundliggande frigan man kan stilla beror sjilva existensen i
sig, vilket dr forutsittningen for oss sjilva och var egen férnimmelse. Ifall
existensen inte dr vad vi tror att den ir, fordndrar det forutsittningarna
for oss sjilva och var varseblivning. Med andra ord, ifall vi inte 4r det vi
tror att vi dr, och virt medvetande inte heller ir det vi tror att det ir, kan
inte heller var férnimmelse av verkligheten vara det den tycks vara. I sd
fall 4r allting en illusion och en skenbild av ndgot helt annat, vilket 4r en



uppfattning som faktisk kommer fram emellanit hos en del filosofer sdvil
i Grekland som i Osterlandet. Det innebir att ménniskor runt om p4 jor-
den inte ens dr 6verens om ifall vi existerar eller inte, i varje fall inte pa
det sdtt som vi normalt tror att vi finns till.

Vad ir existens? Svar: Orsaken till att vi fornimmer

Vad ir alltings orsak? Svar: Gud / Bigbang / Den orsakslosa
odndligheten

Existensen kan sidgas vara orsaken till att vi férnimmer, men vad ar d&
orsaken till att vi férnimmer, eller dnnu hellre — orsaken till allting? Hir
rdder stora skillnader mellan den vetenskapliga uppfattningen och ménga
religioner. En del religioner ser en skapande Gud och Allfader som den
yttersta orsaken till alltings uppkomst, utom Gudens egen uppkomst som
tillh6r odndligheten. Andra varianter pd detta dr att Gud inte dr en per-
sonlighet, utan bara en personifiering av denna oidndlighet som gett upp-
hov till allting p3 ett orsakslost sitt. Den vetenskapliga forklaringen saknar
béde personlighet och personifiering, men forsoker hitta den yttersta orsa-
ken till alltings uppkomst i en slags kosmisk ursmill eller Bigbang.

Normalt brukar de allra flesta visterlinningar bortse fran sidana exi-
stentiella frdgor och forlitar sig pé att vi finns pa det sitt som vi vanligen
fornimmer oss sjilva (vilket dven jag tror — men inte vet — eftersom jag
skriver pa det hir sittet). Som en slags garanti pa dess sannolikhet uttryck-
er vi ofta detta genom p3stdendet:

Jag tinker, allts3 finns jag.

Men detta idr ett cirkelbevis. Det man ville bevisa, nimligen att vi finns,
forutsitts i pastidendet att vi tinker. Vi kan diremot siga att:

Néigonting tinker, vilket ger oss uppfattningen att vi finns till.

Saledes finns ett tinkande eller en process som genererar ett tinkande,
men vad det ir vet vi ingenting om. Det dr didrfér som det finns kosmolo-
gier, for att forsoka forklara detta pa ett begripligt sdtt, som dven andra i
samhillet kan acceptera.

Vad tinker? Svar: Vi sjilva / Det gudomliga som vi
ingar 1

Den ateistiska forklaringen pd vad det dr som tdnker maste bli att det 4r vi
sjilva, eftersom man har uteslutit férekomsten av alla tinkbara former av
andliga visen som helt eller delvis skulle kunna vara involverade. Den reli-
giosa forklaringen kan ocksd ha den uppfattningen och det innebir att
minniskan och individen sjilv dr ansvarig for alla sina handlingar. Detta dr
ocksd grunden i den visterldndska rittsliga systemet och var syn pa per-
sonligt ansvar. En del andra religiosa tolkningar hidvdar det omvinda,
ndmligen att vi i stort och smitt pdverkas av andevirldens inflytande och
paverkan pd hindelseférloppen, vilket medfor att vi snarare dr brickor i
ett kosmiskt spel dir vi bara delvis kan paverka hindelseférloppet men att
det alltid finns en moijlighet eller risk att den andliga virlden gér positiva



eller negativa ingripanden i en i 6vrigt konkret fysisk virld. Andra religio-
sa uppfattningar gir dnnu lingre och ser det gudomliga tinkandet som
grunden for allting, varinom allt annat sker som en sammanflitad konse-
kvens av denna process. I det férstnimnda fallet talar vi om begreppet liv i
plural, det vill siga att varje individ oavsett art ir ett enskilt liv, som i sig
kan ge upphov till nytt sjilvstindigt liv. I det sistnimnda fallet finns bara
ett enda liv, varinom myriader med sjilvspeglingar forekommer vilka ger
en illusion av att finnas till.

Ater igen befinner vi oss i ett existentiellt dilemma, att vi inte kan pa-
visa vad som &r sant och vad som inte dr sant, utan var dsikt bygger pa var
personliga uppfattning som ofta kommer frdn den kosmologi vi drvt fran
det samhille dir vi vixt upp och lever i. S3 linge vi dr 6verens inbordes dr
det inga problem, men vill vi ha bevis for de grundliggande pastiendena
sd saknas de helt.

Naturvetenskap o Humaniora
\ biologi, /
astronomi ~ geologi  historia

fysik. iologi
kemi SVAR R

matemarik O helhete psykologi

Existensens grund: "Jag ar"

Vetenskapen forsoker svara pd alla fragor om existensens effekter och har
en spridning fran harda och logiskt sikerstdillda naturvetenskapliga dmnen
till l6sa dmnen inom Humaniora.

Bara det konkreta kan bevisas

En del visterlinningar anser att s linge det inte gér att beldgga eller be-
visa att Gud finns, sd finns det ingen Gud. Vill han (eller hon) bli hyllad
och uppskattad for sin skapelse, fir Guden sjilv ta initiativet och bevisa
sin existens, eftersom vira mojligheter dr for begransade for att slutgiltigt
kunna avgora denna frga. Detta siitt att resonera pd dterger kidrnan i den
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vetenskapliga logiken. Det som pé nigot sitt r konkret och férnimbart

samt helst upprepningsbart, utgér basen for den vetenskapliga virldsbild
som vi ofta anammar som fullstindigt sann. Till och med djupt religiosa
minniskor kan ménga ganger anse att den ir trovirdig och korrekt, men
ibland med vissa undantag.

Det innebir att allting som ir fullstindigt abstrakt, franvisas och att
man bortser fran det. Just hir i denna grinszon mellan det konkreta och
det abstrakta startar den vetenskapliga visterlindska kosmologin, som har
haft stora framgdngar med att producera slutsatser och forutsigbara pasta-
enden, men som totalt saknar férmdga eller ansats att vilja beréra det som
eventuellt kan finnas bortom denna grins. Vissa religisa inriktningar gor
tvirtom, sdsom inom buddhism och en del klosterordnar, och ser 6ver-
skridandet av denna grins som nédvindig for att forstd verklighetens
sanna natur och ritta visen. Har stiller sig vetenskapen fullstindigt fra-
gande, eftersom man efterfrdgar ndgot konkret i det som dessa utdvare
pastar sig kunna uppnd. Denna friga leder oss tillbaka till en av de inle-
dande existentiella frigorna om vad tinkandet ir, men kan hir vidgas till
en frdga som mer generellt frigar sig Vad ir liv?

Vetenskap ar mojligheten att skapa struktur

Vetenskap dr en mojlighet inom tinkandet att ta hand om den enorma
strom med information som ndr virt medvetande. Genom att bestimma
sig for att hantera ett visst urval av den ndrmast odndliga informationen
som ndr oss, i forsta hand de som tycks skapa moénster av ndgot slag, vil-
ken systematiskt grupperas efter ett urval egenskaper som tilldelats olika
rangordning, blir den valda informationsstrommen strukturerad efter
graden av likheter och kan direfter bli beskriven p3 ett allmingiltigt sitt,
vilken dven omfattar dess dterkommande intervaller som fortiljer huru-
vida en viss egenskap ir forutsidgbar eller inte. Genom logisk bevisféring
kan sedan informationen i denna kunskap anvindas for att uppenbara
dolda nodvindigheter, vilket endast dr ny information s3 till vida att den
ir inbidddad i den information som inhimtades forst.

Det innebir att vetenskapen forutsitter ett tinkande och ir en del av
alla tinkande arters mojligheter att strukturera informationen som kom-
mer via vdra sinnen, men vetenskap ir inget fristdende fenomen och det
omsluter inte tinkandet, vilket gor att vetenskap inte kan férklara och for-
std alla egenskaper inom tinkandet, bara utf6éra beskrivningar p& de egen-
skaper som framtrider via vira sinnen. De foreteelser som upptrider pd
ett ordnat sitt med stindiga upprepningar limpar sig bist for det veten-
skapliga tinkandet, medan det som dr mer abstrakt till sin natur eller dr
nira knutet till en enskild individs tinkande och upplevelser ir betydligt
svérare eller rent av omojliga att hantera. Till den f6rsta gruppen hor de
naturvetenskapliga 4mnena och till den sistnimnda gruppen hér huma-
niora och paranormala hindelser.

Det ir inte ovanligt att mdnga minniskor i ett visterlindskt samhille
har en 6vertro pd vetenskap och hivdar att det som inte inryms hir saknar
betydelse eller dr osant. En konsekvens av en sddan subjektiv slutsats (som
i sig inte dr vetenskaplig) dr att liv inte existerar, eftersom vi inte kan sdga
vad det dr, bara hur det yttrar sig och vilka effekter det kan ge upphov till.
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De personer som anser att de har varit med om slumpartade och spontana
paranormala hindelser har ofta svdrt att anamma en sddan slutsats och
hivdar hellre att det vetenskapliga tinkandet 4r mycket bra inom vissa
omrdden, men likafullt begrinsat till just dessa omraden.

tankandet

vetenskapligt

tankande

Vetenskap dr ett sdtt att tinka och omsluter bara en del av tinkandets
mojligheter och den verklighet vi fornimmer. Allt det évriga gdr inte att
anpassa till vetenskapens krav pd de egenskaper som de data som ndr oss
mdste ha.

Liv kan beskrivas men inte forklaras

Rent vetenskapligt finns en omfattande redogorelse av hur liv yttrar sig
och beter sig, samt ménga beskrivningar av dess egenskaper. Likas3 kan
man pdvisa samband som visar hur liv har gett upphov till ménga arter
som omformats till nya arter, vilka allesammans har ett gemensamt ur-
sprung. Ingenstans finns dock en fullvirdig forklaring av vad som ir skill-
naden mellan en levande och en déd individ, bara hur skillnaden yttrar sig
och vad den leder fram till, men ingenting om skillnaden i sig. Det ar i
detta sammanhang som man inom religionen girna ligger till en abstrakt
faktor som saknas helt inom det vetenskapliga omrédet och kallar det for
sjil eller ande. Forekomsten av en sjil eller ande kan varken bevisas eller
motbevisas, varfor det inom det vetenskapliga inte existerar f6r det upp-
fyller inte normen for det konkreta.

Som sagt kan livets egenskaper och yttringar beskrivas och delvis om-
fatta forutsigbara processer och skeenden, men frigan ”Vad ir Liv?” kan
inte besvaras, eftersom man inom vetenskapen bara kan hivda att det ir
en slags fysisk process, som ir delvis okind eftersom den inte kan uppre-
pas eller avkodas in i minsta detalj. Situationen pdminner till viss del med
den som férekom inom den fysiska forskningen i bérjan av 1900-talet, nir
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kvantmekaniken uppvisade egenskaper som man antog var omdjliga inom
fysiken, vilket medférde hiftiga debatter innan man forstod att de verkliga
svaren om kosmos 18g mycket lingre bort och hade helt andra egenskaper
dn vad man dittills hade antagit. Kvantfysiken befinner sig ibland just vid
grianszonen mellan det konkreta och det abstrakta, for att inte siga att det
tangerar att g& 6ver denna grins. Kanske ir det just darfér som Liv betrak-
tat som foreteelse och dess egenskaper rorande medvetande och minne,
har vissa grundliggande likheter med kvantfysik, medan kroppen, cellerna
och det biologiska férloppet kan beskrivas med fysiska termer.

Fragan dr om kvantfysiken bara dr en bérjan p3 ett nytt filt for den ve-
tenskapliga verksamheten, eller om man inom vetenskapen tvingas s6ka
efter orsaken till Liv inom det férbjudna abstrakta omradet dir de veten-
skapliga metoderna inte har ndgon rickvidd utan kollapsar.

Denna svarighet att forklara vad liv dr f6r ndgot dterkommer inom
ménga fragor som beror liv, allt ifrdn foreteelser som medvetande och
minne, via féornimmelse och kinslan av nirvaro, till rent veteskapliga 4m-
nen som psykologi och sociologi vilka stdr sd 1dngt frin matematik och
fysik-kemi man kan komma.
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Kvantfysik kontra mystik

Inom fysiken har en annorlunda mekanik uppdagats under det senaste sek-
let, som visar att hindelser i atomerna inte f6ljer den mekanik som giller
for materia. Ifall materia uppfattas om nigot extremt konkret, forutsig-
bart och dtskilt i tid och rum, 4r hindelserna i atomerna abstrakta och till
viss del fullstindigt oférutsdgbara samtidigt som de inte alltid 4r beroende
eller dtskilda av tid och rum.

Det innebir att det i varje fall pd ett rent generellt sitt finns patagliga
likheter mellan kvantfysik och andliga inriktningar som mystik.

Den moderna existentiella standardmodellen

Efter drhundraden for att inte sdga artusenden av systematiskt tinkande
har vr uppfattning av universums tillkomst nitt fram till en extremt de-
taljerad niva. Den vedertagna vetenskapliga beskrivningen av hur univer-
sum uppkom fér 13,7 miljarder ar sedan genom Big Bang, en vildsam
hindelse d4 rummet och tiden uppkom samt energin delvis omvandlades
till partiklar, saknar i dag alternativ. Den siger:

Att universum
uppstod frin ett mycket hett och titt tillstind

expanderar pd ett jimnt sitt 4t alla hall, men att det finns ojimn-
heter bdde i tiden och rummet

ir i stort sett homogent och isotropiskt (samma egenskaper i alla
riktningar)

Efter denna lyckade beskrivning, som ir den enda tinkbara f6r nirvarande
inom det vetenskapliga tinkandet, forsoker man gé vidare till nirliggande
dmnen sdsom biologi och vill gidrna forklara vad liv dr samt hur det har
uppkommit. P3 sd vis hivdas det:

Att liv
ar en foljd av molekylers samverkan

och dess arter férindras och anpassar sig successivt nir livgivande
forutsittningar i omgivningen forindras

S4 linge den vetenskapliga beskrivningen berdr naturvetenskapliga dmnen,
som fysik och kemi, kan universums uppkomst beskrivas pd ett sitt som ir
fullt korrekt inom det vetenskapliga tinkandet och dess krav pd objektivi-
tet och logik. Diremot blir problemen uppenbara si fort vi tangerar 4m-
nen dir liv ingdr. Liv baseras visserligen pa en fysisk gestaltning eller ett
fysiskt framtridande i en kropp, varigenom livet i sig kommer till uttryck
genom fysiska processer, vilka kan observeras, mitas, grupperas, struktu-
reras, beskrivas, analyseras och anvindas for att dra nya logiska slutsatser.
Men all s&dant kunskap sdger bara ndgot om effekterna av liv, inte vad
livet &r i sig. Det dr ungefir som hur energin framtrider och uppenbaras
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via partiklarnas existens, men som utan partiklarna knappast hade varit
iakttagbart. Det innebir att liv anvinder en biologisk kropp och fysiska
egenskaper for att komma till uttryck, men liv dr inte denna kropp eller de
fysiska egenskaperna. Med andra ord, skillnaden mellan liv och d6d ar

inte av fysisk natur, utan har en annan orsak som det vetenskapliga tink-
andet inte kan omfatta for nirvarande.

TID

ENERGI < > MATERIA

RUM
TID

ENERGH > MATERIA

\ 4

RUM

Vanligen har vi en objektbaserad syn pd tillvaron (6verst), medan det

fysiska perspektivet siger ndgot helt annat om sambanden och att allting
utgdr fran energi (nedre).
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Objektivitet ar en illusion

Hela det vetenskapliga tinkandet forutsitter att tinkandet finns, att vi
sjilva finns och att vi som individer &r likartade med samma mojligheter.
Detta kan inte provas pa ett objektivt sitt, utan dr endast ndgot som vi
anser ir sjilvklart och vi antar dirfor:

Att individen

kan fé6rnimma universum pd ett objektivt sitt via sina fem sinnen,
vilket kan prévas genom upprepning hos en enda eller flera per-
soner.

kan lagra minnen (data) pd ett objektivt sitt, jimf6éra och struktu-
rera data samt dra logiska slutsatser om dessa data.

Denna férmodade objektivitet dr dock en illusion. Att personer som med-
verkat vid samma hindelse minns olika saker eller rent av minns fel, till-
hor de vardagliga problemen som belyser de humanistiska amnenas nirhet
till kaos och abstrakta tillstaind. Aven vid mer kontrollerade former av
datainsamling finns problem, eftersom universum har egenskaper som ir
odndliga och att det dirfor alltid finns odndliga mojligheter till datainsam-
ling och logiska slutsatser. Av det skilet utfors alltid subjektiva urval och i
samtliga dmnen utom ren matematik finns dven subjektiva virderingar
eller pastienden inflitande i slutsatserna, vilka ersitter saknade objektiva
pastdenden. Det mest grundliggande av de subjektiva pdstiendena ir: Jag
finns!, men detta gir inte att bevisa, vilket gor att alla efterféljande slut-
satser som bygger pa detta antagande ir helt eller delvis felaktiga ifall pa-
stdendet inte ir fullstindigt sant. Hos religiosa midnniskor eller de som
anser sig ha upplevt paranormala hindelser, ir inte alltid sikra p4 att detta
enkla péstdende ir sd sant som alla vi andra ofta havdar.

Ska vi bibehélla den vetenskapliga skidrpan och dess krav pd objektivi-
tet, kan vi bara konstatera att pdstiendet Jag finns” dr strikt subjektivt
och egentligen saknar annan grund ir att det kidnns naturligt att tinka s&,
men det kan vara en villfarelse eller en skenbild eller en illusion som déljer
ndgot annat som dr mycket djupare och mer komplicerat. Rent vetenskap-
ligt har man ingen aning om ifall det ar s&.

Vetenskap anvinder data och systematiserar denna data f6r att dra nya
slutsatser, men intresset att g& at andra héllet och ifrigasitta dessa data ar
mindre omfattande och fors ibland till imnet filosofi. Vad ir det vi egent-
ligen fornimmer, hur férnimmer vi och ir férnimmandet objektivt? Det
som dr objektivt dr endast objektivt ifall forutsittningarna till observation-
en idr objektiv, vilket omojligen kan vara fallet till 100%. Alla s kallade
sanningar ir slutsatser som utgdr frdn andra sanningar. Problemet med
detta framkommer nir vi stiller frigan Varfor 10 gdnger efter varandra
rorande ndgonting, vad som helst. Var hamnar vi d4? Kommer vi 6ver
huvud taget sd 1angt? Som sagt, all vetenskap utgér frdn grundpdstdendet
”Jag tanker, alltsd finns jag.” (som ir ett cirkelbevis), vilket ger jaget, det
egna tinkandet och dess uppnddda tankestrukturer och logiska slutsatser
legitimitet av att uppfattas som objektiva och dirmed sanna. Det finns
inget oberoende och objektivt som kan bekrifta att vi finns, eller bekrifta
att ndgot annat dr objektivt. Alla sddana bedomningar ir alltid fullstindigt
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subjektiva. Alltsd baseras det objektiva alltid pd det subjektiva, inte tvirt-
om.

Detta sistnimnda, att allting objektivt grundar sig pd det subjektiva
samt att det konkreta dr en f6ljd av det abstrakta och inte tvirtom, dr ofta
det som skiljer det vetenskapliga tinkandet frin det andliga tinkandet.

Energi kan beskrivas men inte férklaras

Den moderna fysiken bestdr inte enbart av den klassiska mekaniken
(klassisk fysik), utan dven av kvantmekaniken (kvantfysik) som frimst
forklarar skeenden inne i en atom.

Klassisk mekanik  ir absolut stabil, férutsigbar, matematiskt beskrivbar,
tidlGs, foljer logiken och har enheter som kan defini-
eras och avgrinsas klart och tydligt, men giller bara
makrokosmos.

Kvantmekanik ar absolut instabil, oférutsigbar men kan dterges som
sannolika utfall, saknar logik och ir inte bunden till
tid eller rum, varinom dess enheter upptrider pa ett
variationsrikt sitt, men det giller bara mikrokosmos.

Energi Inom fysiken finns system av skilda enheter som
anger energin pd olika sitt, men dir det klart framgar
att exempelvis elektrisk energi och mekanisk energi
inte skiljer sig 4t till sin natur. Den totala energin i ett
slutet system bevaras alltid och kan bara 6verforas
fran en energiform till en annan och aldrig skapas
eller forintas.

Energi — foranderlighetens drivkraft

Ett grundliggande begrepp inom allt tinkande och var uppfattning om
verkligheten ir betydelsen av kraft eller energi. I moderna samhillen &r
det viktigt for att kunna fa s mycket effekt som mojligt till ett lagt pris,
medan man under forntiden var mer inriktad pd att pdverka sin omgivning
pa olika sitt, alltifrdn att kuva folk och djur till att kvisa sjukdomar eller
helt enkelt att forsoka dndra den naturliga gdngen i ett skeende. Férutom
att energi finns lagrat i material och kan frigoras nir det eldas etc, har
maénga religioner uppfattningen att man kan anvinda tankekraft for att
paverka minniskor eller hindelser, nigot som man fornekar fullstindigt
inom vetenskapen.

Energi dr, féorutom begreppet liv, en av de mest svirbegripliga foreteel-
ser som finns. S& linge som den uppenbaras i samband med materia dr den
extremt forutsdgbar och begriplig, men ska vi férklara vad energi dr egent-
ligen och vad det ir i tillstdnd utan materia, sdsom fére Bigbang, férsvin-
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ner vdra mojligheter till en forstdelse. Ingenting antyder att energin upp-
stod vid Bigbang, utan istillet 4r det allting som uppstod pd grund av ener-
gin sidregna egenskaper genom en hindelse som vi kallar Bigbang.

Ingenting i en odndlighet ... sedan kom

BIGBANG

En helhet, med ndst intill-odndlig
tathet, varme, hastighet, krokning etc.

Rummet dr oandligt, men skenbart extremt litet p.g.a. krdkningen,
det skenbara rummet expanderar i storlek.

Tiden stdr ndstan still, men ror sig allt fortare ndr hastigheten minskar

plasma-  kvarkar protoner,  vate,  elektriskt  galaxer,

Virviar neutroner helium  neutrala  planeter
atomer
SO 10% 10* 10" 10 380000 1miljard 13,7 miljarder
sekund  sekund  sekund  sekund ar ar ar

Bigbang avser den évergdang som skedde fran Ingenting till Ndgonting
varvid universum uppstod, vars egenskaper varierar kraftigt fran galaxernas
makrokosmos till atomkdrnans mikrokosmos.

Energi bortom vetenskapens rackvidd

S4 linge som energi kan iakttas som en paverkande kraft hos materia, har
man full kontroll p4 hindelserna inom vetenskapen, men s fort som man
ndrmar sig 6gonblicket f6r Bigbang eller det innersta i en atomkirna min-
skar vissheterna och ersitts av fullstindig ovisshet. Det innebir att bide
begreppet liv och energi har ett ursprung som ligger bortom den veten-
skaplig a riackvidden.

Utgdr man frin en kvantfysiska egenskaperna hos energi, kan vi se att
den ir en enda och finns 6verallt samtidigt. Detta kan vara den reella or-
saken till att avstdnd i tid och rum &r skenbara och saknar egentlig tskill-
nad. Energin i sig har inga inbyggda dimensioner eller dtskillnader eller
avstdnd, utan allt sidant ir bara de egenskaper som energin uppvisar nir
den fors samman med materia, som i sig alltid endast bestr av energi.
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De som anser att paranormala hindelser d4r omdijliga, tyr sig till den
klassiska mekaniken inom fysiken, men inom kvantfysiken 4r mdnga para-
normala hindelser inte alls omgjliga, i varje fall inte rent teoretiskt. Mot-
svarande hindelser med samma typer av egenskaper sker stindigt och jaimt
inne i atomkdrnorna. Hir ir tid och rum s& kroke att avstand i tid och rum
saknar betydelse, samtidigt som materien stindigt pdverkas. Den storsta
skillnaden ir att det dr vi som liv som upplever dessa paranormala hindel-
ser, vilket gor att vi kan dndra frigan och istillet friga oss ifall liv och
energi har gemensamma egenskaper som gir l&ngt bortom sdvil den klas-
siska som den kvantfysiska mekaniken. I s fall skulle man kunna uppfatta
levandet i sig som en kvantfysisk process eller ndgot som till och med
ligger dnnu nirmare det okidnda tillstdind som férekom exakt i det 6gon-
blick som Bigbang intriffade. Vad som skedde brikdelar av sekunder dir-
efter gér att rekonstruera med stor sannolikhet men inte sjilva starten.

ENERGH

RELATIONER

TID <—MATERIA— RUM

INTERVALLER

Allting dr en effekt av energins ndrvaro, men ingen kan forklara vad energi
egentligen dr for ndgot, bara hur det upptrdider i en fysisk virld.

En matematisk ordning

Vindningarna i intervallerna i tillvaron ir s extremt regelbundna att det
ger upphov till férutsigbar virld, s linge vi héller oss till den klassiska
fysiken. I atomkérnans allra innersta ddremot rddet fortfarande kaoset och
de fullstindigt flexibla relationerna, som saknar inneboende sanningar och
bara kan greppas med sannolikheter fér en utomstiende person.
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N

_ (yllene
Snittet

A 4

V1

Den mest perfekta motpolen till talet 1 dr Gyllene snittet (1 : 1,618...),
som i sin tur balanserar de dtskilda och motsatta egenskaperna som
framtrider i kvadratroten ur 2 respektive kvadratroten ur 3.

Nir man vil har valt ett perspektiv, finns det ocksd en referens att utgd
frdn och som allt annat jamférs med, varefter alla sanningar uppstér
automatiskt. Detta sjilvtryck och spontana framtridande av sanningar,
kan &skddliggéras matematiskt.

Perspektivet dr detsamma som talet 1 och utgor grunden for alla andra
jamforelser och som i sig inte 4r ndgonting annat dn en referens. Dess mest
uttrycksfulla motpol dr Gyllene snittet (1 : 1,618...) vars siregna geomet-
riska egenskaper balanserar allt annat och skapar ordning och harmonier.
De tvd motpoler som méste regleras dr de som dels skapar de odndliga
variationerna, dels ger upphov till intervaller och upprepning av en viss
variant. Detta fria flode av relationer dr kdnnetecknande for de egenska-
per man finner hos kvadratroten ur 3, medan den fasta och stabila upp-
repningen dr kinnetecknande for kvadratroten ur 2.
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Ett andligt och paranormalt perspektiv

Inom ett andligt tinkande later man sig inte bli hinférd och begrinsad av
det vetenskapliga tinkandet, trots dess objektiva liggning med allmingil-
tiga pastdenden och forutsigbara mojligheter. Hir ingdr hela det minsk-
liga tinkandet och dess férnimmelser, 4ven det som inte kan inordnas i
det vetenskapliga tinkandet.

Man skulle kunna mena att vi mdnniskor normalt sett vanligen har ett
andligt tinkande, dir vi inte begrinsar vara férnimmelser till vissa urval
som kan struktureras p3 ett ordnat sitt efter givna egenskaper och dess
inbordes likheter. Tvirtom later vi ofta vira tankar f4 floda relativt fritt
dir en subjektiv nidrvaro och deltagande ir viktigare 4n en objektiv iakt-
tagelse och strukturering. Detta kdnslobaserade tinkande 4r spontant och
abstrakt, till skillnad frdn det vetenskapliga som ir reglerat och konkret.
For det allminna vilmdendet kan man hivda att det abstrakta ir lika n6d-
vindigt som det konkreta dr basen i det forutsigbara. A andra sidan ir det
konkreta en foljd av det abstrakta, men inte tvirtom, vilket gor att intui-
tion ocksa anses leda fram till insikter och forstielse men utan konkreta
fakta och logiska analyser. Sddana andliga metoder ir inte accepterade
inom vetenskapen eftersom man hoppar 6ver vissa visentliga steg. Trots
det finns det &tskilliga vetenskapliga rapporter som brister i objektivitet pd
sddana punkter, dir man hivdar en hog sannolikhet i pdstdenden som ar
rent subjektiva och identiska med det kidnslobaserade tinkandets intuitiva
slutsatser.

For oss som minniskor kan det vetenskapliga tinkandet aldrig vara
annat 4n ett komplement eller en viss del av vart vardagliga tinkande dir
huvuddelen istillet 4r fokuserat pé flexibla och férianderliga stimningar,
relationer och andra stindiga skiftningar i tillvaron, som olika personer
ofta uppfattar pé olika sitt. Inom ett flertal religioner anvinds just denna
tankemaissiga mojlighet for att nd det som uppfattas som det gudomliga i
tillvaron. For en del handlar det bara om en slags from hianforelser for na-
turen och universum i sig, fér andra kan det vara en plats for aktivt delta-
gande formedels anderesor, for ytterligare en del kan det vara en killa till
insikter och forstielse av de bakomliggande sambanden och djupaste
orsakerna.

Manga ginger framhidvs Buddhism som exempel pa en religion dér
man forsoker nd djupa insikter enbart genom en andlig nérvaro, vilket kan
ses som motsatsen till logiska slutsatser varfér varken buddhism eller and-
ra religioner har haft ndgot inflytande p4 det vetenskapliga regelverket
och dess metoder. Ett undantag giller de pdstiende som har att géra med
universums struktur och dolda egenskaper rérande tid och rum samt sam-
banden mellan materia och energi, vilka inte sillan beskrivs pd likartade
sitt som inom den moderna kosmologin. S& var det inte f6r hundra ar
sedan, men i takt med att kvantmekaniken eller kvantfysiken far en allt
storre betydelse for att kunna forstd universums uppkomst i detalj liksom
materiens innersta egenskaper, blir ocks3 likheterna mellan vetenskaplig
och buddhistisk kosmologi allt mer likartad i sitt sitt att uppfatta de
grundliggande egenskaperna i universum. Medan man inom vetenskapen
har nétt fram dit genom otaliga observationer och ett nirmast odndligt
antal mitdata som sammanforts och analyserats i detalj, har man inom
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buddism endast haft tillgang till tinkandets egna mojligheter under loppet
av ett par tusen ar eller mer och nojt sig med de generella svaren.

paranormalt <-QANDHEHEF— Mystik

1

Naturvetenskap
pAojLeLIN

Inom vetenskapen dgnar man sig at helheten och dess effekter, medan man
inom mer andliga omrdden betonar frdgorna som syftar pd odndligheten.

Den 6sterlandska vigen

Nir indoeuropéerna kom frdn Europa och nddde fram till nordvistra
Indien omkring 1500 f.Kr. eller under seklerna dessférinnan, fanns redan
en betydligt mer hogtstdende kultur i Indusdalen. Inom loppet av nigra
drhundraden hade indoeuropéerna stirkt sin stillning och erévrat stora
landomraden. Det var ocksd deras Veda-religion som blev stommen f6r
den indiska religionen, men redan i ett tidigt skede bérjade man anamma
tankar och idéer fran den inhemska kosmologin, som tycks ha nétt Indien
langt tidigare visterifrdn och mojligen forts dit nir jordbruket och han-
delsvigarna etablerades. Genom denna sammanflitning av den indoeuro-
peiska gudaskaran med kosmologin i Indusdalen, uppstod hinduism som
har stora och tydliga skillnader mot de indoeuropeiska religionerna.
Buddhismen har sin utgdngspunkt i hinduism, men om hinduismens ka-
raktir dr mytologisk och ritualistisk genom sitt betydande arv frén Veda-
religionen, dr buddhismen mer renodlat psykologisk eftersom den uteslu-
tande handlar om minniskans situation, besvikelser och lidanden. Férut
att man gjorde sig av med de forna indoeuropeiska riterna och dess guda-
virld, bekymrade man sig 4nnu mindre f6r universums uppkomst, for att
istillet betona varandet och skeendet i odndligheten, dir tid och rum sak-
nar betydelse. Eftersom vigen till insikt bland annat gick via den medita-
tion och mystik som utévades inom hinduismen, kom ocksa en del ord
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och begrepp att bevaras, vilka sidreget nog ofta var av indoeuropeiskt ur-
sprung.

Ungefir samtidigt som buddhism utvecklades framtridde Taoism, som
kan ses som en rent existentiell tillimpning av den hinduiska och buddhi-
stiska kosmologin, men inte pd s sitt att den redovisar universums upp-
komst utan precis som buddhismen héller sig till att férséka niarma sig och
forstd universums innersta visen dir tid och rum saknar den betydelse det
har for oss.

Fortfarande finns minga indoeuropeiska gudar kvar inom hinduismen
och en hel del av de indoeuropeiska begreppen har drvt av dess efterfélja-
re inom buddhism och zen-buddhism, men det finns ocksd exempel pé ord
och begrepp som férekom i Egypten och i den 6sterlindska filosofin men
inte alls hos indoeuropéerna.

Hinduism

Inom Veda och hinduismen talas det inte s mycket om universums upp-
komst, men vil om universums struktur och innersta visen samt att allting
grundas pé ett orsaksl6s varande, dir mangfalden av ting och skeenden
omkring oss bara dr olika manifestationer av samma yttersta verklighet.
Denna verklighet, som kallas Brahman, ir det enande begrepp som ger
hinduismen dess monistiska karaktir, trots dyrkan av otaliga gudar. Brah-
man, den yttersta verkligheten, uppfattas som alltings sjil eller innersta
visen. Den dr odndlig och bortom alla begrepp. Den kan inte fattas av
intellektet eller beskrivas tillfredsstillande med ord. Brahmans manifesta-
tion i midnniskosjilen dr Atman, som ir den finaste essensen i Brahman.
Hela virlden har Atman som sin sjil.

Virldens skapades genom Brahmans offer och helgande av sig sjilv, i
dennes gestaltning som Atman, varigenom Brahman blir virlden, som i sin
tur blir gudomligt. Denna skapande aktivitet av Brahman via Atman kallas
lila, Gudslek, dir virldens ses som skddeplatsen for den gudomliga leken.
Begreppet Maya sdgs ursprungligen som Brahmans magiska skaparkraft,
men anvinds i dag nir man trollbinds av det skapade och tar illusionen
som vdra sinnen delger oss som ndgot reellt och en sann bild av verklig-
heten, det vill siga nir vi forvixlar kartan med landskapet. Mayas virld
skiftar stindigt, eftersom den gudomliga /ila 4r en rytmisk och dynamisk
lek. Lekens dynamiska kraft dr karma, som betyder handlande. Det dr
lekens aktiva princip, det totala universum i rorelse och verkande, dir allt
stdr i dynamiskt samband med allt annat.

Effekten av karma, liksom av maya, har f6rts vidare nedét frén sin ur-
sprungliga kosmiska niv4 till en minskliga nivn dir den har fatt en inne-
b6rd som ber6r vir fornimmelse och uppfattning av virlden. S3 linge vér
syn pd virlden 4r fragmenterad och vi betonar delarna, s lange vi troll-
binds av maya och delarnas framtridande, och tror att vi ir skilda frin vér
omgivning och kan handla oavhingigt, s linge binds vi av karma. Att
vara fri frdn karmas band betyder att man inser enheten och harmonin hos
hela naturen, inklusive mianniskan, och handlar direfter. Detta handlande
har ingenting att goéra med gott och ont, som tvdrtom ir en effekt av
maya, vilket man vill befria sig ifrdn.
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Att vara fri frdn mayas fortrollning, att bryta karmas band betyder att
man inser att alla fenomen som vi uppfattar med vdra sinnen ir delar av
samma verklighet och att vi sjdlva och vért tinkande ingér i Brahman.
Denna erfarenhet eller insikt kallas moksha eller frigorelsen och det finns
otaliga vigar dit.

Inom hinduism férekommer en from inriktning som tangerar kloster-
verksamhet, men som snarare bedrivs i personlig enskildhet vid tempel
eller langt frdn minsklig verksamhet. Gurus, vilka ir de andliga ledarna,
kan ibland soka sig till avldgsna platser for att sjdlva nd vissheten om Brah-
mans allomfattande visen, for att sedan kunna undervisa sina lirjungar s&
att de kan nj frigérelsen.

Buddhism

Som alltid i den 6sterlindska mystiken ses intellektet bara som ett sitt att
bana vig for den direkta mystiska upplevelsen, som buddhisterna kallar
uppvaknandet. Kirnan i denna upplevelse ir att g bortom de sedvanliga
kunskaperna, de intellektuella distinktionerna och ett dualistiskt synsitt
med motsatsernas virld som automatiskt uppkommer nir man skapar be-
grepp for skilda foreteelser, dir upp forutsitter ner, och gott férutsitter
ont efc. Mélet dr att nd acintya, det otinkbara, dir verkligheten framstir
som odelad och odifferentierad.

Lidandet, som buddhismen vill motverka, uppstér si snart vi kimpar
mot livsflédet och forséker hélla oss kvar i den skenbara verkligheten och
fa kontroll 6ver dess delar som alla ir illusoriska, vare sig de ir ting,
skeenden, minniskor eller idéer. Idén om ett separat och individuellt jag
ar en illusion, ett sken, ett intellektuellt begrepp utan ndgon bakomliggan-
de verklighet. Alltsé finns det inget ego, inget jag, och inte heller ndgon
atman, som ir nigot varaktigt subjekt. Nir vi forsoker gripa efter sddant
som vi tror dr fast och bestindigt, men som i sjilva verket dr forgingligt
och stindigt férdndras, fangas vi i en ond cirkel dir varje handling ger
upphov till nya handlingar, och dir svaret pa varje friga ger upphov till
nya frigor. Att bryta denna onda cirkel och att frigora sig frin karmas
bojor, ir att nd ett tillstdnd av total frigorelse som kallas nirvana. Att nd
nirvana ir att bli en uppvaknad, en Buddha. Nir man inser det fifinga i
allt begreppstinkande upplever man verkligheten som ren tathata (tom-
het), motsvarande hinduernas "sddanhet". Det dr dock bara de begrepp
som minniskosinnet format om verkligheten som i grund och botten &r
tomma. Verkligheten eller tomheten ir killan till allt liv och alla formers
innersta visen.
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Existensens grundfraga: "Vad dr jag?"

intuition

osykokinei FRAGOR telepat
om oandligheten
synskhet

/ transdentala resor \

Magi Mystik

Andlighet syftar ofta till att stanna upp vid fradgor om odndligheten och har
en spridning fran magi och pdverkan pd den fysiska virlden till mystiken
som nojer sig med att vara iakttagande och fornimmande.

Osterlindsk mystik

Det finns stora likheter med kvantfysiken vad giller uppfattningen om
verklighetens ritta natur.

Sanningen doljs i paradoxer som inte kan 16sas genom logiskt
resonemang.

Ett holografiskt perspektiv — allting finns alltid i allt annat
Saker hinder inte i tur och ordning, utan samtidigt pd en ging.
Orsakslésa skeenden, en verkan utan orsak.

Universums sitt att framtrida dr beroende av iakttagaren.

Sddana péastienden var fjirran frin vad man inom vetenskapen ansdg var
sannolikt f6r hundra &r sedan, men som i dag anses vara fullt korrekta
dven om dessa egenskaper bara framtrider i vissa situationer. Inom den
Osterlindska mystiken, som ber6r hinduism, buddhism och taoism, an-
vinds ett sdrskilt sitt att uttrycka sig pa for att finga upp dessa siregna
egenskaper som ofta anses vara obeskrivbara.
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Mystikens sprak

Vi kan kalla detta sitt att uttrycka de sidregna egenskaperna for mystikens
sprék, eftersom mystik syftar till en nirvaro och ett deltagande utan per-
sonliga avsikter eller 6nskemél vilket stricker sig till verklighetens grinser
och ytterligheter. Hir kollapsar ordens innebérd och meningarnas gram-
matiska regler, vilket gor att man bara nér fram hit lings andra vigar. Ofta
sker det genom att anvinda motsatser, genom att siga vad det inte &r eller
dnnu hellre genom att hirma dess tillstdnd och tala i gitor.

har ingen logik eller sunt férnuft, till skillnad frin verbal kom-
munikation som &r strukturerad men som ocksi begrinsar
tankarna.

ar fullt av paradoxala situationer och ir aldrig exakt.

baseras pa direkta insikter i verklighetens natur, eftersom all
rationell kunskap med nédvindighet 4r begrinsad.

Kunskap via mystik kan man aldrig f& genom observation, bara genom att
deltaga med hela sitt visen, dir dtskillnaden mellan observat6ren och det
observerade bryter samman helt och dir subjektet och objektet smilter
samman till en enda odifferentierad helhet. Det finns &tskilliga beskriv-
ningar av detta:

"Om den ene frigar om Tao och den andra svarar, kdnner ingen av
dem Tao."

"Innan du studerar zen dr bergen berg och floderna floder. Medan
du studerar zen ir bergen inte lingre berg och floderna inte lingre
floder. Men s snart du nétt upplysningen ir bergen iter berg och
floderna ir ater floder."

"Tingen far sin tillvaro och sin natur genom 6msesidigt beroende.
De ir ingenting i sig."

”Mitt samband med kroppen och dess delar uppl6ses. Mina sin-
nesorgan forkastas. P3 sd vis limnar jag min materiella form och
tar avsked av min kunskap. Jag blir ett med den Store Genomsyra-
ren. Detta kallar jag att sitta och glomma allting."
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NATUREN MANNISKAN

\

KVANTFYSIK

Existensen: "Vad ar LIV ?"

PARANORMALT

\

NARVARO

#

DELTAGANDE

Inget vetenskapligt dmne kan forklara vad liv egentligen dr for ndgot, bara
dess effekter och hur det upptrider. De omrdden som tycks ligger ndrmast
att kunna besvara denna fraga dr dels kvantfysik, dels parapsykologi, vilka
skiljer sig markant fran andra vetenskapliga dmnen, precis som livet i sig

gor.
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Nirvarons mysterier

Vetenskap 4r ndrvarons motsats

Vetenskap ir ett forhdllningssitt dir man strivar efter att vara objektiv
genom att vara en iakttagare pa neutralt avstdnd frin iakttagelsen som ska
observeras, mitas vad giller ett urval egenskaper, struktureras och formu-
leras pa ett konkret och allmingiltigt sitt for att mojliggora savil kallkri-
tisk granskning som i mojligaste mén goras forutsigbar vad giller fortsatta
observationer. Nir detta sker spontant kallar vi det f6r sunt férnuft, efter-
som man godtyckligt har anvint sig strukturerat tinkande och ibland dra-
git logiska slutsatser. P s vis ersdtter man nidrvaron med objektivitet och
blir ndrvarande i varje fall, men p3 ett ordnat och reglerat sitt. Vissa per-
soner anser att detta tinkande 4r det enda som har ndgot virde och ring-
aktar sdledes alternativen. Det giller frimst de som har ett objektbaserat
tinkande och som soker efter ordningen i universum, men inte de som har
en mer kdnslobaserat tinkande som bygger pa de stindigt flexibla rela-
tionerna.

Den vardagliga nirvaron

Motsatsen till detta dr den absoluta nirvaron vilket vi alla upplever dag-
ligen for att inte sidga stindigt. Rent generellt kan vi mena att allt medve-
tande bygger pd en nirvaro, men mer specifikt kan man mena de behag-
fulla stunder ndr man inte anstringer sig utan bara later tankarna fa fl6da
mer eller mindre som de vill. Detta kan bdde ske nidr man ir verksam med
ndgot som man tycker om, sdsom golf eller svampplockning, men ocksd
vid vila, som nir man ligger och solar. Vi férnimmer bara kinslan av att
vara nirvarande, medan tankeprocesserna kidnns sekundir.

Ytterligare ett sitt dr att forsoka fa total tankevila och f4 alla sinnen att
bromsa upp sin verksamhet for att stilla medvetandet s§ mycket som moj-
ligt. Mélet ar att s6ka ndrvarons rétter och finna medvetandet i sig utan
att anvinda de data som de fem sinnena formedlar. Ett vanligt sitt dr
genom meditation dir man vintar pd att informationsflédet ska avstanna
och tankeprocesserna ska bromsas ner s mycket som mojligt. Ett snarligt
sdtt 4r genom trumresor, dir man istillet tréttar ut sinnena med enformig-
het s att de slutar férmedla intryck och sjilva tinkandet bromsas ner.
Resultatet blir generellt sett detsamma. Meningen med sidana 6vningar ir
att forsoka finna nirvaron i sig, genom att helt enkelt vara nirvarande i
nirvaron. Eftersom detta leder fram till en abstrakt férnimmelse, dr det
sdllan 16nt att forsoka beskriva den med ord. Trots det kan man mena att
maénga religioner stindigt forsoker greppa detta obeskrivbara., antingen
bara for att mota det gudomliga i tillvaron, eller for att nd fram till kon-
kreta resultat i form av siregna krafter, kunskaper och insikter. De som
bara vill ndrvara i nirvaron for dess egen skull och utan jakt pd ndgon
vinning soker mystikens vig, men de som personligen vill uppné en effekt
har valt magins vig. I bida fallen utgdr man frin att vara fem konkreta
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sinnen har ett abstrakt sjitte sinne, som just genom att stinga av de fem
sinnena far en storre chans att bli verksamt och férmedla en kinsla av
nérvaro i sjilva nirvaron. Hir finns ménga likheter med kvantfysiken, pa
sd sitt att tid och rum dndrar karaktir och far fler egenskaper samtidigt
som de inte lingre utgor fasta ramar for all verksamhet utan kan krokas
och vindas. Likasd forlorar materien sin fasthet och 6vergér till att vara
héllplatser f6r den enda och allomfattande energin som allting dr upp-
byggt av. Inte nog med det, dven alla sanningar kollapsar och ersitts av
myriader av alternativ. Dirfor kan en vis person med dessa upplevelser
varken tala sanning eller ljuga, for allting ir alltid sant ur nd got perspektiv
men osant ur alla andra perspektiv.

Alla som har upplevt ndgon form av paranormal hindelse blir ofta for-
vénade over dess tydlighet och klarhet, trots att det inte gar att greppa
eller forklaras.

Medvetande och minne

Det allra mest besynnerliga vi kidnner till, 4r varken universums eller atom-
kidrnornas egenskaper, utan virt egna medvetande och minne. Vi kan be-
skriva vad som sker rent fysiskt i kroppen och hjirnan nir de aktiveras,
men inte forklara vad det ir eller isolera dess férekomst frin hjarnan, eller
skapa processerna pd konstgjord vig, eftersom vi inte alls vet vad det ar
for ndgot. Likheterna dr dock stora med kvantfysiken s till vida att de dr
oberoende av tid och rum. Vira sinnen registrerar hindelser pa avstand
och skapar en virldsbild som bygger pd avstdnd tid och rum. Orsaken till
att vi fingar in data pa detta sitt dr att vi kdnner en nirvaro till dem, trots
stora avstdnd emellandt. Denna nirvaro styr vira fem sinnens aktivitet,
och fér oss att bli delaktiga eller rent av ge en kinsla av att ingd i det vi
féornimmer. P4 sd vis dr den abstrakta nirvaron i sig stérre dn de konkreta
féornimmelserna, eftersom den mojliggér och leder fram till férnimmelser
som ir beroende av nirvaron, men inte tvirtom.

Ungefir s har ménga vishetsliror uppfattat vart medvetande och
minne, vilket medfért att man inte alltid uppfattat medvetandet som nigot
lika personligt som kroppen, utan som en del av en helhet dir kroppen
bara ir platsen dir det gestaltas och framtrider.

Energi — Liv — Medvetande

S3 linge som véra fornimmelser med de fem sinnena omfattar sddant som
vi kan uppfatta som konkret, finns ocksd en mojlighet att strukturera dem
till allméngiltiga vetenskapliga pdstdenden om verkligheten. Men nir vi
borjar ifrgasitta vad fornimmelsen i sig dr for ndgot och om den ér full-
stindigt objektiv, finner vi ett odndligt djup som slutar med total kollaps i
strukturer och visshet. Med andra ord dr medvetande och minne dels vira
viktigaste egenskaper som tinkande varelser, dels de allra mest abstrakta
av vara egenskaper, vars verksamhet kan uttryckas som nigot konkret men
inte medvetandet och minnet i sig.
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MINNE

LV < > MATERIA

DROMMAR

En vanlig forestdllning dr att liv uppkommer genom materiens inneboende
egenskaper och att materia i sig kan ge upphov till liv under gynnsamma
forhdllanden, men alla experiment har misslyckats att skapa artificiellt liv
och hypotesen kan inte heller forklara vad som sker ndr cellen dor, hur den

dor eller 6verbuvudtaget varfor den dor.
N

LIV > MEOVETANDE

DROMMAR

Ifall liv har mdnga egenskaper som liknar energi i sig, ska liv méjligen
uppfattas pd likadant sdtt, dir bada kan framirida med effekter hos
materien, men som dr ndgot annat. Medvetandet kan ses som konkre-
tiseringar av en livsstrom, precis som materia endast bestdr av ren energi,
samt fungera pd ett sitt som inte dr beroende av tid och rum , liksom
kvantfysiska processer.
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[ princip exakt samma sak giller livet i sig, dir den fysiska kroppen
och de biologiska funktionerna kan beskrivas med stor exakthet och forut-
sdgbarhet, men dir livet i sig tycks sakna bide en egen struktur och andra
konkreta egenskaper. P4 sd vis verkar liv, liksom medvetande och minne,
vara ndgot som har en abstrakt natur, men som kan uttryckas pa ett kon-
kret sdtt, men det dr bara dess effekter, inte dess visen i sig.

Aven energi, sdsom vi uppfattar det i de fysiska ssmmanhangen, fram-
trider med tydliga och konkreta egenskaper i den fysiska virlden och ir
dessutom det enda och allenarddande byggmaterialet till hela universum
och allt fysiskt och kvantfysiskt som finns didr. Men s snart vi frigor oss
vad energi ir i sig, finns varken svar eller gissningar. Rent vetenskapligt
har man inte den minsta aning om vad energi egentligen r for ndgot, bara
vilka effekter den kan ge upphov till, men det dr ndgonting helt annat.

Orsaker och krafter

Nir vi soker efter effekter och forséker forstd dem genom att strukturera
deras framtridande, finns det alltid en eller flera orsaker bakom detta
framtridande. Inom fysiken kan alla orsaker hirledas till ndgon av de fyra
fundamentala naturkrafterna (gravitation, elektromagnetisk kraft samt
stark och svag kirnkraft), som uppstod och permanentades vid olika ske-
den i begynnelsen av Bigbang. Av det skilet dr fysik en extremt exakt
vetenskap, med stora mojligheter till att kunna férutbestimma hindelser.

Motsatsen rdder inom Biologi och Humaniora som berér livets ytt-
ringar och beteenden, vilka kan férutbestimmas pa ett generellt plan med
en relativt god visshet och exakthet, men aldrig med ndgon fullstindig
exakthet och egentligen aldrig ndgonting rérande individers beteende. Ju
fler individer som studeras och ju mer allmint beteende som undersékts,
desto storre dr sannolikheten att deras beteende kan férutbestimmas. Ju
farre individer och desto mer specifikt beteende som studeras, desto mind-
re dr sannolikheten att beteendet kan férutbestimmas.

Orsaken till att det dr sddan skillnad mellan klassisk fysik och biologi
ar att liv har en egenskap som saknas helt inom fysiken och det ir fore-
komsten av ett medvetande, med maoijlighet till personliga val. Det innebir
att alla utfall alltid 4r beroende av de personliga valen, som i sig grundar
sig pd individens nidrvaro och dennes medvetande om en viss situation.

Det innebir att medvetandet upptrider som en konkretisering av liv,
som i sig upptrider lika abstrakt som ren energi, vars konkretisering dr
materia som uppstod strax efter Bigbang. Vi kan sdledes dven betrakta
medvetandet som en f6ljd av en dold och abstrakt kraft, som pdminner
om de fyra fundamentala naturkrafterna, vars verkan i hog grad kan f6r-
klaras som krokningar av rummet, med den effekten att kraften har en
verkan som ndr och ber6r allt mer i universum ju storre krokningen ar.
Hirigenom kan vi antingen tinka rakt och konkret i logiska vetenskapliga
banor, eller krokt och f3 tillgdng till drémmarnas och fantasins virld, vil-
ket enligt manga vishetsldror dr den virld som bést stimmer in pd univer-
sums egentliga visen och yttersta egenskaper. Detta forutsitter dock att liv
antingen ir en effekt av ren energi och uppstod omedelbart efter begyn-
nelsen av Bigbang, eller r parallell med energi och redan fanns vid Big-
bang. Det sistnimnda 6verensstimmer med den egyptiska kosmologin.
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Oavsett vilket var det i sd fall denna kraft eller orsak som medférde att liv
och medvetande kunde etableras inom fysiken och indirekt ta 6ver de
molekyler som limpade sig bést f6r dess striavan efter medvetande i den
fysiska miljon samt tillhérande styrning och personliga val, som dock pé
denna nivd var lika diffus och icke-specialiserad som de encelliga orga-
nismernas fornimmelse av omgivningen. Denna tolkning leder ockséd fram
till att det finns liv 6verallt i universum, allt sedan Bigbang eller eventuellt
fore Bigbang, men att effekten av dess nidrvaro ofta dr forsvinnande diffus
och framfor allt opersonlig. Séledes finns det inte utrymme inom denna
tolkning for ett allomfattande gudomligt visen som medvetet har startat
hela processen. Diremot finns det utrymme for ett allomfattande liv vars
delar bestdr av personliga liv och medvetanden, pd samma sitt som all
materia dr delar av den enda och odelbara energin, vars eget medvetande i
begynnelsen dr obefintligt, men som vixer i takt med att de olika delarnas
medvetande uppstar och specialiseras. Det sistnimnda 6verensstimmer
ocksd med den egyptiska kosmologin.

Fran abstrakt till konkret, och tvirtom

De tre foreteelserna energi, liv och medvetande har stora likheter, efter-
som de ir s patagliga vad giller effekter, men abstrakta vad giller dess
eget visen. Alla tre har inneboende egenskaper som gor att de kan fram-
trida pd ett konkret sitt, det viss siga pd ett upprepningsbart sitt som
medfor en stadigvarande existens, men samtidigt har de kvar sina abstrak-
ta egenskaper som gor att vi inte kan besvara vad det ir, bara hur de kan
upptrida.

Det enda vi tycks kunna siga, i brist pd andra férklaringar, ir att dessa
yttersta visen och existens inte utgdr frin nigot konkret, vilket innebir att
de heller inte dr beskrivbara, férnimbara eller kan analyseras vetenskapligt
pé ett objektivt sitt. Den enda tillgingliga vigen dr via dess eget sprak,
mystikens sprik dir man genom ren subjektivitet finner nirvaron i sig och
det som ir fullstindig abstrakt. Allt som vi férnimmer dir, vilket vi alla
gor dagligen, dr obeskrivbart i sig men si linge som vi fokuserar pa effek-
terna istillet, tror vi oss ha fingat foreteelserna i sig. Genom att stindigt
fraga sig vad som finns bortom effekterna, nér vi fram till det abstrakta.

Detta dr exakt det som sdgs inom Taoismen, det som anvinds som
grund inom buddhismen och som dr en visentlig del av hinduismen, samt
dven alla schamanska anderesor etc men ocksd visentliga inslag i manga
andra religioner. Kort och gott dr det ett sdtt att nirma sig det obeskriv-
bara med ord, trots att det ir omojligt.

Vi kan ocksd hivda att detta var ett viktigt och grundliggande drag i
den egyptiska kosmologin, men ocksd i den nirbesldktade sumeriska kos-
mologin dven om sumererna sjilva inte tycks ha férdjupat sig sd mycket i
detta utan istéllet valt att betona de konkreta delarna och effekterna. De
som valde den andra inriktningen har ofta ansett att eremiter och kloster
har varit den enda vigen till fullstindig insikt och upplysning i dessa fra-
gor. P4 sd sitt utgdér de motsatsen till vetenskap, som endast dgnar sig it
att objektivt studera konkreta effekter, medan mystiken dgnar sig at att
subjektivt ndrvara i det abstrakta. Det mirkligaste med dessa tvd fullstin-
digt motsatta vigar, dr att de har nitt fram till snarlika férklaringar om en
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del av de yttersta frigorna, i varje fall de som beror grinszonen mellan det
abstrakta och det konkreta. Vad som sker hitom den grinsen dr vetenska-

pen skickligast att hantera, men det som idr bortom den grinsen dr endast

till for dem som limnar ordens och det strukturerade tinkandets begrins-
ningar. Alltsd kan man inte lira ut ndgot som ber6r denna bortre sida, for

det dr endast en personlig insikt och inget allmingiltigt.

Ordning 4r summan av allt kaos

Alla de existentiella frigorna leder fram till att det egentligen inte finns
ndgonting alls som dr konkret i sig utan att det konkreta uppstdr ur ndgon-
ting. Av det skilet finns det inga svar pa ytterligheterna, sdsom ”Vad ir
existensen?” och andra frigor som vi ofta hanfor till filosofi men som all
vetenskap ir beroende av och utgér ifrén.

Den enda fullstindigt exakta vetenskapen som finns 4r matematik och
dess motsats kan anses vara psykologi, eller parapsykologi ifall man vill ga
dnnu lingre bort frdn matematiken, men d har man i princip limnat det
vetenskapliga filtet. Det finns dock ett férbehéll, for sd snart som matema-
tik tillimpas pa verkligheten méste man gora en anpassning som kriver
subjektiva virderingar och d& férlorar man den total objektiviteten. Resul-
tatet kan fortfarande vara extrem exakthet, men den ir inte fullstindig
lingre. Vid tillimpningen sker alltid ett urval rérande de faktorer i verk-
ligheten som matematiken ska styra eller klarldgga, men det finns alltid
fler tinkbara faktorer som skulle kunna komma ifrdga och som uteldm-
nades vid urvalet, som alltid styrs av subjektiva virderingar.

Matematiken har vissa tydliga egenskaper som visar hur ndgonting
fungerar som ir fullstindigt objektivt. Ett exempel édr att “minus och
minus blir plus”, det vill siga en negation av ett negativt tal blir ett positivt
tal. Precis si formulerar man uppkomsten av allting inom den &sterlindska
filosofin. Den ursprungliga odndligheten av ingenting inrymmer dven
ingenting, varfor det genom sjélvtryck bestdr av ndgonting.

[fall vi tillimpar detta pd det abstrakta och fullstindigt okinda till-
stdnd som rdder exakt vid 6gonblicket fér Bigbang, nir det fullstindigt
abstrakta som inrymmer all energi 6vergdr till att dven uppvisa en konkret
sida av sig sjilv, kan alltings uppkomst {4 en forklaring.

Lingst inne i atomkédrnan, nir vi dr sd nira den rena energin vi kan
komma, rdder kaos men med svaga ansatser till viss upprepning som vi
normalt uppfattar som liktydigt med ordning, lagar och regler.

Hos atomerna dr ordningen betydligt stérre och kaoset mindre, hos
fysiska féremal (en boll, bil, planet etc) rdder ordning och kaoset saknas.

Det ir inte de fysiska féremédlen som har ett kaotiskt inre (ungefir som
jordskorpan och jordens inre), utan det dr det kaotiska och abstrakta intet
som stindigt upprepar sig och antar en likartad konkret form nir det sam-
manfattas i en storre helhet.

Végfunktionen dr fundamental inom kvantfysiken. Varje partikel har
en vigfunktion som ir ett komplext skaldrfilt i rum och tid, det vill siga
har en slags niarvaro 6verallt i tid och rum. Detta kan ses som den primira
funktionen, medan dess upptridande som en fast partikel 4r en illusion
som bara forekommer hos betraktaren. Sannolikhetsférdelningen kollap-
sar infor betraktaren och det medfor att partiklarna bara kan &terfinnas pa
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ett enda stille, men dir dr de egentligen inte alls f6r de har kvar sitt kao-
tiska tillstdnd. P4 samma sitt kollapsar vigfunktionen infor en betraktare
och upptrider som en partikel med ett fast tillstind. Partikelns innersta
delar, dess elementarpartiklar, paverkas inte av detta utan ror sig alltid
nést intill fullstindigt fritt, och dr nirmast oberoende av tid och rum.

Vid Bigbang-6gonblicket ir allting s& nira kaos det kan vara, med
uppkomsten av fristdende enheter som dr som virvlar i helheten, vilka har
nirmast total rorlighet och dirmed enorm virme eller genomstrémning av
energi. Nir dessa enheter genom sammanslagning blev allt stérre, min-
skade den inre rorligheten och dirmed virmen eller genomslappligheten
av energi. Rummets krokning (eller gravitationen) gor sd partiklarna fors
samman, men andra principer gor sd virme och partiklar férdelas s
mycket som mojligt, tills all virme dr maximalt utspridd vid en nivd ome-
delbart 6ver den absoluta nollpunkten. D& upphor dven all rorelse, efter-
som all energi finns bunden i partiklarna men inte férekommer mellan
dem lidngre.

Fran borjan var gravitationen sd enorm att rummet var fullstindigt
krokt, sd att det pd grund av krokningen egentligen var lika stort och hade
lika 1anga avstdnd som det var senare nir krokningen minskade trots att
avstdnden Gkade.

Fran borjan skedde alla hindelser extremt fort, men relativt sett gick
de tvirtom mycket langsamt, eftersom alla firder i rummet minskar firder
i tiden. Man kan inte samtidigt firdas fort i bdde tid och rum. Skulle det
ha funnits en utomstiende observator som sttt still, hade allting skett
extremt fort. Inne i processen gick istillet tiden odndligt lingsamt och
stod nistan still.

Exakt vid Bigbangs absoluta borjan var det sd pass varmt och sd hog
hastighet pd allting samt en total krokning av rummet, att allting tycktes
ske inom en mikroskopisk punkt som i sig var ndrmast oindlig pd grund
av krokningen overallt. Detta ndgonting som existerade inledningsvis var
sd ndra det fullstindigt abstrakta att bara ansatser till ndgot konkret fore-
kom. Rorelsen var sd snabb att nir den minskade ndgot och hamnade un-
der ljusets hastighet borjade tiden att gd, forst extremt ldngsamt, samt
dessutom nistan lika mycket bakdt som framét, for att sedan 6ka farten
nir de begynnande partiklarnas egen hastighet gentemot varandra minska-
de. Frén att ha upptritt pa ett kaotiskt sitt och helt utan struktur och ord-
ning och ndr rummets, tidens och de andra dimensionernas krokningen
inte ldngre var total, fick det abstrakta dven en konkret form. D4 inleddes
Bigbang. D4 visade det sig att det fanns ett kaos i kaoset, som fick till f6ljd
att kaoset upphivde sig sjilv varpd det bildades strukturer och monster,
som ytterst bestdr av ett fullstindigt abstrakt kaos eller Ingenting.

[ ett sddant perspektiv fungerar de matematiska lagarna, samtidigt som
de existentiella filosofiska eviga frigorna far ett svar, nimligen att ordning
bara kan vara en summa av det totala kaoset.
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Paradoxen som genererar resultat

De flesta ménniskor vill ha klara och tydliga svar pa de frigor som de stil-
ler. Av det skilet vill m&nga vetenskapsmin upptrida som om de kidnde
till de sanna och tydliga svaren och att de kan fé6rmedlas pé ett ordnat och
strukturerat sitt. S3 4r det manga génger, i varje fall nir vi undrar 6ver
effekter i den omgivande verkligheten, men sillan eller aldrig nir vi
grubblar 6ver existensen i sig. Effekter kan mitas, mitdata kan strukture-
ras och sittas in i orsakssamband samt beskrivas pé ett tydligt och konkret
sdtt, men dess existens forsvinner i ett hav av odndliga frigor i ett abstrakt
tocken.

Oindligheten ir allenarddande. Den saknar allt, inklusive avsaknaden,
vilket medfor att den i sitt eget totala kaos och fullstindiga krékning dven
inrymmer alla mojligheter trots att den ir Ingenting. Hir finns former och
egenskaper som alla dr totalt abstrakta. Ingentinget inrymmer allting, dven
ingenting, sd nir ingentinget visar sig i ingentinget, medfér det att det
plotsligt finns ndgonting, nimligen ett mote av ingenting. Det ir detta
mote som dr det yttersta och det forsta konkreta som ligger allra ndrmast
det abstrakta. Nir det odndliga Ingentinget pa si sitt uppfattar sig sjilv,
uppstir det i odndligheten ett eko av sig sjilv, nimligen motet. Motet i sig
varken finns eller inte finns, badde och, samtidigt. Odndligheten forlorar
sin odndlighet och blir en helhet nir detta méte tillkommer, men 4r sam-
tidigt kvar som detta oidndliga abstrakta dir allt konkret upphivs. Detta
kan ocks8 uttryckas matematiskt.

OANDLIGHETEN blir andlig och darmed mindre
o0 -1
00+

ANDLIGHETEN gdr oandligheten dnnu storre

En tankelek med formler rérande den yitersta existensen.

Alla v3ra férnimmelser utgdr frdn den helhet som uppstér, men vi kinner
hela tiden av odndlighetens abstrakta nirvaro och dess kaos.

Vi uppfattar ofta kaos som ndgot negativt och sddant som man ska hél-
la sig borta frén, men ifall det finns kaos i kaoset, uppstir ordning auto-
matiskt, samtidigt som det ursprungliga kaoset finns kvar. Upprepning ir
detsamma som att kaos hamnar i kaos, vilket ger en upplésande effekt pd
kaoset, varpd det nya tillstindet ofrdnkomligt skapar intervaller av kaoset i
kaoset. Sdledes upphor inte kaoset, men det kan dven uppfattas som ord-
ning och tydliga och konkreta intervaller hos betraktaren.
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[fall kaoset betraktas fran alla hdll samtidigt finns det visserligen en
upprepning av kaoset i kaoset, men alla intervaller tar ut varandra och
fordandrar inte kaoset. Ifall kaoset bara betraktas fran ett enda enskilt per-
spektiv, saknas odndligheten eftersom perspektivet ger upphov till en hel-
het och d& upptriader vissa intervaller mer 4n dess egna motsatser som
tillh6r andra och icke valda perspektiv. Detta giller alltid och oberoende
av vilket perspektiv som viljs. S8 fort man viljer ett perspektiv, viljer man
en helhet varp4 alla sanningar om den helheten genereras automatiskt.
Viljer man ett annat perspektiv, fir man en annan helhet och andra san-
ningar som bara giller f6r det ber6rda perspektivet.

Saledes dr uppkomsten av intervaller ndgot automatiskt, men de fram-
trider bara nir man begrinsar férnimmelsen av det genom att vilja ett en-
skilt perspektiv varigenom man forlorar odndligheten. P3 s sitt dr det all-
tid betraktarens val av perspektiv som skapar helheten och dess sanningar
om verkligheten och inte tvirtom, men sd linge vi inte har f6rméga att pa-
verka vért perspektiv kan vi inte styra utfallet och lever inneslutna i en
forutbestimd helhet.

Grunden f6r all fornimmelse ir sdledes forekomsten av motsigelser
eller paradoxer.
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Paranormala hindelser

Inom det vetenskapliga omrddet som dgnar sig at effekter av hindelser och
dess orsaksbundna processer, finns det inte utrymme f6r paranormala hin-
delser, eftersom de genom sin egen definition &r just sddant som inte kan
uppfattas som normalt. Ifall det inte 4r normalt eller ens konkret samt kan
mitas och iakttas p3 ett objektivt sitt, faller det utanfér det vetenskapliga
omrédet, varfor minga hivdar att detta dr detsamma som att det inte
finns. Skulle vi anvinda samma metod, rorande vad som finns och inte, pd
allting i tillvaron, kan vi likaledes hdvda att varken energi, liv eller med-
vetande finns, ty deras existens gar inte heller att greppa vad giller dess
yttersta visen, bara vilka effekter som de kan ge upphov till, inte vad de dr
allra ytterst. Samma sak giller med paranormala hindelser. Vissa minni-
skor anser sig ha upplevt dess effekter, ibland pa ett mycket patagligt sitt,
men ingen kinner till dess bakgrund eller ursprung.

Véra fem sinnen dr de kroppsliga redskap som vi férfogar 6ver for att
fa information om den omgivande verkligheten. Genom dessa far vi sillan
paranormala upplevelser, men det féorekommer att savil syn, horsel och
vér kroppsliga kinsel formedlar paranormala intryck, vilket enligt somliga
ir en omojlighet eftersom man emellandt har en 6vertro i hur exakt och
korrekt fornimmelsen r rérande vira fem sinnen. Manga gdnger kommer
bara en strém av intryck som sedan sorteras, korrigeras och kompletteras
till tydliga intryck i virt omedvetna, vilket gor att det medvetna endast
uppfattar den firdiga bilden av vira férnimmelser. Vad som sker pd vigen
vet vi ganska lite om.

Utan mal och mening

Energin tycks inte ha nigot mél eller mening i sig, bara att vara det ge-
nomstrommande Nigot som uppritthiller universum och ger det dess
konkreta former och egenskaper. Samma sak giller med livet i sig, som
rent biologiskt aldrig strivar efter att bli en art med vissa nya egenskaper,
utan endast att se till s att livet fortsitter, oavsett antal, former, egenska-
per, art eller ndgot annat. Varje biologisk fériandring utgér ifrdn ett pro-
blem i livsmiljon, och aldrig efter ett artmissigt 6nskemadl att nd en viss
egenskap. Grunden ir att alla arter alltid ar tillrdckligt néjda och bara har
mélet att se till sd att livet i sig fortsétter. Ifall ndgon annan drivkraft hade
existerat, skulle vi se siregna livsformer som utgdtt frin artens egna 6nske-
maél, samt att alla hade haft extremt 18nga livslingder, men s ir inte fallet.
Det innebir att det inte finns ndgot mal och mening for oss som individer,
bara som opersonliga representanter f6r de som férmedlar och ir f6rvalta-
re av liv. Dérfor finns det inte heller utrymme fér nigon &terfodelse pd
jorden, vilket de allra flesta religioner redan har uttryckt.

Gor vi samma jimforelse med medvetandet, som har stora likheter
med energi och liv, men som till skillnad frin dem bir pd en tydlig person-
lighet, befinner sig situationen i ett annat lige. Medvetandet ir inte bara
den centrala men fullstindigt abstrakta punkt dir véra tankar for stunden
dr samlade och bearbetas pd allehanda sitt, det beror ocksd vira drommar
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och tankar som inte ir direkta avtryck och kopior av de férnimmelser som
sinnena har formedlat. De ir snarare en form av egna virldar som skapats
av den egna personen. Studier av hjirnans aktiviteter och vad som sker i
medvetandet, har gett upphov till en vetenskaplig forstelse som omfattar
komplicerade strukturer och samband, men ocksé en del obegripligheter,
som en del har tolkat som att sjilva tinkandet sker i hjirnan men tankarna
i sig 4r ndgot abstrakt som faktiskt inte finns i hjirnan, dir det enligt virt
konkreta och objektbaserade tinkande borde finnas, eftersom det inte
tycks existera ndgra andra konkreta platser. Man skulle kunna siga att
hjirnan fungerar som en bibliotekarie, men vart personliga biblioteket
finns inte alls i hjarnan utan ndgon annanstans. En del forskare antar att
detta forhéllande kan antyda férekomsten av nigot lika abstrakt som
energi och livet i sig, ndgot som ligger bortom det konkreta och rent
fysiska och som snarare har kvantfysik som sin parallell.

Ifall det dr pd detta sitt eller ndgot som ligger nira denna tolkning, le-
der det till att manga religioner kan ha ritt i sin uppfattning att medvetan-
det inte 4r beroende av kroppen, men vil tvirtom, och att medvetandet
kan existera som ndgot fristdende dven nir kroppen har détt. Flera reli-
gioner har uppfattningen att tillvaron direkt efter dodsogonblicket omfat-
tar stora svarigheter, dels att 1imna det jordiska som man egentligen sak-
nar kontakt med sedan kroppen détt, dels att komma fram till det dods-
rike dir alla doda samlas for eviga tider.

De egenskaper som vi associerar med frombet ligger ndra andlighetens
kirna och ndrvarons mysterier.
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Medvetandets paranormala egenskaper

For att dterga till de paranormala hindelser som somliga médnniskor anser
att de har upplevt, kan man med den ovanstiende tolkningen av medve-
tandet ana att det kan finnas andra och abstrakta egenskaper eller sinnen
bortom de fem som vi dagligen anvinder p3 ett konkret sitt. Medvetandet
ar ett uttryck for liv, som har abstrakta egenskaper bortom det konkreta
fysiska omrddet, och kan dirfor sjalv ha motsvarande abstrakta egenska-
per, vilka i sig kan uppfattas som paranormala eftersom de inte ir tillging-
liga inom vetenskapen och de logiska metoderna, men verkligheten i sig ar
varken konkret eller logisk, men den kan delvis upptrida pé det sittet.
Dirfor ar ocksd alla vetenskapliga amnen som ber6r liv och minskliga
samhillen betydligt mer abstrakta och svirfdngade till sin karaktir 4dn de
naturvetenskapliga dmne som tangerar matematikens virld.

Av det skilet kan vi inte stilla oss frigan var i kroppen som ett even-
tuellt sjitte sinne dr placerat for det finns snarare mellan hjirnans tanke-
processer och var abstrakta bank av tankar. Likasd tycks minga egenska-
per bete sig pd ett sitt som pdminner om kvantfysiken, dir tid och rum
liksom den fasta materien inte utg6r ndgra hinder eller begransningar. I
det hir perspektivet dr paranormala hindelser mer att uppfatta som ndgot
fullstindigt normalt och naturligt 4n som ndgot ovanligt och bisarrt, oav-
sett om vi fornimmer paranormala hindelser ofta, sillan eller aldrig. Vi
kan till med sdga att livet i sig och medvetandet 4r paranormalt. P3 s3 sitt
forenas det vetenskapliga begrinsade forskningsomradet, med de kvant-
fysiska abstrakta egenskaperna inom var forstdelse for vad liv och medve-
tande &r, samt hur de kan ge en alternativ forstdelse fr6 paranormala
hindelser.

Fokusering eller vidsynthet

Det finns dven andra frigor vars svar antyder att det paranormala dr ndgot
som hor ihop med medvetandet, vare sig vi uppfattar det pé ett konkret
sitt eller inte. De biologiska arternas utveckling och ekologiska samverkan
tyder pd att det forutom en slumpmissighet dven finns en styrning mot
vissa egenskaper i de fall som arten hotas i sin livsmiljé och darfor tilldter
att artens genetiska kod utsitts for kraftfulla forindringar, som alltid leder
fram till uppkomsten av en eller flera nya arter. Detta giller inte bara
form, firg, storlek och proportioner, utan dven uppkomsten av till synes
nya egenskaper som de fem sinnesorganen som gor att vi 6verhuvudtaget
kan f6rnimma.

Att sinnesorganen har utvecklats pd det sitt som skett, antyder att
dven de forsta stadierna av dem mdste ha fungerat tillfredsstillande bra
och att de inte dr resultatet av slumpmissig mutation. Det i sin tur innebdr
att den allra forsta grogrunden till sinnen som kan férnimma maéste ha
inneburit att arten och dess individer pé ett abstrakt sitt kint till att den
fornimmelse som man efterstrivat verkligen fanns och kunde fungera,
vilket sedan f6rfinats och specialiserats. Den forsta inledande fasen maste
ha varit mycket diffus och vidéppen for allehanda sinnesintryck, varefter
avgransningen och skirpan utvecklats. Det skulle kunna innebira att den
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allra forsta fasen var i det nirmaste totalt diffus och vidéppen, eller med
andra ord att dessa allra tidigaste arter redan hade en férnimmelse som
omfattade det mesta av tillvaron, men som saknade dels avgriansning, dels
fokusering och moijlighet till upprepning av specifik data. Om detta ir rik-
tigt innebir det att encelliga amobor férnimmer precis allting, men p3 ett
kaosartat sitt och utan fokusering eller sorteringsmojligheter. De kdnner
av omgivningen via detta brus av férnimmandets totalomfattande flode
och har tillgdng till all information, men de férmar inte pd ett medvetet
sdtt att skilja det ena fran det andra. Sirskiljandet av det visentliga i infor-
mationen och ndgon form av forstielse for omgivningen, har dylika arter
endast mojligheter till genom det omedvetna.

Gar vi ett steg till och forbi de forsta biologiska arterna och férekom-
sten av livsorganismer, hamnar vi pd atomniva dir atomerna enligt kvant-
fysiken har just en sddan stindig kontakt med allt annat i universum som
de alltid fér all information om. Enklare uttryckt kan vi mena att ju lingre
in i atomkirnan vi kommer, desto mer liknar tillstdindet det som var ra-
dande vid Bigbang, med en fullstindig krékning som medforde att ingen-
ting var atskilt och att allting var delar av allt annat. Atskillnaden r bara
en skenbild som upptrader nir vi limnar oidndligheten inne i atomerna,
men vi limnar den aldrig helt, utan denna mojlighet dr i likhet med ren
energi fortfarande basen for alltings existens och som allting utgér frén.
Med andra ord har alla atomer kontakt med all andra atomer, oberoende
av skenbart avstdnd i tid och rum, liksom allt liv har kontakt med allt
annat liv, oavsett dtskillnad i arter och individer. P4 samma sitt har alla
individer och arter kontakt med allt i universum, men pé ett sddant diffust
och kaotiskt sitt att vi inte formér hantera det pa ett medvetet sitt. Av det
skilet har den biologiska utvecklingen gatt ifrdn detta allomfattande till-
stdnd i en strdvan att ta vara pd en ytterst liten del av det enorma informa-
tionsflédet samt att utveckla ett medvetande som kan fokusera pa sddana
delar som kan uppfattas som visentliga f6r artens 6verlevnad. Hirav kom
véra fem sinnen till, men bakom dem vilar av allt att d6ma ett sjitte sinne
som 4r resterna av det allomfattande sinne som férekommer hos de allra
enklaste biologiska arterna.

Sireget nog pdminner detta om hur exempelvis eremiter och visa per-
soner inom vissa religioner uppfattar medvetandet. Ménga vill limna det
tydliga och konkreta tinkandet, samt soker sig till varandet i sig eller kdn-
slan av att vara nirvarande i alltet. Hir soker man kdrnan i mystiken
genom att bara vara verksam utan anstringning, tinka utan forutfattade
asikter och inte ha ndgra férvintningar eller 6nskningar. P4 sé vis anvinds
inte de fem sinnena mer 4n nddvindigt och istillet nyttjar man sig av ett
sjatte sinne eller resterna av det allomfattande sinnet. Resultatet gér inte
att mita eller beskriva, utan avser bara en personlig insikt och upplysning,
sdsom flera religioner hdvdar att det dr den enda avsikten, diribland hin-
duism, buddhism, den forna egyptiska religionen samt cistercienserorden
med sin klosterverksamhet inom den katolska kyrkan, for att nimna
nagra.

Rent konkret kan vi jimféra denna andliga strivan med den biologiska
utvecklingen, men it motsatt hall. Vigen fran de enklaste livsformerna via
allehanda djurarter till minniskans konkreta och delvis logiska tinkande,
dr motsatsen till den andliga strivan som s6ker upplysning vars mal tycks
likna det allomfattande sinnesflode som de enklaste livsformerna har, eller
kanske komma 4dnnu ldngre och nd de kvantfysiska processer som for oss
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till den punkt nir Bigbang inleddes. Vishetsldror i 6ster menar att man
girna ska glomma kunskaper for att inte hindra tinkandet allra mest
grundliggande och naturliga processer, och pé s8 sitt efterlikna enklare
livsorganismer. Beskrivningen av Nirvana har stora likheter med den rena
energin som genomstrommar allting och dr den orsaksldsa orsaken till
allting. Dir stills man, enligt den egyptiska kosmologins ord, vid Mang-
faldens port och méter det yttersta och allra mest gudomliga i tillvaron.

manniska vardag

Fornimmelsens styrka

djur vis person

upplyst

amoba person

atom/energi  Mm—a03

Fornimmelsens bredd

Fornimmelsens perspektiv kan antingen vara fokuserad eller vidsynt vilket
ger helt olika resultat. Den biologiska utvecklingen har gdtt mot en specia-
lisering , medan den andliga strdvan ofta dr den motsatta.
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Nairvaro i allting krokning

Den klassiska fysiken bestar bara av raka vigar och absolut konkreta rela-
tioner dir den logiska bevisforingen dr det frimsta exemplet, men kvant-
fysiken uppvisar en annan sida av virlden dir det raka inte existerar alls
utan alltid dr mer eller mindre krokt tills det 6vergdr i ett kaos med total
krokning. Hiar upphivs ocksd logikens mojligheter att skapa samband
mellan icke slumpmissiga likheter samt mellan orsaker och verkan.

Alla vetenskapliga dmnen som p3d ndgot sitt berdrs av begreppet liv,
beter sig likadant. Amnet Sociologi och Psykologi ir krokt s till vida att
det inte finns ndgra fasta sanningar inom dmnet, utan bara sannolikheter,
rimligheter och abstrakta modeller f6r verkligheten och de processer som
forekommer inom dessa amnen. Detsamma giller andra humanistiska
dmnen dir minniskor eller andra livsformer 4r inblandade.

Denna starka pdverkan i riktning mot krokning eller rent av mot kaos,
forekommer till och med inom matematik, men inte i dess renaste teore-
tiska gestalt dir den ir sjilvgenererande i sin form och sina yttringar, utan
endast nir den tillimpas av minniskor inom exempelvis klassisk fysik och
vi ska férmedla de matematiska formlerna pd den omgivande verkligheten
och dess egenskaper. I det skedet méste vi gora en anpassning och en for-
medling som kriver en subjektiv bedémning av personen ifriga, vilket gor
att resultatet inte kan vara absolut sant ldngre, bara sannolikt till en viss
grad, om 4n nist intill odndligt sannolik.

Det mesta for att inte sdga allti tillvaron bygger pa krokning. Nir vi
fokuserar och koncentrerar oss for att géra vir uppmirksamhet och for-
nimmelse stadigvarande pd ett visst fenomen, skapar vi visserligen en rak
vidg mellan oss och det som iakttas, men samtidigt sker en krokning av
vira varseblivande sinnen som fir dem att vinda bort frin dess vidsynta
féormaga och kroka sig mot ett och samma mal.

Paranormala krokningar

Paranormala upplevelser berittar ofta indirekt om en ovanligt stor krok-
ning som upptritt ovintat och kraftfullt samt pa ett sitt som enligt ménga
fristdende bedomare dr onormalt eller rent av omgjligt, utifrdn de kunska-
per man anser sig ha om verkligheten sanna visen och dess egenskaper.
Denna krokning av tid eller rum eller materiens fasthet, eller vir nirvaro i
vér egen virld, eller ndgot annat som bero6r detta, kan leda till att vi pd
olika sitt varseblir effekter som kan uppfattas som paranormala, eftersom
de inte tillh6r den vanliga sidan av verkligheten sdsom vi normalt uppfat-
tar den med vira sinnen. Sddana krokningar kan enligt de som berittar
om dem ske utan att omgivningen mirker ndgot och vara ytterst begrin-
sade sd att de bara ber6r en enda eller ndgra f& personer.

[fall man betraktar liv och medvetande som en inneboende egenskap
hos materien och som alltid foljer fysikens lagar, dr detta omdijligt. Men
béde liv och medvetande har egenskaper som inte alls foljer den klassiska
fysikens lagar utan tangerar istillet kvantfysikens virld eller stricker sig
rent av dnnu lingre bort. Av det skilet dr krokningen en realitet. Frigan ar
bara hur den kan upptrida, nir det sker och varfér. De som har haft para-
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normala upplevelser kan sillan eller aldrig svara pé detta eftersom det in-
triffade skedde spontant och plétsligt samt nistan alltid utan orsak och
mal.

Vishetsldror gar dnnu lingre i sina tolkningar av verklighetens visen
och hivdar att allting 4r krokt. Deras yttersta andliga mistarna pastds nér
insikter som befinner sig bortom de raka vigarnas uppkomst, bortom logi-
ken och bortom ordens begreppsvirld. Det innebir att de omdjligen kan
lira ut ndgot, eftersom de inte lingre kan anvinda ord och inte heller
ndgonting som pdminner om logik eller ens sunt fornuft. De kommer frén
ett tillstdnd dir krokningarna hirskar och ir allenarddande.

I detta perspektiv dr det m&hinda littare for utomstdende att forstd
vad som sker i kloster, hos eremiter och gurus, hos allehanda fromma
minniskors strivan efter det som doljs i tomheten. Det blir ocksé littare
for oss andra att forstd varfor vi tycker om nir frihet och variationer ar i
rorelse, musik och konst manar var fantasi att bli verksamt, nir stillhet
rdder men inte stillestind, samt vi fér tillgdng till ndgot annat som tangerar
drommarnas virld. Dir breder var egen nirvaro girna ut sig i den krokta
tillvaron, som pa ett omarkligt sitt omsluter oss och som vi r en naturlig
del av.

Kanske dr detta orsaken till att de férnimsta egenskaperna en minni-
ska kan anses ha, ir inte att vara rak och tydligt samt fullstindigt konkret
och organiserad p4 ett reglerat och ordnat sitt, sisom den klassiska fysi-
ken gestaltar sig. Tviartom forordar vi flexibilitet, anpassning, vilvilja, 6d-
mjukhet, 6mhet, att vara forstdende och férldtande, samt allt som inryms i
ordet kirlek, vilka alla tangerar inneborden i begreppet harmoni. P& nigot
sdtt har dessa ord och begrepp vissa likheter med Alltets allomfattande
krokning.
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Liv och Energi

Energi studeras inom vetenskapen nir den gestaltar sig som fasta partiklar
eller som kraft mellan partiklar, men inte vad energi i sin renaste form ir
for ndgot eftersom den i detta tillstind saknar konkreta egenskaper och
overgar till ett abstrakt “ndgonting”. Samma sak giller liv, som biologer
och andra vetenskapsimnen behandlar nir det vil gestaltar sig i en fysisk
milj6, men inte vad det dr egentligen bortom denna fasad och vad som
frambringar den sillsamma vixtkraft och andra icke-fysiska egenskaper
som doljs i begreppet liv.

Lika flyktiga och svérfingade, men dndé lika uppenbara och sjilvklara
i sina sammanhang, kan vi finna de tva vitt skilda foreteelserna Liv och
Energi. Men frigan dr om de egentligen ir sd olika ifall vi utgar frén dess
mest ursprungliga visen och egenskaper, och inte hur det yttrar sig i en
fysisk miljo, dir energi kan mitas som kraft och liv ar biologiska arter. De
har s& mdnga gemensamma egenskaper att man skulle kunna tinka sig att
de hade ett gemensamt ursprung, eller att de egentligen 4r en och samma

sak.

Tanken att Liv och Energi dar forenliga med varandra och har ett gemen-
samt ursprung eller dr identiska med varandra, skulle kunna forklara varfor
de har sd likartade men dven svdrfangade egenskaper.

Ett alternativ till detta 4r att den ena av dem 4r beroende av den andra.
Liv skulle forslagsvis kunna uppfattas som en av de ursprungliga natur-
krafterna som uppstod strax efter Bigbang och att all livskraft pa s sitt
skulle vara jimforbar med exempelvis gravitation. Det skulle innebira att
det finns en vixtkraft i all materia och att grogrunden f6r liv ingér i de
kraftfilt som alltid f6rekommer mellan all materia i hela universum. P4 s
vis skulle Liv kunna vara en lika naturlig del av universum som gravita-
tion.

Det gér ocksd att vinda p detta tankesitt. Energi kan vara en foljd av
Liv, dir det istillet 4r forekomsten av ett formlost medvetande och minne
som dr orsaken till att den rena och egenskapslosa energin forvandlades
till ndgot helt annat dn vad det var tidigare genom expansionen av univer-
sum efter Bigbang, vilket kan ses som ett eko av sig sjilv. Mirkligt nog ar
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det precis detta som framskymtar bdde hos hinduism, buddhism och den
egyptiska kosmologin, men ocksd manga andra religioner och vishetsliror.

Det skulle forklara varfor alla de filosofiska kirnfrdgorna och exi-
stentiella problemen om tillvarons kidrna och grund, alltid slutar med ett
stort fragetecken istillet for ett utropstecken, eftersom alla svar doljs i ett
orsakslost, forml6st och egenskapslost tillstdnd bortom Bigbang. Trots att
det frén borjan saknades egenskaper, fanns det inneboende mdjligheter,
vilka — f6r att anvinda kosmologiska termer - inrymmer ett eko av sig
sjilv, dir férekomsten av det abstrakta i det som redan 4r abstrakt medfor
en vindning och skapar nigon konkret. Detta sker orsakslost och utan
handling, mél eller mening. Sddana vindningar ir dven forutsittningen till
sdvil Livets medvetande och minne, kvantfysikens sannolikhets-soppa
bortom tid och rum, som den enda och odelbara Energins gestaltning av
myriader av till synes fristdende partiklar som bygger upp hela universum.
Ingenting av detta finns av sig sjdlva, utan dr bara ett skddespel fyllt med
ekon av sig sjilv, dir killan till allting 4r den enda och odelbara energin.
Allting dr endast uttryck f6r de mojligheter vilka dr dolda och inneslutna i
det orsakslosa och egenskapslosa tillstindet fére Bigbang.

Alternativt kan man uppfatia Liv som en naturkraft i likhet med gravita-
tion, eller omvdnt dir energins gestaltning av materia och naturkrafter
istdllet dr en foljd av Liv.

I det forsta tillstdndet, precis vid startégonblicket f6r Bigbang och nir
dimensionerna Tid och Rum hailler p3 att etableras, finns inga referenser.
Allt dr krokt i odndliga vindningar. Frén borjan var allting s& krokt att
inte en krokningarna kunde mirkas, men med uppkomsten av dimen-
sioner uppstod dven referenser. Ju mindre krékning och ju firre vind-
ningar, desto fastare och mer konkret framstod universum, vilket med-
forde att logik gick att applicera pa dess tillstind, i varje fall de som var
tillrackligt konkreta. P4 sd vis kunde man etablera kunskap, frambringa
forutsigelser och f3 viss kontroll 6ver tillvaron, trots att den egentligen
saknade substans.

I det ursprungliga tillstindet, som allting annat hdrstammar frin, finns
ingenting att utgd ifrdn, precis som i alla vetenskapliga och existentiella
fragor, eller i kvantfysikens innersta kirna, eller kosmologiernas innersta
mystik. Alla referenser méste skapas, av betraktaren och det egna jaget.
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Allt som ir inneslutet i detta Jag och som gér att betrakta eftersom det har
en referens, dr ldsta i en viss struktur av vindningar och har en upprep-
ningsbar kroékning, vilket dr den ordning som giller i inneslutningen och
som medfor att referenser uppstér och att en betraktelse kan ske.

Alla vishetsldror handlar om att finna vigen till insikt om denna inne-
slutning och det formlésa som finns dir ndgonstans bortom den yttersta
gransen for tillvarons ordning. Tillkomsten av universum vilar pd absolut
ingenting. Detta 4r ocksd den yttersta egenskapen bdde hos Liv och
Energi.

De flesta som soker efter de yttersta svaren blandar ihop detta med
vért kontrollbehov av den omgivande virlden, samt mojligheten att fram-
bringa sanningar utifrdn de referenser och det perspektiv man har valt. De
vinder blicken 4t fel hall och studerar konkreta effekter istillet f6r den ab-
strakta killan. Vishetslaror diremot féraktar ofta kunskap helt och héllet
samt betraktar det som ett hinder for att nd malet att finna insikt om kail-
lan. Kunskap dr genererandet av logiska slutsatser, men vishet ir att finna
killan och ursprunget till sjilva genererandet dir alla slutsatser saknar be-
tydelse eftersom de pekar &t fel héll och bort fran killan.

Ska vi finna svaret pd vad Energi dr och vad som fanns foére Bigbang,
mdste man f6lja samma vig som vishetsldrorna, vilka antyder att Liv och
energi 4r samma sak eller har samma ursprung. En av dessa vishetsldror ar
den egyptiska kosmologin.

Inneslutna resenirer eller utomstiende betraktare

Den som dker karusell tittar gdrna indt for att slippa bli yr och vimmelkan-
tig, och kan ldtt f4 uppfattningen att detta dr den ritta bilden av verklighe-
ten nir man kinner kraften av tillvarons framéitskridande, men den mer
fullstindiga bilden &r att titta utdt dir allting tycks rora sig dnnu mer has-
tigt och ryckigt. I sjilva verket dr det tvirtom. I karusellen befinner vi oss i
ett tillstind av hiftiga virvlar, vars dans och rytm vi lirt oss att folja pa ett
fullstindigt naturligt sdtt, varfor vi litt blir yra vid tanken pd ndgot annor-
lunda sdsom energins ursprungliga tillstdnd som egentligen ir total stillhet.
Inte stillestdind, men stillhet.

Det idr forst nir vi hirmar denna stillhet och fjarmar oss frin allt som
beror kunskap och alla dess slutsatser, som vi i likhet med vishetsldror kan
anamma insikten om alltets ritta natur. Hir finns varken kunskap, ansvar
eller krav, eller ens ndgra mél eller ndgon mening, bara ett stillsamt varan-
de. Allt 4r bara som det dr, varken mer eller mindre. Enklare kan det inte
bli, men f6r ménga ir det for enkelt. De letar fortfarande efter en form, en
ordning, ett mal och en mening, eller ndgot annat, men det beho6vs inte.
Det enda som behovs dr absolut Ingenting, eller en stindig Vindning av
Négonting, vilket mdnga vishetsliror och dven den egyptiska kosmologin
betonar och girna dterkommer till.

Utgangspunkten for allting dr odndliga vindningar och krékningar,
dir det inte gér att folja efter, eller ens att leda spdren tillbaka. Allt annat
ir bara vilseledande effekter.

46



Egypten under forntiden

Det forna egyptiska samhillet

Egypten ir ett av de mest egendomliga linder som existerar, dels f6r sin
avlanga och smala form, dels for pyramiderna och de andra siregna bygg-
nadsverken. P4 grund av att det boérdiga och frodiga omradet bara stricker
sig upp till ndgon kilometer fran Nilen, varefter 6knen tar vid samt ar 6ver
hundra mil 1angt, har det inte tilltalat s ménga minniskor under de ildsta
perioderna. Rovdjur och krokodiler medférde dnnu mer problem fér dem
som slogs sig ner hir under jigarstendldern, efter att ha passerat ett storre
O6kenomréide eller tagit sig forbi det sumpiga och svarforcerade deltat i
norr.

Jordbrukets spridning c:a 5500 f.Kr.

Egypten var ett av de sista linderna i denna del av virlden som anammade
jordbruket. Det skedde snabbt och effektivt runt 5500 f.Kr. och det var
samtidigt som boskapsskotsel och odling etablerades i hela den centrala
delen av Europa. Orsaken till denna samtida expansion 6ver stora omra-
den var en enorm naturkatastrof i Svarta Havet, varvid den naturliga tros-
keln i s6der mot Bosporen rimnade och ofantliga mingder med vatten
forsade in till Svarta Havet som pa den tiden lig c:a 160 meter under nu-
varande nivd. Hirigenom kom stora landomraden att drinkas och de som
bodde hir hade tur ifall de lyckades fly. Effekten syns pé 1&ngt avstdnd och
det ena folket efter det andra berérdes av de som drog hirifrdn. Nigra av
de yttersta omrddena dir flyende eller tvingsforflyttande bonder slog sig
ner var just centrala Europa och Egypten.

Under de forsta ndrmare tva tusen dren dr Egypten en av ménga jord-
brukande kulturer i ytterregionen och det finns inte mycket, om ens
nigot, som imponerar pd eftervirlden. Tvirtom ir den tidiga kulturen
relativt enkel och spartansk. Av det skilet blir framtridandet av den egyp-
tiska hogkulturen runt 3200 f.Kr. desto mer svarbegriplig, eftersom det
inte finns ndgon direkt foregdngare i landet eller ens en ansats i den f6re-
gdende kulturen att ndgot sirskilt var pd gdng. Nir vil hogkulturen blom-
mat ut och striden mellan de tva egyptiska rikena lett fram till ett enande,
kinns det som om prakten och de kolossala byggnadsverken aldrig tar
slut. Att de dessutom hade ett skriftsprak frin hogkulturens bérjan och en
omfattande kosmologi vid sidan av ménga andra religiosa uttryck och tra-
ditioner, kan ses som ndgot naturligt. Men den stindiga frigan dr hur allt
detta kunde ha vixt fram s8 fort och varifrdn som inspirationen och kun-
skapen kom.
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5500-4000 f.Kr.

Jordbrukets spridning i Europa och Egypten samt sannolika sprakomrdden.

Sprakgrupp

Redan f6re den historiska tidens b6rjan runt 3000 f.Kr. uppkom det egyp-
tiska spriket. Det ligger mellan semitiska och hamitiska sprak. For hela
den forntida perioden tycks Egypten bara ha ett enda enhetligt sprak som
ocksd anvindes nir man skrev med hieroglyfer. Ifall andra sprék forekom
parallellt, finns i varje fall inga skriftliga beligg eller ndgot annat sdsom
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ortnamn som kan pdvisa ndgot sddant. Med tanke p4 vilket stort kontakt-
nit som Egypten hade med omliggande ldnder, kan vi alltid utgd frén att
det fanns ett visst antal bestkare av olika slag som talade andra sprik, men
om vi ser till det egyptiska folket talades av allt att doma bara ett enda
sprék.

Detta uregyptiska sprak bor ha inférts i omrddet antingen under jigar-
stendlderns eller i samband med jordbrukets inférande. Det ir relativt
sjalvstindigt sprak med endast ett fatal likheter med andra sprak, sisom
det indoeuropeiska spréket i Europa. Det handlar inte om ldnord utan om
ett gemensamt ursprung som lag ldngt tillbaka i tiden nir jordbruket infor-
des. Eftersom det indoeuropeiska spriket féorekom runt Balkan samt bade
Oster och vister diarom i slutet av jagarstendldern, vilket sannolikt forts dit
i slutet av istiden av folk som kom frin Anatolien eller Levanten ir det
svart att utpeka ndgot gemensamt ursprungsomréade.

Sliktskap med flera olika hirstamningar

Forskningen av Egyptens forntid och historia har sedan linge pévisat olik-
heter mellan olika folk och individer, vilket stirkts ju bittre metoder som
anvints. I dag kan vi se tydliga skillnader mellan i varje fall tv olika folk
som blandats i Egypten. Under &rtusendet 4000-3000 f.Kr. kan tre olika
grupper med folk klarliggas i Egypten vilka hade olika hirstamningar,
framst den lilla och gracila medelhavsrasen, ibland ocksd en lingre och
mer robust Cro-Magnonras, vilken dr kidnd i norra Afrika, samt slutligen
den negroida rasen. S3 uttryckte man sig f6rr inom forskningen som bygg-
de pd jimforande fysiska egenskaper, men numera anvinds frimst gene-
tiska jimforelser, vilket gett upphov till likartade uppdelningar.

En del faraoner uppvisar tydliga genetiska drag som visar att de hade
en annan hirstamning 4n folket rent generellt och méste ha kommit uti-
fran.

Denna variation dr en aning forvinande med tanke pd den relativt
enhetliga kulturen och spraket. Det innebir att det mycket vil kan ha
forekommit flera aktiva sprék i Egypten men att man endast skrev pd den
urgamla inhemska spriket.

Kulturarv fran sumerer och Visteuropa

Aven om man i Egypten snabbt lirde sig att hantera allehanda material
och tillverkningsmetoder f6r foremal och byggnadsverk, kan vi emellanit
ana tydliga sliktskap med motsvarigheter i den samtida sumeriska hogkul-
turen men ocksd i den tidiga jordbrukskulturen i vistra Europa och di
niarmast fridn nordvistra Frankrike och sddra England. Det sistnimnda
brukar egyptologer bortse ifrdn, ofta pd grund av bristande kinnedom om
den visteuropeiska kulturen och dess kontaktnit. Sikerligen hade man i
Egypten starka och livliga kontakter med en stor del av folken som bodde
i den Ostra och mojligen dven den vistra delen av Medelhavet, vilket sévil
importerade som exporterade féremal vittnar om.
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Runt 3500-3000 f.Kr. upptrider tydliga paralleller mellan Nagada II-
kulturen i Ovre Egypten med sumerisk kultur i Mesopotamien. Somliga
forskare antar att den egyptiska skriften har haft sumeriska skrivtecken
som forebild, men det finns ocksd likheter med andra skrivsprak pa Balkan
samt rorande de figurristningar som finns bland de visteuropeiska mega-
litgravarna.

Skillnaden var stor mellan Ovre Egypten och Nedre Egypten, eller
mellan en stor del av Nildalen i séder gentemot deltaomradet i norr. 1
Ovre Egypten anlades gravfilt vid 6knens kant, skild frin bosittningarna,
till skillnad frdn Nedre Egypten dir gravar anlades i byarna och inne i
husen under golvet. Det sistnimnda var en tradition de delade med vissa
andra folk runt om den 6stra delen av Medelhavsomrddet. I Nedre Egyp-
ten byggdes husen av soltorkat tegel till skillnad frin Ovre Egypten. Trots
att det var Ovre Egypten som expanderade norrut och erévrade deltaom-
rddet, var det manga av de sistnimndas traditioner som gick i arv hos fara-
onerna. De borjade bygga gravar, kallade Mastaba, i form av hus-imita-
tioner med soltorkat tegel i anslutning till kungliga residens och central-
orter.

Tumulus Gavrinis

Redan c:a 4800 f.Kr. borjade man bygga megalitgravar i vistra Europa,
som en foljd av den kosmologi man hade fdtt med de forsta bonderna fran
den ostra delen av Medelbavet samt de inhemska schamanerna. Vissa delar
spreds sedan tillbaka till Egypten runt tvd drtusenden senare. Trots de
oregelbundna formerna hos megalitgravarna kan man ibland uppticka
deras matematiska och astronomiska kunskaper i konstruktionen, sdasom
att solen bara lyste in i kammaren ndgra fd dagar om dret.

(Ovan: Tumulus Gavrinis i Bretagne i nordvdstra Frankrike, vilken omges
av ett enormt stort och trappstegsformat rése pd nirmare 30.000 ton. Plan
ovanifrdn och profil i sidled med solstrdlens riktning.)
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De egyptiska pyramiderna saknar motstycke i storlek och arbetsprestation,
men dr likafullt nira besliktade med exempelvis de visteuropeiska mega-
litgravarna, som dr dldre dn pyramiderna.
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Egyptisk religion

For att forstd de egyptiska templen och de andra storslagna andliga monu-
menten underlittar det om man forst kdnner till hur deras virldsbild ge-
staltade sig. All egyptisk kultur hade en form av religios bakgrund. Astro-
nomi uppkom som ett led i behovet av att faststilla datum for viktiga riter
som mdnens och Sothis-stjirnans (Sirius) dterkomst. Kunskap i astronomi
och annan form av kosmisk ordning var en av de hemligheter som inte var
kind hos allminheten. Under det gamla rikets tid (fram till c:a 2180 f.Kr.)
var titeln ”Mistare av hemligheter” vanlig bland dem som hade kunska-
perna.

Magiska och symboliska bilder existerade sida vid sida. En person med
magisk syn pd virlden, sdg symbolen och den del av verkligheten som av-
sdgs med denna symbol, som en och samma sak. Ibland var inte symboler-
na entydiga, utan bar p& motsatspar, sdsom liv och dod eller gott och ont.
All egyptisk magi bar pd 6vertygelsen om en helig kraft, som gav upphov
till 6vernaturliga effekter. I dessa fall rickte det med att anvinda symbolen
for det som skulle pdverkas.

Faraon var inte bara en central person inom politiken och landets sty-
re, utan ocks3 inom religionen, eftersom religionen var en naturlig del i
allt tinkande, inte minst politik och folkstyre. En ny era borjade med varje
ny farao och faraon garanterade den jordiska och kosmiska ordningen.
Om regeringstiden varade i 30 &r krivdes att han gavs ny gudomlig kraft.
Motsvarande rituella mord av kungen fanns hos en del andra folk vid Me-
delhavet, men istillet for att avritta faraon gavs han ny kraft. Perioden om
30 &r kan hirledas till planeten Saturnus dterkomst.

I de yngre pyramiderna finns texter som berittar att det storsta mélet i
livet var farden till himlen. I likhet med solen, som gir ner i vister, gravla-
des de doda i den vistra delen av landet. Likasd kunde gravarna i sig beto-
na den vistliga riktningen, genom att ligga kammaren vister om en korri-
dor som hade en nord-sydlig riktning.

Aven om den egyptiska religionen kan tyckas ha varit likartad 6ver
hela landet, finns ménga sm& och stora skillnader, bdde vad giller gudar-
nas namn och attribut samt hur och nir de hogtidligholls.

En gam representerade Ovre (sédra) Egypten och en orm Nedre
(norra) Egypten. Dessa var de heraldiska djuren 6ver de tvd linderna.

Gudavirlden

Gudarnas egenskaper och attribut

Gudarna var immanenta, vilket innebir att de var nidrvarande i en verklig-
het som bara var ett dtersken av deras inverkan. Den beskrivna eller be-
skrivbara virlden var bricklig och dirfor var virldens fortlevnad beroende
av ritualerna. Nir minniskan férékade sig deltog de i den fortsatta skapel-
sen eller upprittandet av den sinnebild hos minniskorna i vilken de in-
gick. Nidr minniskan dog 6verskred de grinsen mellan sinnenas virld och
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den imagindra. De anlidnde till gudarnas virld dir de fick nya krafter som
de inte hade haft tidigare.

Minga gudar avbildades med djurhuvuden f6r att framhiva vissa egen-
skaper, men de kunde ocksd hélla viktiga féremal i hinderna eller ha sir-
skilda féremél pd huvudet. Detta férekom inte under det Gamla rikets tid
hos de nidrboende folken, utan tycks ha varit ett sirdrag for Egypten.

Gudarnas virld

I Egypten finns flera skapelseberittelser. Frin Heliopolis berittas bland
annat att allting borjade med att en jordkulle reste sig ur det stora urhavet.
Skaparguden placerade ett 4gg hir som gav liv &t solen som omedelbart
vandrade upp pd himlen. Den skapande guden i Heliopolis var ATUM.
Han personifierade det ursprungliga kaoset som fanns innan himlen och
jorden var atskilda, och dirmed var han herre 6ver alltet. Han skapade det
forsta gudaparet, luftgudarna SHU och TEFNUT.

Luftens gudom Shu separerade himmelsgudinnan NUT och hennes
bror jordguden GEB frén varandra, men innan dess hade de fitt sonen
OSIRIS. S4 snart han blev kung 6ver Egypten lit han resa folket frdn deras
barbariska och primitiva tillvaro, lirde dem att odla marken, gav dem
lagarna och fick dem att respektera gudarna.

Osiris syster och hustru hette ISIS och hans broder var SETH. Osiris
och Isis fick sonen HORUS. Osiris var de dédas gud och en av de frimsta
huvudgudarna. En ging lurade Seth ner sin broder Osiris i en kista, spika-
de igen den och kastade den i Nilen dir han drunknade och férsvann i
riktning ut mot havet. Detta hinde den 17:e dagen (en tredubbel olycks-
dag i egyptisk kalender) i manaden Athyr, nir solen stod i Skorpionens
stjarnbild, i Osiris 28:e regeringsar. Isis letade efter Osiris i hela landet och
fann honom till slut. Sett kom d& och delade Osiris i 14 delar och spred ut
dem i hela landet. Ater igen letade Isis efter sin make. Enligt vissa version-
er fann hon alla delarna, men enligt andra fann hon bara 13 delar. Osiris
konsorgan fann hon aldrig, eftersom den var uppiten av en fisk. Enligt en
version lit hon begrava delarna dir de péatriffades, vilket forklarar det
flertal platser i Egypten som hidvdar att de har och vdrdar Osiris grav. En-
ligt en annan version satte hon ihop delarna, mumifierade honom och ut-
forde de riter som gav honom evigt liv i dédsriket. Deras son Horus avla-
des forst d& Osiris kroppsdelar sammanfogats. Horus ville himnas och
samtidigt dterta tronen frdn Seth. En ldngdragen strid borjade som slutade
med att Horus forlorade ett 6ga men han vann kampen mot sin rival far-
brodern Seth. Frin borjan forefaller Horus ha varit en himmelsgud dir
solen och ménen var hans 6gon. Han avbildas med falkhuvud och ibland
med vingar. Senare blev han en solgud och hans moder Isis en méngudin-
na.

Alla dessa tal aterge viktiga faser i ménens kretslopp. Talet 14 symboli-
serar de forsta 14 dagarna i manens cykel och halva perioden nir den ar
synlig, talet 17 4r den 17:e dagen i minens cykel nir det dr uppenbart att
den vinder och gir mot nedan, talet 28 nir ménen forsvinner helt och
dor. Flera platser i Egypten hivdade att de innehade en av delarna av Osi-
ris och byggde en grav dir kroppsdelarna foérvarades. Dessa platser var i
regel pd Gar for att Gverensstimma med ursprunget urkulle.
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[sis var en mingudinna och en av de mer populidra gudomarna. Trapp-
stegen var hennes symbol, men ofta avbildas hon med horn och solskiva
pa huvudet. Medan Osiris betydelse kom att minska kraftigt under senare
perioder, behdll Isis sin position dnda fram till romersk tid nir hennes
gudomlighet spreds dnda till provinsen Britannia och till grannfolket ger-
manerna.

Orions stjarnbild betraktas som Osiris sjil och den extremt ljusstarka
stjirnan Sirius som Isis sjil.

Ett speciellt tecken, avbildande en knut med tvd nedhingande 6glor,
kallades Isis blod. Den férekom i samband med tempel och gravliggning-
ar. Knutar var magiska symboler som berorde fasthdllande och frigivning.
De holl fast den magiska kraften.

Under den femte dynastin ersattes Horus av solguden RE som den
fraimste bland gudarna. D4 blev ocksé betraktad som en férkroppsligad
son till Ra, och kultsymbolen fér denna gud, obelisken, spreds 6ver hela
landet.

Himmelsgudinnan representerades i deltaomradet av kon HATHOR.
Nirmare 6knen var himmelsgudinnan istillet en ordinir kvinna som hette
NUT. Kon var ett heligt djur for bdde Hathor och Isis. I dldre tider var
Hathor moder till solguden innan hon ersattes av Isis. Hathor var ocksa
kirlekens, dansens och musikens gudinna.

APIS var en av de viktigaste av de heliga tjurarna vid Nilen. Ursprung-
ligen anses den ha varit en fruktbarhetsgud. Den svagt bojda eller U-for-
made béten var en symbol for nyménen och denna form tergavs ocksd av
tjurhornen. Mellan Apis-tjurens horn avbildades den runda solskivan.
Denna symbol &terfinns ocksd hos Hathor och Isis.

Det var inte bara Osiris som var en slags mangud utan dven KHONS,
THOTH och IAH.

En svarbegriplig gud dr MIN. Fruktbarhet hos djur men ocksé hos
minniskor var hans uppgift att ombesorja, men 6vergick senare till att bli
en vegetationsgud. Hans frimsta hogtid var “trappuppgéngens festival”
eller festivalen till Mins stjdrnor, dir hans bild togs ut ur templet och for-
des runt i bygderna som en slags vilsignelse i borjan av skérdeperioden
men dir det ocks3 kan ha férekommit sexuella anspelningar som symboler
for mysteriet runt aterfédelse. Hans altare hade ett par av tjurhorn och
han avbildades ibland som en vit tjur, samtidigt som det fanns ett samband
mellan honom och den primira urkullen. Frin bérjan stod han farao nira
och garanterade att hans dynastis ka (vitala kraft) skulle bestd, varfor han
ocksd kan kallas son till Osiris och Isis, vilket jamstiller honom med
Horus.

NEITH var en krigsgudinna och hennes attribut var pilbagen och
skolden.

I Egypten fanns ocks3 en gudinna férestillande en gam vid namn
NEKHBET. Hon blev symbolen fér Ovre Egypten medan Nedre Egypten
representerades av ormgudinnnan WADJET.

THOTH var en viktig gud. Han var herre 6ver manen samt vishetens
gud. Det sigs att han riknade tiden och att han var herre 6ver tiden. Till
huvud hade han ibisfigelns huvud.

Hund-stjirnan Sirius, eller SEPDET p4 egyptiska och SOTHIS pé gre-
kiskt, betraktades som en gudinna. Dess &rliga heliakiska uppgéng anvin-
des for kalendern och kompletterade den egyptiska solkalendern som sak-
nade skottdag. Den heliakiska uppgingen avser den f6rsta dagen pa dret
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ndr stjarnan dr synlig efter solnedgdngen, vilket sker samma dag varije ar.
Hirigenom bildades Sothis-cykeln om 1460 &r, vilket 4r den tid som sol-
kalendern behover for att vrida sig ett varv innan ett visst datum dterkom-
mer till Sirius heliakiska uppgéng, men detta ir bara en teoretisk period
som inte stimmer med verkligheten och ir siledes inte exakt.

Minga andra folk och kulturer har anvint den heliakiska uppgéngen
som en viktig indikator pd ett exakt datum p3 soldret. Forsta dagen pé &ret
ndr stjarnan dr synlig efter solnedgdngen och i direkt félje efter solen, for
att sedan l&ngsamt rora sig bort fran solen pa den vistra sidan (till vinster
om solen om man tittar séderut). Det innebir att den gick ner allt senare
pa kvillen eller natten till den hunnit till den 6stra horisonten och inte
hinner g upp forrin solens sken gor det omdijligt att se den innan den
ater igen ndr fram till dygnet f6r den heliakiska uppgéngen.

Forutom gudaparen var det vanligt med triader av gudar, ofta i kom-
positionen fader, moder och barn som exempelvis gruppen Osiris, Isis och
Horus. Det fanns ocksé sirskilda grupper sésom ENNEAD av Heliopolis
som var den forsta gruppen som bestod av 9 gudar. Sddana grupperingar
upptogs sedan av andra omraden i Egypten. De nio var:

Atum, skaparen

Shur och Tefnut, hans barn

Geb och Nut, deras barn i sin tur
syskonen Osiris, Isis, Seth och Nephthys

Farao som gud

Farao betraktades som en levande Horus pd jorden, men som &vergick till
att bli Osiris nir han dog.

Farao var alltings centrum. Han foérenade alla gundomliga krafter och
var linken mellan denna virld och den bortre virlden. Virldens balans
berodde pd honom. Alla prister tjinstgjorde i hans stille.

Den egyptiska staten var utpriglat byrdkratisk. Mingder med dmbets-
min, skrivare och kontrollanter krivdes for att driva in skatten vartannat
ar pd ett rittvist sitt, men ocksd for att skydda rikets grianser och under-
litta handeln samt bekosta de manga byggnationerna till gudarnas eller
aristokraternas ira.

De hogre studierna for aristokraterna hade i avsikt att utbilda astrono-
mer, prister, dromtydare, magiker och likare. Kirurger stod hogst i kurs
och Egyptens likare hade ett gott rykte vida omkring i grannlinderna.

Minniskans andlighet

Mainniskans fem delar
Egyptierna hade en forestillning att en médnniska bestod av fem viktiga
eller grundliggande delar, som ibland kan uppdelas ytterligare.

Kroppen (Djet, Hau, Chet), avser ytterst lemmar och mage, eller den
livlosa kroppen (Chat) som horde ihop med skuggan (Schut) vilka var
en del av den fysiska helheten.
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Hjirtat (Ib), site for kinslor varigenom gudarna verkade, boning for
intellekt och uppfattning, men betydde ocksd lycka.

Namnet (Ren) gav personen en erkind identitet och man kunde pa-
verka denne genom att uttala namnet, eftersom ord hade en skapande
verkan.

Ba var en andlig gestaltning av personen som hade en férméiga att efter
déden 6verskrida troskeln till den imagindra virlden, for att
exempelvis bebo en staty som reservkropp.

Ka var dels en spegling av individens rena livskraft, varfér emellanét
foda sdgs som givare av Ka eftersom det var livgivande, dels ett till-

stdnd eller en slags dubbelgdngare, som ibland tolkats som personens
sjilv (sjilvet) eller identitet med gudarna och deras roster i personen.

Invigning

[ forntidens Egypten fanns en hemlig lira med sanningar i form av gétor,
allegorier, metaforer och andra retoriska former. Den religiésa invigninge-
n var av funktionellt slag, eftersom den genomfordes i en dramatisk form
dir dndamélet med invigningen iscensattes f6r kandidaten. Invigningen
var férkroppsligad och hade en emotionell inverkan pd kandidaten, vilket
en retorisk foreldsning inte skulle ha. Hir forekom ett deltagande i myste-
rierna som bade utmanade férnuftet, intelligensen och fantasin. Invigning-
en avslutades med en reningsceremoni dir personen avkliddes de orena
kldderna, sinktes ner i vatten och fick nya klader efter den symboliska
reningen.

Andar

Efter doden blev kroppen kvar i underjorden (Duat), men Ba hade en moj-
lighet att kunna flyga till himlen. Ba var en dynamisk férméga att forflytta
sig mellan virldar, eller pdverka saker och minniskor. Under gamla rikets
tid tillhérde den endast farao, men senare blev den vanlig och férekom
hos den enskilde, som var en namngiven person.

Akh var ett annat begrepp for andar. Nir de déda blev Akh, genom att
Ba och Ka 4ter forenades, blev de till stjarnor runt polstjarnan och var dir-
for eviga.

Ach (-andar) var varelser med tillfillig kraft, en transcendent existens,
en magisk formédga, vilka stod 6ver all moral och kunde vara fruktansvir-
da. Sechem didremot var en opersonlig kraft, som gudar och alla imaginira
varelser kunde gora bruk av. Demoner férekom i Egypten, men de var inte
s8 vanliga som i en del andra nirliggande omraden.

Ba och Ka

Tva viktiga begrepp, ba och ka, avser olika andliga delar av kroppen eller
snarare individen. Férutom dessa tva enheter bestod en person bland
annat av en fysisk kropp, en skugga och ett namn.

Begreppet ba uppfattas i dag som en slags psykisk kraft som ir svir att
forklara. Ibland jimfors det med det grekiska ordet for psyke eller det
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kristna begreppet sjil, men detta ir missvisande. Det som avsdgs var mer
en andlig manifestation, eller effekten av en gudomlig nirvaro. Trots det
s& 6verlevde den kroppen och kunde limna och 4tervinda till graven nir
den ville. Det hieroglyfiska tecknet fér Ba kunde &terges som en vidur
men ocksd som en slags sjilafdgel dir figeln gavs ett manniskohuvud. Det
som avsdgs var en andlig manifestation eller effekten av en gudomlig nir-
varo, samtidigt som det var den unika personligheten. Frdn bérjan var det
bara farao och hans nirmaste personer som hade ba, men i slutet av Gam-
la riket ansdgs alla minniskor ha det som inryms i begreppet ba. Farao var
landets 6versteprist och ansvarade f6r balans och harmoni inom riket och
gentemot gudarnas virld. Detta visar att Ba tycks ha syftat pA medvetandet
och dess formaga att uppnd ett grinsoverskridande till de 6vre nivderna
for medvetandet, vars symbol ofta var fageln. Sdledes bor formodligen Ba
tolkas som ett tillstdnd nir medvetandet limnar de fysiska begrinsningar-
na och ndr de 6vre nivderna, vilket var faraos och pristernas uppgift att
forsoka uppnd. Utover detta hade ibland pyramiderna ett namn dir be-
greppet Ba ingick, exempelvis ”Farao Shaures Ba ir strdlande / praktfull”
(c:a 2480 f.Kr.) och ”Farao Neferirkare har blivit en Ba” (c:a 2460 f.Kr.).

Hieroglyferna for Ba och Ka.

Ka var den skapande kraften i livet och det som vidmaktholl krafterna
overallt i tillvaron. I ordets inneb6rd avsdgs intellektuell och andlig kraft.
Frin bérjan var innebérden synonym med en opersonlig livskraft som
ebbar ut ur kroppen och férsvinner vidare vid dédségonblicket. Senare
uppfattade man Ka som en slags dubbelgdngare som fortsatte att existera
efter dodsogonblicket och som aterkom till de levandes boningar genom
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den falska dorren och som man dirfor stillde fram mat till, eftersom mat
gav den livgivande kraft som Ka var symbol fér. Daremot var Ka utan
medvetande. Ka dyrkades som var den kraft som anden anvinde sig av for
att kunna itervinda.

Ifall man jamfor ba och ka med 6sterlandsk filosofi kan man mena att
ka och chi dr samma sak, eftersom de bdda syftar pd den rena och oper-
sonliga energin som finns i tillvaron, av samma slag som fysiker talar om.
Motsatsen till det 4r ba och buddha som syftar p& det okroppsliga rena
medvetandet, som ir fjarran frdn de mojligheter som inbegrips i savil
klassisk fysik som kvantfysik.

Dualism, talviarden och andra symboler

Egyptier betraktade virlden dualt, vilket innebar att allting hade en mot-
sats. I regel betraktades dualiteter inte enbart som tv3 kontraster till varan-
dra, utan som tvd olikheter vilka kompletterade varandra och som horde
ihop. Exempelvis dtergav jorden och himlen den kompletta virlden.

Det vinstra 6gat hos himlens gudom stod i relation till ménen och
natten, medan det hogra dgat var solen och dagtid. Farao var férknippad
med solen och det hégra 6gat, drottningen med minen och det vinstra
Ogat. For min var den hogra sidan den goda och f6r kvinnor den vinstra.
Vinster sida stod i relation till dster och hoger med vister. Trots det var
vinster forknippat med déden och hoger med livet. Att solen gér ner i vis-
ter terspeglar i detta sammanhang &terfodelsen, allts livet, men i Gvrigt
leder denna virldsbild till en viss inre motsigelse. En ging sjonk ménen
ned i det himmelska havet, men Thoth och Shu riddade den i ett nit.

Talviarden och andra symboler

Talen hade viktiga symboliska betydelser. Talet 1 stod for begynnelse,
talet 2 uttryckte dualitet, talet 3 var allomfattande, exempelvis i den ele-
mentira relationen fader, moder och barn. Talet 4 syftade pd begrepp i
rummet och sfirerna, medan talet 7 var symbol for perfektion och talet 9
stod for minsklig helhet.

Det fanns fyra vaderstreck enligt pyramidtexterna, dir ocksd en kos-
misk tjur nimns. Den hade fyra horn och vaktade himlavigen, vilket
sikerligen var en kind myt som sikerligen dven har gett upphov stjarnbil-
den tjurldret. Fyrtalet spelade stor roll i olika sammanhang rérande d6ds-
kulten.

Ett flertal symboler tycks ha varit allminna.

Trad var viktiga inslag och kunde ses som heliga. Minga gravar hade
heliga trdd i nirheten och den som 4t av dess frukter samt drack heligt
vatten fick evigt liv.

Knivar som anvindes rituellt skulle inte vara av metall utan av flinta.

Knutar holl kvar den magiska kraften. Amuletter kunde ofta vara
knutar.
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Stegen upp till himlen ndmns ofta i pyramidtexter.
Ljus tindes i templen pd natten infér det nya aret.
Att uttala namnet pa ndgot gav det liv.

Falska dorrar forekom i begravningstempel och gravar. Hirigenom
kunde den dodes Ka (inte Ba) passera.

Gudinnan Nechbet, vars kapell hade sluttande tak. Hieroglyfen som
avbildar kapell och gravkista bestdr av en rektangel med ett tak dir
undersidan ir plan, men som ir sluttande pa ovansidan.

Hieroglyfen som avbildar ett altare ser ut som en fotskél, med smal
och hog fot varpd en flat skal stér.

Farao hade en speciell huvudbonad som kallades nemes (i indoeuro-
peiskan har ordet nem- betydelsen helig).

Kroken (haq pé egyptiska) bars av bide gudar och kungar samt hoga
officerare. Motsvarigheter som formodligen dr dldre férekommer i
sodra Portugal.

De runda klubborna, eller Mace-heads pa engelska, var ett kungligt
attribut och betraktades som sitet for de 6vernaturliga krafterna hos
biraren. Maktens symbol, den gudomliga klubban, hoélls forvarad i den
innersta helgedomen. Under lang tid tillverkades de av vit kalksten.

Fiskar betraktades i regel som orena djur, men i vissa ssmmanhang var
de heliga djur. Betydelsefulla personer som faraoner och prister fick
inte dta fisk.

Svin betraktades som orena djur, men de offrades vid ménfester och
horde samman med méngudar sdsom Isis och Osiris.

Blommor var en symbol f6r livet och de spelade en viktig roll i kulten
runt déden.

Spiralen symboliserade 6kning och minskning, liv och d6d samt kunde
ge en magisk effekt i forekomsten av lockigt hér.

Har uppfattades av ménga folk som symbol for psykisk och dven hem-
lig kraft. S dven i Egypten.

Hinder uppfattades som symboler for kreativ kraft.

Bland lerfigurerna mirks statyetter av minniskor och tjurhuvuden.
Nakna kvinnostatyetter finns hir liksom i mdnga andra delar av 6stra
Medelhavsomrédet.

Obelisker har stora likheter med Menbhirer eller resta stenar i nord-
vistra Frankrike, som ir betydligt dldre dn deras eftertridare i
Egypten. Den f6rsta obelisken kan ha varit den heliga sten som
dyrkades i Heliopolis under namnet benben, vilket pdminner om ordet
ben som betyder sol pé keltiska. Den ansdgs vara urguden Amuns
forsta manifestation. Solstrdlarna hade f6rst av allt fallit pd denna sten
eller snarare dess topp. Alla obelisker betraktades som vistelseplatser
for solguden. Brodoffer kunde ibland utformas som en obelisk.
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R6d var en manlig farg och vit en kvinnlig. Den vita fiargen stod ocksa
for renhet och helighet. Dessa firger utgjorde ett motsatspar och
tillsammans symboliserade de en perfekt helhet.

Den bl3 firgen symboliserade guden Amun. Tillsammans med guld
symboliserade de solen och himlen. I halskragar anvindes bergarten
lapis lazuli tillsammans med guld. Den bergarten férekommer inte i
Egypten utan finns ndrmast i norddstra Afganistan, vilket bevisat att
langviga handel forekom mycket tidigt, eftersom denna bergart
anvindes redan under férdynastisk tid. Guld var en gudomlig metall
och jimfordes ibland med solskivan.

P4 berg och kullar var man nirmare gudarna. I den symboliska fore-
stillningsvirlden hade det universella berget delats i tva delar. Det
vistra kallades Manu och det 6stra Bakhau. Bdda kunde férmedla
kontakt med himlen.

Horisonten var métesplatsen for gudar och ménniskor.

Dodsrike, offer och gravar

Stjirnorna var de dodas virld. I synnerhet de cirkumpolira stjirnorna vars
nirhet till polstjarnan gjorde att de aldrig ndgonsin under &ret gick ner
under horisonten. Himlavalvets omkrets var indelad i 36 smala sektioner
vars granser strickte sig fran norr till séder, vars bredd saledes blev 10°.
Var och en av dem regerade under en period av 10 dagar per &r, s att de
tillsammans motsvarade ett helt ir. De kidnnetecknades av en enskild stjir-
na eller en konstellation av flera stjirnor.

Stegen som ledde upp till himlen var ett omtyckt tema i de tidiga pyra-
midtexterna. Enligt den egyptiska Dédens bok (”per em hru” = framkom-
mandet frin dagen”), stod ljusets ande pa bida sidorna om stegen.

Skeppet var en allmidn symbol under forntiden for personlig utveckling
frén en nivé i livet till ndsta. Denna livets resa med skepp kunde i Egypten
ocksd innebira storre férindringar, som frén livet till déden. Modeller av
skepp har patriffads i eller i nirheten av gravkamrar. Skeppen kunde ock-
s symbolisera himlakropparnas fird 6ver skyn.

Livet efter doden antogs ha likheter med livet pd jorden, men det var
upp-och-ner.

Offer och tempel

Egyptierna trodde att varje enskilt ord hade en viss skapande kraft. Att
kdnna gudarnas eller demonernas ritta namn medférde att de kunde dkal-
las och eventuellt gick att f& att framtrida.

Minniskooffer kan ha férekommit fore forsta dynastins tid nir vi vet
att det var vanligt att offra tjdnare och kvinnliga slavar vid faraos begrav-
ning sd att de kunde vara beredda att tjina sin herre i nésta virld.

Vid offer anvindes inte knivar av metall utan av flinta. Kniven betrak-
tades som ett magiskt vapen. Likas3 var keramikkirl av stor betydelse. De
var ett kvinnligt objekt och symboliserade moderns kropp. Vid offer spela-
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de de en viktig roll genom sitt innehdll av (livets) vatten, mjolk eller vin
till gudarna. Bade kirl och vatten var kvinnliga symboler.

Vid sidan av keramikkirlen betraktades hus som symboler for heliga
sfarer. Hus kunde 4ven vara en symbolbild for skote, f6r de gav beskydd
och bevarade grundliggande delar av de kvinnliga karaktirsdragen. Dir-
for kom kirl, hus och gravkamrar att anspela p3 viktiga teman i kvinnans
liv, nimligen fodelse, giftermal och dod.

Bassidnger framfor templen var till for prasternas rening. Faraoner och
praster var tvingade att genomga rituella reningar om och om igen.

Offer av mat och dryck férekom. I gravkulten ingick dven offer av sju
oljor forutom uthillandet av vatten och rokelse.

De f6rsta templen var enkla vasshyddor med rundat tak och forgérd.
Framfor ingéngen stod tvd stolpar. Under arkaisk tid bestod templen av
tre delar, helgedom, hall och girdsplan. Den fyrsidiga helgedomen inrym-
de ett skrin med de gudomliga bilderna, men hirinne kunde ocksd den
gudomliga staven och spiran samt en liten modell av en bt finnas.

Byggnationer som var tillignade gudar eller avlidna kunde ha tvé olika
grundplaner.

Symmetriska byggnader med en mittaxel, var typiska foér tempel.
En forgdrd som flédade av ljus ledde fram till en inre ljus gérd,
bakom vilken en mork hall anlagts. Hiar bakom fanns sedan
helgedomens portal dold i morkret till vilken bara de hogre
prasterna hade tilltrade.

Labyrinter eller byggnader med spiralplan. Anvindes f6r tempel
och gravar som en bild av mystikens vixlande vigar.

Dédens bok kan delvis spdras tillbaka till de dldsta pyramidtexterna under
den S:e dynastin. Fran de flesta av pyramiderna frn 5:e och 6:e dynastin
finns inskriptioner i korridoren mellan férkammare och kammare som an-
spelar pd en hog port som ofta beskrivs som Nut’s port, det vill siga him-
laporten. Oppnandet av kammarens dérr under speciella riter var liktydigt
med det symboliska 6ppnandet av porten till himlen.

Falska dorrar férekom i bade tempel och gravar. Den inre delen av
nischen var utformad som en falsk d6rr, en symbol f6r relationen mellan
de levande och de d6da. Framfor den falska dorren férekom altaren dir
pristerna framférde matoffer som den d6des ka kunde fortira. Den falska
dorren var den symboliska linken mellan de levandes virld och de dodas.

Storre tempelomrdden omslot en helig sjo, ofta rektanguldr, diar man
forestillde sig att den ursprungliga skapelsen férnyades varje morgon.
Pristerna genomgick ett renande rituellt bad i vattnet. I vissa fall fanns
batar som anvindes vid ceremonier och dir gudarna seglade fram till tem-
plet. Aven vid offerborden i gravkamrarna fanns offerskilar som symboli-
serade denna sjo.

P& nydrsnatten tindes ljus i templen. Ljuset var en symbol f6r renhet
och godhet.

Trid var viktiga. Manga gudomar sades ha kommit eller fotts fram
fran olika tridslag. Kvinnliga tridandar var inte ovanliga. Bland dessa trid
fanns livets trad. Den som drack av livets vatten och 4t av de himmelska
frukterna fick ett liv efter doden. Nirheten till gravkamrar blev naturlig.
Manga gravar hade ett heligt tridd i nirheten.

61



Nekropolen

Begravningsplatser eller nekropoler kunde kallas tjeret-netjer eller det
som dr under netjer-kraften”. Texterna hir omtalar fiender relativt ofta,
béde p4 jorden och i nekropolen, vilken maste évervinnas och att man ska
eller kan démas tillsammans med dem for att {3 en rittvis dom, men dven
att man ska uppfatta dessa strider som ndgot positivt uppbyggande och
stirkande. Genom striderna framhivs personens inre krafter och detta ger
respekt. Mdlet var att erhdlla ett nytt liv och att inte d6 p& nytt i nekropo-
len, sd att man likt solen som férsvann i vister skulle komma tillbaka igen
pa samma sitt som dagsljuset, men ingenstans antyds att man dterkommer
genom dterfodelse till ett nytt jordiskt liv.

I nekropolen fanns ocksd akh som var en ljusgestalt och begreppet
stod dven for ett upplyst tillstind. Hirigenom kunde den déde bli en full-
komnad akh och i bista fall fa f6lja med solen Ra i dennes bt pé firden
6ver himlen. De gestalter i nekropolen som kan kallas akh vill ocksé
Oppna de stingda portarna och se dem 6ppna. For att lyckas med detta
skidnkte de efterlevande offer vid graven f6r att ge den déde den niring
som var nodvindigt for att dennes Ka eller livskraft skulle bli tillrdckligt
stark. Detsamma gillde den dédes Ba, som upprittholl kontakten mellan
den kroppsliga och den andliga sidan av personen ifrdga, samt mellan
nekropolen och den jordiska yttervirlden, ty inga dérrar kunde hélla den
instingd och den rorde sig fritt och alltid sd som den ville, men var and&
tvungen att hilla sig undan frén sina fiender. Lika viktigt var det for den
dode att skydda sin hike-kraft frén fienderna som girna ville komma i
besittning av den dodes hike, vars funktion var att forverkliga tankar och
drommar. P4 vigen till horisonten anvinde den dode sin sekhem-kraft for
att std emot sina fiender och kunna upptrida som en upplyst person eller
en akh. Till slut kan den déde nd fram till en gudomlig status som kallades
sahu-virdighet, vilket denne blir tilldelad i den Vita Tjurens tempel. Det
viktigaste har hela tiden varit att nd fram till omvandlingen s3 att utveck-
lingen fortsatte, men hir fanns ménga vigar eller mojligheter som var till-
dragande, dir resultatet kunde vara allt frn ett uppgdende i ndgon av de
stora gudarna till en 6vergdng att bli en symbolisk figel eller flamma, vars
gudomliga egenskaper det ritteligen 4r som avses.

De girningar man hade utfort under sitt liv skulle ha skett i enlighet
med Maats principer rérande ordning och rittvisa, sd att den slutgiltiga
granskningen efter individens dod inte skulle medféra ndgon hird dom
som innebir att man kan férlora allt.

Sammantaget for tjeret-netjer dterges ett tillstdnd i nekropolen som
motsvarade Nun och den ursprungliga Enheten, samt den granséverskri-
dande passagen som mojliggjorde den fortsatta utvecklingen.

Dodsriket 1 vister

Viderstrecket vister syftade pd en angendm plats som lag bortom horison-
ten, ddr man vistades en tid innan man féddes p& nytt, men det dr oklart
vad denna dterfédelse omfattade, men det omfattade inte ett nytt jordiskt
liv. Hir i Vistern var det i regel en vinlig gudinna som tog emot de déda,
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men det gjorde hon tillsammans med Osiris, som kallades Visterns tjur,
dir tjurens avlande kraft garanterade en form av dterfodelse eller ett ater-
stillande av personen som ung och frisk. Hon var alltid férknippad med
en av de stora modergudinnorna, ofta Nut men identifieras ibland med
Hathor eller ndgon annan. Mélet var att komma vidare och lamna Vistern
for att nd himlen dir den egentliga dterfodelsen skedde, samt att bemistra
alla de psykiska krafterna som kunde medféra en férindring och en full-
komning foér den dode, s& att denna blev fullstindigt &terstilld igen och
dessutom blev erkidnd av gudarna och upptogs som deras barn.

Duat

Duat framstills som en andlig plats med vigar och portar fér den dode,
vilka méste 6ppnas och dir det ocksd finns mojligheter att 6ppna det som
var stingt sd att man kan rora sig med storre frihet. Sista strickan pd den
nattliga firden och fram till horisonten skedde med en firjekarl, men det
var inte litt att komma med pé firjan. Fiender kunde dyka upp nir som
helst, men de var inte alls lika vanliga som i nekropolen. Inte heller fore-
kom ndgon motsvarighet till den vinliga gudinnan i Vistern. Hir fanns
istillet andra egenskaper och den mest framtridande &r att det fanns ett
skiftande landskap med sjoar och berg samt vigar och filt. Sjoarna hade
en renande verkan och detta var forutsittningen for att kunna uppstiga till
himlen. Filten férknippades med f6da och matoffer till gudarna.

En viss likhet fanns gentemot nekropolerna, eftersom de bida ansdgs
tillhora djet-tillstindet eller den vilande sidan av verkligheten, dir Osiris
hirskar och dir Ra kommer om natten innan firden fortsitter efter gry-
ningen och ndr det kraftfulla nebehe-tillstindet. Dessa grinspassager var
alltid forknippade med stor fara och risk f6r angrepp av fiender.

Osiris var den frimste personen i duat, men det fanns ocks3 ett otal
andra duat-visenden. Den dode blev som en son till Osiris och likt det ur-
sprungliga férhallandet mellan Atum och Shu ir det sonen som blir till i
fadern for att kunna rora sig fritt i Alltet, sd att den kunskap som denne
erholl pd sina resor kunde foras tillbaka till fadern. Detta dr den dodes
drende till Osiris. Den déde forvintas redan i jordelivet ha genomgétt riter
for att vara forberedd att nd upplysningen eller akh, s att de visenden
som var behjilpliga kunde se till s§ att detta fullbordades i duat och att
den dode fick sabu-virdighet. Hirigenom kunde den déde dven limna
den nattliga tillvaron vid porten i Gster och rora sig ovanfor horisonten i
dagsljuset.

De portar som skulle se till s3 att duat 6ppnades var skendérrar, vilka
motsvarade templens och gravkamrarnas falska d6rrar, som pé de egyptis-
ka kistorna placerats pd den 6stra sidan. De avbildas som en dubbeldérr
dir dorrhalvorna ér fistade pa vardera av de lodrita karmarna. Sddana
dubbeldérrar finns ocksd p& gravkammarens viggar, i avsikt att den dédes
Ba skulle kunna réra sig fritt, fram och tillbaka, fér att samla kunskap om
duats mysterier och féra dem till platsen fér den f6rsta soluppgingen, som
symboliserades av priststaden Heliopolis. D4 6ppnades portarna vid hori-
sonten och kunskapen mottogs av den dédes fader Osiris s& denne blev
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upplyst och dterfédd eller aktiverad pé nytt, tack vare sonen som symboli-
seras av den déde och som dirfor emellanit kallas Horus.

Av dessa skil finns det antydningar om att duat 13g placerat pd en ode-
finierbar plats som tillhérde nattens mérker men som 4nda, i varje fall till
viss del, 1ag relativt nira horisonten i dster. Ingenstans sigs det att duat
tillhorde eller motsvarade underjorden eller himmelriket.

P4 flera olika sitt finns det tydliga paralleller mellan duat och kosmo-
logiska berittelsen nir Atum limnade den ursprungliga Enheten och ge-
nomforde ett grinséverskridande till mangfaldens virld. Aven solen Ra
ror sig stindigt mellan virldarna och ser till sd att en fornyelse sker. Pa s&
sitt kan duat uppfattas som en plats med en inneboende kraft och obe-
gransade mojligheter s att individens egen omvandling kan fullféljas och
uppritthéllas i ett tillstdnd dir det stindigt aktiveras och aldrig avstannar.
Duats tillstind &terspeglar inte bara den ursprungliga Enheten, utan ocksa
livet pd jorden och tillstdndet i himlen, eftersom detta bara ir en konkreti-
sering av det abstrakta tillstindet i Enheten och det efterféljande grins-
overskridandet. Alltet finns foljdriktligt 6verallt och kan alltid nés av alla,
sdvida man har den ritta kraften och kunskapen eller fr det med hjilp av
gudarna och de gudomliga krafterna. D3 kan man nd det eviga kretsloppet
och bli upptagen i det allomfattande flodet.
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Egyptiska och sumeriska myter

Osiris-mytens sliktskap med sumeriska myter

Det finns flera betydande likheter mellan sumerisk och egyptisk religion
och dess gudavirld. I Egypten var Osiris en av de allra storsta gudarna.
Hans motsvarighet hos sumererna och dess efterféljare samt deras grann-
folk var ocksd av hogsta rang. Detta var en tradition som framst férekom i
Ostra Medelhavsomradet och som var nira knuten till drets jordbruk och
dess kretslopp, fran sddd till skérd och sedan tillbaka igen till efterféljande
ars sddd. Temat som uttrycks med bilder och symboler dterger naturens
arliga dod och dteruppstindelse. Namnen kan skifta men ndgra av de mest
kinda dr Osiris, Tammuz, Adonis och Attis.

Hirigenom forsékte man med magiska riter bdde kuva naturen och
reglera drstidernas vixlingar samt mana fram néring och alstringskraft till
boskap och folk for att fa avkastning och barn.

Adonis-myten (akkadiska Tammuz; sumeriska DUMUZI)

Universum blev till nir NAMMU, en formlos avgrund, kollapsade och gav
upphov till AN, himmelsguden, och KI eller NINHURSAG, jordgudinnan.
Dessa gudar skapade ENLIL, vindguden som blev gud 6ver de andra gu-
darna. Enlil blev emellertid fordriven frdn den himmelska boningen DIL-
MUN efter att ha véldtagit NINLIL som fédde honom méngudinnan SIN,
ocksi kind som NANNA. Sin och NINGAL fédde direfter INANNA, kri-
gets och kirlekens gudinna, och UTU (alternativt SHAMASH), solguden.
Under sin tid i exil blev Enlil fader till tre andra underjordsgudar, bland
annat NERGAL. Nammu fédde ocksd ENKI, vattenavgrunden ABZUS
gud och den som hade makten 6ver ME, de heliga dekret med vilka den
fysiska virlden och samhillets lagar styrdes. Detta gav upphov till virlden
sd som vi kidnner den.

Venus-gudinnor

De gudinnor som dven kopplades till planeten Venus, som ocksd var den
romerska gudinnans namn, har minga fler egenskaper. Dessutom forefal-
ler de vara viktiga inom den variant p4 religionen som spreds visterut och
nidde de delar i p4 den Iberiska halvén och i Frankrike och pé de brittiska
Oarna dir man ldt bygga megalitgravar.

INANNA (sumeriska, aven ENNINA, NANA, NIN etc; NIN-ANA =
“himmelens furstinna”; akk.Ishtar) — krigets, kirlekens och fruktbarhetens
gudinna.

Hon var bland annat en personifiering av planeten Venus, men skotte
ocksd om Tammuz, den déende herdeguden, och ir dirfor identisk med
Isis (och Osiris), som dr den egyptiska motsvarigheten. Vid ett tillfille be-
sokte hon underjorden, som styrdes av hennes syster ERESHKIGAL (den
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stora furstinnan av underjorden), och hon beordrade d6rrvaktaren att
Oppna portarna. Orsaken ansdgs tidigare ha varit att hon ville dterhimta
DUMUZID, men mer kompletta originaltexter visar att det istillet var
DUMUZID som for till dédsriket for att sikerstilla s& att INANNA kom
tillbaka. Genom hjilp frdn den vise ENKI lyckades hon dtervinda ifall hon
fann er ersittare som tog hennes plats i underjorden. Valet f6ll pA DUMU-
ZID, men genom en uppgorelse intog hans syster NGESHTIN-ANA
(Gestinana) platsen i underjorden sex manader om dret, si att de delade
pa platsen. P4 sd vis dterkom DUMUZID en ging om dret frdn underjor-
den. Vid sumeriska riter fick hennes pristinna vilja en man som symboli-
serade herden DUMUZID (akk.Tammuz; den trogne eller den sanne
sonen) och de firade ett symboliskt bréllop vid vardagjamningen nir ock-
s& nydret infoll. Frin borjan var dret uppdelat i tvd halvor, dir detta var
borjan pad den ena halvan.

Nyéret Akitu firades 1-11 Nisannu. Det babyloniska aret var baserat
bade p4 sol och méne och hirstammade frn en sumerisk variant, dir det
babyloniska dret bérjade med nyméanens férsta tindning strax efter solned-
gdngen vid den vistra horisonten. Fran sommarsolstindet och framét in-
foll en period av sorg, i bdde det sumeriska och egeiska omrddet. Babylo-
nierna hade en sex dagar lang rituell begravning for guden DUMUZID,
dir han skulle vistas i sex mdnader.

Hathor (hwt-hr; "Horus omslutning”, ty solguden Horus ”bodde” i
henne).

Hon var gudinna 6ver kirlek, skonhet, musik, glidje, moderskap. Hon
tog emot de d6da vid den vistra horisonten. Hon kunde upptrida bide
som moder, hustru och dotter till Ra, samt var moder till Horus. Hon kal-
las ocksd himmelens ko, vilket sannolikt antyder hennes roll som fruktbar-
hetens gudinna. Hon kallades ocksd Mehturt eller Mehet-Werent (Mht
wrt; ”den stora floden™), som i ett tidigt skede kan ha varit en annan ko-
gudinna. Bida dessa, eller om det dr samma gudinna, bar solguden Ra
mellan sina horn vilket dterges i huvudbonaden, med solen mellan hornen.
Tillsammans med gudinnan Nut representerade hon Vintergatan, och vid
host- och virdagjimningen kom Vintergatan i en sddan vinkel mot jorden
att den ber6rde horisonten just dir solen gick upp och ner. Vintergatan
var den vattenstrém som i detta fall sannolikt dsyftades med begreppet
Den stora floden.

En funktionellt sett nirbesliktad egyptisk gudinna var Neith, eftersom
de bada betonar fruktbarhet och har en nira relation till solen, men ocksi
till Isis pd grund av ett troligt gemensamt ursprung i den sumeriska gudin-
nan INANNA.

Afrodite var den grekiska motsvarigheten till Hathor, och Venus kalla-
des hon hos romarna.

Mer om planeten Venus

Venus dr den réda planeten, tillika med solens f6ljeslagare, eftersom den
har en bana runt solen som befinner sig innanfor jordens bara, vilket far
till foljd att den inte som de andra planeterna (exkl. Merkurius) kan fore-
komma var som helst p& himlavalvet lingst ekliptikan och langt fran solen.
[ stillet 4r den alltid relativt nira solen och kan bara iakttas strax fore eller
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efter solens horisontpassage. Den har en rytm pd himlavalvet som medfér
att den gentemot solen terkommer 5 ginger pé 8 4r, vilket 4r detsamma
som Gyllene snittet (8 : 5 = 1,6 att jimfora med 1,618... ). Jimfér man
Venus dterkomst gentemot stjarnorna istillet far man en rytm pd 9 ména-
der, som ir det samma som kvinnans havandeskap.

Att Venus avbildas som ett par horn pa en ko har man férsokt férklara
pa olika sitt. En av dem jamfér hornens form med Venus rorelse pd him-
lavalvet strax ovanfor horisonten, dir planeten langsamt forflyttar sig
dygn for dygn allt hégre upp for att sedan vinda tillbaka mot horisonten
igen, nir man foljer dess position strax fore/efter solens horisontpassage.

< ~Hop | (AR
NEITH
1

Den gudinna som bland annat kombinerades med planeten Venus hade
stora likheter och ndra sliktskap i delar av Europa under bondestendldern.

Mer om Vintergatan

Vintergatan kan under en kort tid pd dret ha en siregen position pd himla-
valvet. Det ljusaste partiet av Vintergatan l6per nistan vinkelritt frin hori-
sonten och rakt upp pa himlavalvet samt befinner i vistlig riktning samt dr
pa vig ner mot horisonten, vilket sker dels strax fére soluppgingen runt
virdagjimningen, dels strax efter solnedgdngen runt héstdagjamningen.
Den ir istillet helt ovanfér horisonten nattetid under sommaren, men
med kortare synlighetstid ju lingre skymningen och den ljusare himlen har
ber6rt nattens timmar. Under vinterhalvéret har Vintergatans ljusaste
strackning bara varit ovanfor horisonten under dagtid.
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Krigs- och vishetsgudinnor

Neith, krigets gudinna som var kind for sin vishet, férekom fran den for-
sta dynastins tid vid Nilens delta. Hennes namn kan tolkas som vatten,
vilket syftar p4 hennes personifiering av den ursprungliga vattnet eller
urhavets uppkomst. Som sddan var hon varken man eller kvinna, men i
andra sammanhang gestaltades hon som en kvinna. Hon var moder till Ra
och kallas ibland ”den stora kon som gav liv till Ra”.

Ta-nit, krigets gudinna och boende i himlen, var en jungfrulig Moder
jord, en symbol for fruktbarheten, vars namn betyder "gudinnan Nits
land” pd egyptiska, men dyrkades dven i andra delar av norra Afrika.
Hennes symbol pdminner om den egyptiska Ankh-symbolen vars betydelse
var evigt liv, vilken senare anvindes for att symbolisera Venus.

(Pallas) Athena, var vishetens och krigets gudinna hos grekerna och i
Mykene (frdn 4000 f.Kr.). Hon iterges som en bevipnad kvinna med en
uggla som attribut och hon sjilv emellandt som en bevingad varelse.
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@cﬁr lar Alignments

Pyramider i Egypten och Ziggurater i det forna sumeriska omrddet i
Babylon, har ett utbrett sliktskap med andra byggnadsverk, sdasom
megalitgravarna i Europa (gulfirgat).
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Nirbesldktad kosmologi

Den egyptiska kosmologin dr mer eller mindre besliktad med manga
andra folks kosmologi.

Schamansk kosmologi

Schamanism — (SHAH-men = ungefir: den som tinker och vet) ir en glo-
balt férekommande kosmologi med ménga likheter inbordes trots stora
avstdnd i tid och rum mellan dessa birare. Den som férekommer i Europa
och Asien ir relativt fredlig till sin karaktir, medan den som upptrider i
Amerika emellanit har en mycket blodig historia.

Den ordinarie verkligheten ir en illusion, men den ritta eller sanna
virlden dr dromvirlden eller andevirlden varifrdn den jordiska tillvaron
styrs. Osynliga andar, férfider och krafter forekommer 6verallt i naturen
och i varje enskild enhet, vilka 4r férbundna med varandra och kan pa-
verka de levande, bdde pé ett gott och ett ont sitt.

Bland de viktiga symbolerna mirks virldspelaren eller varldstridet
(Axis Mundi) som berér alla virldar och omsluter hela universum, och
detta pelare eller trdd vaktas ofta av en orm eller en drake. Figlar symbo-
liserar forfidernas andar, som kinner till hemligheter och framtiden. Det
ar ocksd viktigt att kontrollera elden.

Schamanens uppgift dr att hjidlpa de andra personerna i samhillet och
det skedde pd ménga olika sitt, samt att hjilpa den dodes ande att komma
till dodsriket for att inte bli kvar i samhillet som en gengéngare. De kan
bota sjuka och ta bort dverkan och sjukdomar som onda andar stillt till
med, men de kunde ocksd vara aggressiva och skapa elinde och problem
for personer eller folk som de inte tyckte om. De kan se in i framtiden
eller uppfatta vad som sker pd andra platser langt bort. Andevirlden upp-
fattas ofta som tidl6s och schamanen limnar ibland kroppen for att bege
sig ivdg pd anderesor for att f3 kraft eller kunskaper.

For att komma i trans och nd dromvirlden anvinds ofta en trumma.
Trumman anvinds for att dimpa sinnenas aktivitet och 16sgéra medvetan-
dets resurser, varpd mojligheter 6ppnas att utféra anderesor till himlen
eller via en ldng gang till underjorden. De firdas till frimmande andliga
platser for att fa kunskap eller kraft, eller anropar andar som kan ge dem
detta, varfor de anses kunna tala med dessa andar. Firden till underjorden
kan ske for att folja en avliden persons sjil pd vigen eller for att fa helan-
de krafter eller dold kunskap. Den person som utfér anderesor eller drom-
resor kallas bland annat f6r schaman, och kan bide vara en man och en
kvinna, men vanligen en man.

Schamanen kan dven gora ett symboliskt uppstigande till himlen via en
trappstege. Manga riter syftar till att bygga en symbolisk bro eller stege.
Bron ses som forbindelsen till himmelsgudarna. Hiréver kan man bara gi
som dod eller hdnryckt. Det dr en mycket svdr 6vergdng, utom for de initi-
erade, for de har ibland genomgatt en rituell d6d. En annan viktig symbol
ar det kosmiska berget som forenar himmel och jord.
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Likheter med egyptisk kosmologi

Likheterna med den egyptiska kosmologin ir mestadels pa det generella
planet, sdvida de inte har helt olika asikter och uppfattningar.

schamaner

indoeuropéer

sumerer-c\egyptier (egeéer)
|
buddh/ism

Den schamanska kosmologin stdr nira naturen, medan den indoeuropeiska
har anammat en del av boskapsskiotarens tankevirld. De folk som bodde
vid ostra Medelbavet gick langre fran naturen mot jordbrukandets virlds-
bild, men fordjupade ocksd forstdelsen av varandets gator, ndgot som
renodlades inom exempelvis buddhism.

Uralisk kosmologi

Uralisk religion — kan ses som en variant pd den schamanska religionen,
men med vissa avvikande inslag som kommer frin jordbrukande folk. Den
tillhor de finsk-ugriska folken i norddstra Europa och nirliggande omré-
den i Ryssland, samt beror deras grannfolk i Europa. Det utmirkande och
som inte alltid foljer det schamanska tinkandet dr férekomsten av Urocea-
nen med ett gudomligt berg som blev grunden for allt annat, virldstradet
som foérenade underjorden och himlavalvet samt jordelivet diremellan.
Den yttersta skaparen sdg bara till att skapelsen kom i ging, varefter det
var en av gudarna som utférde resten. Denna luftgud eller vidergud var
ocksd en himmelsgud, som ibland kunde bli den viktigaste av gudarna och
ta 6ver rollen som huvudgud frdn den yttersta skaparen.

Likheter med egyptisk kosmologi
Likheterna med den egyptiska kosmologin dr uppenbar i ménga fall och

utformningen av de olika ldnen kan ses som en mindre anpassning till den
egna religionen.
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Indoeuropeisk kosmologi

Indoeuropeisk religion — har en mycket stor utstrickning i tid och rum,
vilket gor det svart att dterskapa en ursprunglig version. Hos de tidiga
boskapsskotande indoeuropéerna i Europa och langt bort i nordvistra
Indien, tycks det ha funnits stora likheter.

Hir forekommer himmelsfadern, tvillingar, den heliga elden, vikten av
att utfora riter efter givna regler, en viss forfiderskult, men en utpriglad
brist pd intresse for underjorden och andliga resor. Trots det finns vissa
likheter med den schamanska kosmologin. Bland de dldsta indoeuropeiska
gudarna framtrider en vildig gestalt som kontrollerade dska och regn
samt sig till att grédor och boskap fick vad de behover for att férse min-
niskorna med féda och rdmaterial. Ofta har de olika varianterna p3 denna
gud fatt attribut som berdr tjurar och yxor eller annat som symboliserar
makt och kraft. Vissa myter dterkommer hos flera folk sdsom den méng-
hovdade ormen som blir dédad av en framstdende gud eller hjilte, men
ocksd myten om solen som doldes i berget eller Underjorden.

De bist kinda mytologierna och kosmologierna hos de indoeuropeiska
folken kommer frén arierna i Indien med sin Veda-filosofi samt greker,
hettiter och assyrier, men ocksé delvis folken i s6dra Skandinavien. Mot-
satsen giller det keltiska omrddet i vistra Europa, frdn de brittiska 6arna
via Frankrike till Iberiska halvon, som har varit starkt pdverkat av den
egeiska kulturens tinkande och virderingar.

Greker

Allting borjade med ett kaos-tillstdnd. De frimsta gudarnas har ofta namn
som anspelar pé fysiska eller astronomiska egenskaper eller andra viktiga
egenskaper i virlden. de dr organiserade i flera generationer som foljer
efter varandra, sdsom: Chaos = Tartarus (avgrunden), Gaia (jorden), Eros
(lingtan), Erebus (morkret), Nyx (natten). Guden Ouranos var bide son
och make till Gaia och fick med henne ménga barn, diribland sonen
Okeanos (oke-anos; den omslutande odndliga urhavet) och Kronos, som
béda var titaner. I denna gudavirld finns ocksd Underjorden samt firje-
karlen som hjilpte de dédas ande att komma 6ver floden Styx.

Nordbor

Ymer, vars namn betyder tvilling, avlade sjilv tvillingar. Hir finns dven en
indl6s avgrund (Ginnungagap) som representerade det ursprungliga kao-

set. Ur detta "vidoppna gap” villde dlvar som genast fros till is i det 6dsli-
ga och koldbelagda Nifelheim (den dimhdljda virlden) dir dven dodsriket
l13g, men p& andra sidan om detta gap 1dg Muspelheim som var eldens rike
och som beboddes av jittar.

Arier

Aldre Veda-traditionen — 4r den gren inom den indoeuropeiska religionen
som dr kind i nordvistra Indien och som kom att nedtecknas i Vedabock-
erna. Hir framgar vikten av att sjunga hymner, framsiga formler och
frambira gvor, varefter man begirde att gudarna aktivt skulle uppfylla
bestimda 6nskningar som riktats till dem. Gudarna var miktiga och hir-
skande visen. Alla husfider kunde forritta offer och styrdes for hushéllens
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del inte av prister. De stora offerfesterna diremot krivde omfattande for-
beredelser. Offerplatsen skulle renas och pristerna utférde bestimda cere-
monier for att dterstilla sin kultiska renhet. Offerherren och hans maka
skulle dessutom g& igenom en komplicerad vigning. Aven efter det att off-
ren framburits utfordes sirskilda riter. Kultplatsen var inte ett tempel eller
ndgon annan byggnad, utan en offerplats i nirheten av offerherrens hus.
Arets storsta fest var det stora somaoffret som dgde rum pa varen. Utdver
detta skulle man frambara offer till de avlidnas andar. Solen (Surya) och
ménen (Candramas) var ocksd foremal for dyrkan, men de hade ingen
framtridande position i den vediska gudavirlden. De dédas ande ansigs
fortsitta att existera i nirheten av sin tidigare boning eller pd annan plats
pd jorden, varfor de kunde tillfoga de levande skada, om de inte blidkades
med gévor. Diaremot dterfoddes de inte till det jordiska livet igen. Sddana
spisoffer till de d6da var viktiga. Ett underjordiskt d6dsrike, dir Yama
hirskade, var motpolen till gudahimlen, som férlades uppit och mot norr,
medan underjorden g neddt och mot s6der. Bida dessa var positiva plat-
ser.

Likheter med egyptisk kosmologi

Likheterna med den egyptiska kosmologin ir begrinsad och det forefaller
mer som om de har valt helt olika vigar i den andliga virlden. De likheter
som forekommer ir ofta av samma slag som gentemot schamanism. En
annan av likheterna &r vattnets betydelse hos indoeuropéerna, vilket ater-
ges i form av flodgudinnan Dene, Danu eller De6nu samt “vattnets bror-
son” (Hoepom nepots — hos romarna Neptunus).

Genom att folja de grekiska gudarnas namn generation for generation
framtrider en kosmologi som pdminner mycket om den egyptiska.

Likheterna med den egyptiska kosmologin idr betydligt mycket storre
gentemot hinduism som var den ariska Veda-religionens eftertridare, trots
att hinduism i hog grad hirstammar frin Veda-religionen.

I Indien forenades den indoeuropeiska gudavdrlden med en kosmologi som
var besliktad med den som forekom i Egypten, varpd hinduism uppstod.
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Osterlindsk kosmologi

Det finns ingen enhetlig 6sterlindsk kosmologi, men det finns stora likhe-
ter mellan dem.

Hinduism utgdr i hog grad frdn Veda-religionen, vars gudavirld de i
hog grad har anammat, men det finns ménga viktiga skillnader som i samt-
liga fall tycks ligga nira den egyptiska och sumeriska kosmologin. Nir
sedan Hinduism gav upphov till Buddhism renodlades just dessa delar,
varpd de vediska inslagen i det nirmaste forsvann. Ett sireget undantag
giller en del av de andliga ord och begrepp som anvindes, vilket gor att
buddhister och zen-buddhister anvinder indoeuropeiska ord for egenska-
per, foreteelser och tillstdind som har en helt annat ursprung. Ytterligare
en viktig och nirbesliktad gren inom den sterldndska filosofin dr Taoism
som likt buddhism soker efter varandets och blivandets yttersta egen-
skaper.

Hinduism
Négra av de viktigaste delarna inom den hinduiska kosmologin och dess

virldsbild 4r féljande:

Odindlighetens hav, dr ursprunget till allting, dir det sedan skedde en
krusningen som uppfattade sig sjilv, varefter skapelsen borjade. Den

orsaksl6sa orsaken gav upphov till allting i en sjilvgenererad skapelse
genom sjilvtryck och utan avsikt eller mening.

Brahman och Atman, eller fadern och sonen, vilka terger den yttersta
gudomen som ir passiv och det yttersta medvetandet som kan agera
och har en jag-uppfattning.

Shivas dans, dir allting bade blir till och f6rstors samtidigt, for att om-
gdende dterskapas igen i en odndlig dans eller kretslopp.

Maya kallas illusionen som medfér att man tror att viarlden omkring
oss dr den ritta och sanna verkligheten, medan den i sjdlva verket bara
ar en avbild av den himmelska och ursprungliga virlden som man
bland annat kan nd i drémmar och genom medvetandeférindringar. 1
den sanna virlden finns inga avstdnd. All dtskillnad 4r en illusion. I
”Indras himmel” avspeglas allting i allt annat, vilket gor att allting
finns i allt annat och inget 4r separerat.

Nirvana, och strivan att bli ett med det yttersta gudomliga for att
slippa aterfodas och ingd i det stindiga kretsloppet.

Milet ar att nd ett upplyst tillstdind som uppenbarar dessa sanningar
om verkligheten dromliknande natur och oidndliga potentiella egen-
skaper samt den orsakslosa tillblivelsen.

Eftersom likheterna med den egyptiska kosmologin ir sé stor, kommer
viktiga begrepp och gudar att presenteras nirmare nedan.
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TILLSTAND inom Hinduism och Buddhism

Brahman — (sanskrit brh, “att vixa”)

Den eviga, oférinderliga, odndliga, stindigt och allestides nidrvarande,
oversinnliga verkligheten eller tillstindet, vilket dr den yttersta gudomliga
bakgrunden f6r all materia, tid och rum och alla varelser, samt allting
bortom detta universum. Allting ingdr i Brahman och bakom allting finns
detta tillstdnd. (Ej att férvixla med den yttersta guden Brahma)

Atman - (sanskrit etmen, “att andas” eller “andning”)

Varje person har en evig sjil, och denna del 4r personens sanna jag eller
Atman. Inom buddhismen ir det viktigt att man slutar betona dess exi-
stens och nirvaro, och istillet férsoker uppfatta verkligheten bortom
sjalen och gudarna, for att pd s8 sitt nd upplysning och frigora sig.

[ sitt yttersta tillstdnd tillhor inte Atman en viss person utan Alltet, och
dr d ibland svér eller omojlig att sdrskilja frin Brahman, den yttersta an-
den eller gudomen. Atman var i begynnelsen alldeles ensam och genom att
tinka “jag dr” forstod han att han existerade.

Purusha — (sanskrit purusa, “kosmisk man™)
Avser sjilvet som genomsyrar hela universum, men 4r varken manlig eller
kvinnlig, vilket gor att detta tillstind ligger nira Atman. De vediska gudar-
na betraktades som den minskliga tankarnas tolkning av Purushas minga
aspekter. Enligt Rigveda blev Purusha sonderdelad av devas, varpa solen,
ménen och vinden skapades, liksom gudarna Indra och Agni.

En motsvarighet till denna skapelseberittelse dterfinns i den nordiska
guden Ymer.

Devas & Devis — (sanskrit devi, manliga respektive kvinnliga gudar, med
betydelsen "himmelsk” eller ”skinande™)

Omfattar bland annat Varuna, Soma och Agni. Kunde dven omfatta fadern
for alla gudar och kallades dd Dyaus Pita, vilket d4ven ir kint hos andra
indoeuropeiska folk, sdsom Zeus hos grekerna och mojligen Tiwaz hos
germanerna. Varuna var under den vediska perioden dven kallas Asuras.

Asuras — var inte demoniserade under Veda-tiden, men blev det senare.
Senare uppfattades de som motsatsen till Devas. Omfattar bland annat
bréderna Vritra och Vala, men i Rigveda var dven Varuna och Mitra
mestadels kallade asuras men kunde ocksd férknippas med Devas. Be-
greppet forekom hos nordborna dir de kallades Asar.

Samadhi — (sanskrit sam-a-dha, ”att férvirva sammansmaltning, att forstd
helheten, att nd en djupare sanning”)

Avser den hogsta nivin som man kan komma till genom meditation. D3
forstdr man att verkligheten ir en illusion, i enlighet med uppfattningen
om Maya.

Maya - (sanskrit ma-ya, "inte-det”)

Uppfattningen att allting omkring oss som vi varseblir ir en illusion, och
detta omfattar den sinnliga virlden som vi férnimmer med véra fem sin-
nen, men bortom den finns en mer riktig virld som 4r mer ursprunglig,
vilken man kan nd genom upplysning.
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Moksha — (sanskrit moksha, “frigorelsen”)

Malet f6r manniskan &r att finna Samadhi eller upplysning si att man nir
ett tillstind bortom Maya och genom frigérelse slipper den upprepade
dterfodelsen samt ndr Nirvana. Mojligen var detta ett begrepp som sakna-
des i Veda-religionen och istillet upptogs frin andra nirboende folk.

Nirvana — (sanskrit nir-vana, ”ingen bldst” eller “tillstindet dir det inte
blaser”)

Tillhor den buddhistiska epoken och férekommer inte tidigare. Ett av
ménga mer eller mindre synonyma begrepp som avser tillstdndet som den
dode erhiller nir man har uppnétt Moksha eller frigrelsen fran den stin-
diga &terfédelsen.

Karma - (sanskrit karman, "handling”)

Avser lagen om orsak och verkan, och hur ett agerande med tankar, kins-
lor eller handlingar medfér en paverkan pd omgivningen och den egna
individen i enlighet med naturlagarna. Inom buddhismen och delar av
hinduismen dessutom summan av individens alla handlingar i livet, vilket
paverkar huruvida man &terfods eller inte. Nir man ndr Moksha upphor
karma eftersom man har nitt frigorelsen. Begreppet saknades i Veda-
religionen, men inférdes i hinduismen innan Buddhismen vixte fram.

Dharma — (sanskrit dharma, ”det som héller uppe och stédjer”)
Syftar pd lagar om minniskors rittigheter utifrdn personens &lder, klass,
yrke och kon. Begreppet fick med tiden en djupare religiés innebord.

Aum - (sanskrit panava eller aumkara, ”att sjunga ut ljudligt”)
Forekommer frimst inom buddhismen och delar av hinduismen, och har
en helig inneb6rd som syftar dels pé tre av vedabdckernas initialer, dels pé
fodelse, liv och dod. Oversitts ibland med ordet frid eftersom det ir ett
uttryck for den harmoni som upplysningen genom veda ska leda fram till.

GUDOMAR inom Veda-religion och Hinduism

Den hinduiska treenigheten = Brahma, Vishnu och Shiva (Rudra).
Rigveda betonar frimst Indra (8skguden och den heroiska guden) och
Agni (eldens gud, den ligsta guden), eftersom dess hymner skulle sjungas
vid soma-offren.

Brahma — den store skaparen. Han uppstod av sig sjilv, enligt en symbo-
liskt berittelse skedde det i vattnet eller i en lotusblomma. Hir lade han
ett 4gg dir han sjilv senare blev f6dd. I Brahman uppstod Brahma (Hira-
nyagarbha, enligt Rigveda, med betydelsen gyllene magen eller gyllene
dgget) som skapade allting och &r alla andra gudars ursprung, varfér han
bland annat kallas Brahmans sjil. Genom denna beskrivning 4r Brahman
nirmast identisk med Atman.

Hiranyagarbha fl6t omkring i tomheten och mérkret innan han dela-
des i tvd delar, Svarga och Prithvi. Brahma skapade manniskan Manu, frén
vem alla hinduer och ménga andra folkgrupper hirstammar. Genom sina
tankar skapade han de elva Prajapatis, som blev minsklighetens stamfader.
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Bara i sillsynta fall dterges ndgon relation mellan Brahma och de andra
gudarna.

Vishnu — (sanskrit vish-nu, troligen "den Alltgenomtringande, den-som-
gir-(in)-overallt”; samt Vichnij hos slaverna och mojligen Vidar hos ger-
manerna.)

Den frimsta guden i Veda-religionen vilken inte 4r beroende av tid, rum
eller materia. Han regerar med sin hustru i himlen, dir de rattfirdigas sji-
lar fir bo med dem efter sin dod. Han var uppritthéllaren av himmel och
jord och ger pd s vis livsrum 3t alla varelser. Enligt den yngre mytologin
vaknade han och blev d3 till bdide Brahma (skaparen) och Shiva (férgora-
ren etc).

Vishnu utférde flera avatarer eller nedstigningar fran sin himmelska
boning och kunde p4 sd sitt inkarneras som fisk och kallas dd Matsya, som
betyder fisk pa sanskrit. I den gestalten var han den forsta Avataren och
detta skedde for att varna Manu att det skulle komma en stor Gversvim-
ning som skulle férg6ra alla minniskor och allt liv. Andra inkarnationer
var som skoldpaddan Kurma som bar upp det himmelska berget pé sin
rygg och hjilpte direfter gudarna att kirna Mjolkhavet for att utvinna den
nektar som gjorde dem odddliga. Han inkarnerades ocksd som vildsvinet
Varaha som lyfte upp jorden ur Urhavet som en demon hade férsokt
drinka den i varefter han dédade demonen. Ytterligare en av hans avata-
rer eller nedstigningar var Krishna.

Shiva — (sanskrit shiva, ”den gynnsamma” eller ”den lovande”)

Den stora forgoraren och omformaren. Avbildas ofta djupt forsjunken i
meditation eller dansande, varfér han dven kallas den evigt dansande
vilket mojligen syftar pd det eviga kretsloppet av férgorelse och terska-
pande eller ett evigt omformande av tillvaron. Han har ménga egenskaper
som visar att han tidigare tycks ha varit identisk med den vediske guden
Rudra.

Rudra — (sanskrit 7ud-, att grita och tjuta, mojligen ”den vildsinta” eller
”den valdsamma”)

Vindens gud som forknippas med ovider, men ocksd med sivil sjukdomar
som tillfrisknandet. Han beskyddade boskapen och sammansmalter delvis
med Vishnu, eftersom han tidigare kan ha varit en aspekt av Vishnu. Sam-
tidigt finns stora likheter med Shiva och han ses ofta som dennes fore-
gdngare under den tidiga vediska perioden.

Vritra — (sanskrit vrtra, ”den insvepte, den 6verskylde”)

I tidig Veda-religion var han en Asura och en orm eller drake som tog
makten 6ver allt vatten i virlden och blockerade flédet for floderna, var-
for Indra slog honom i strid och forstorde alla hans 99 fisten. Vritras bro-
der var Vala och han identifieras med en sten-grotta, som Indra splittrade
och krossade for att befria boskapen. Deras moder var Danu, som identi-
fierades med det ursprungliga vattnet, dir denna gudom férmodligen

bodde.

Indra - (indoeur. Perkwunos, sanskrit Parjanya, islindska Fjorgyn, kelti-
ska Sucellus, vilka var kinda f6r att ha slagit och krossat farliga gundomliga
fiender med en hammare)
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Han var en av de frimsta gudarna i den vediska religionen och var kung
over de andra gudarna och den som rddde 6ver himlen, varfér han styrde
vider, dska och regn samt var en stark och modig krigare. Likas3 styrde
han 6ver elementen eld (Agni) och vatten (Varuna) samt solen (Surya).
Han var kiind som vrtra-han eller den som krossade Vritra, si att virldens
vattenfléden befriades och att solen som var bunden eller instingd i en
grotta kunde komma ut s3 att det blev gryning. I Rigveda kallas han f6r
herre 6ver alla Devas. Han var son till Dyaus Pita, som han senare dédade.

Varuna — (sanskrit varuna, fran pre-indoeur. —uer, "bindande”)
Han var under den vediska perioden bdde kallad f6r en devas och en asu-
ras. | Rigveda kallas han asuras. Han var en gud 6ver himlavalvet och den
himmelska oceanen (sanskrit rasa), men ocksd herre 6ver lagarna och un-
derjorden och alla som dog, varfor kan kunde utlova odédlighet. Rddde
dven over solen innan denna uppgift vergick till Mitra, varefter han en-
bart rddde 6ver natten.

Vissa likheter féorekommer med den grekiske guden Uranos, som ocksé
rddde 6ver himlavalvet.

Mitra — (sanskrit mitra, “kontrakt, l6fte, pakt”)
Forekommer ofta tillsammans med Varuna, vilket var ett resultat av att
han 6vertog rollen som solgud. Dessutom skyddade han lagarna.

(Mata) Prithvi — (indoeur. Pltowié, ”6verflod”)

Gudinnan 6ver slitterna med ménga floder. En variant av henne hos hetti-
terna var Lelwanni, gudinnan 6ver underjorden och den som renade. I
sanskrit-texter kallas hon Prithvi och var jordgudinnan men kunde ocksa
kallas Moder Jord och var en av Vishnus hustrur och moder till Indra och
Agni. Hon hade ibland den symboliska skepnaden av en ko, varfér Vishnu
kunde inkarneras som Prithu for att mj6lka henne och f& foda, men forst
efter att ha jagat henne nir hon omvandlade sig till en ko for att kunna fly
undan frdn honom. I ett annat sammanhang 4r hon hustru till Dyaus Pita
(Fader himmel), men sedan han d6dats av Indra gifte hon sig med honom.

Dyaus Pita — (sanskrit, ”himmelens / ljusskenets Fader”; kallades Zeus
Pater hos grekerna, lovis Pater och senare Jupiter hos romarna, Div hos
slaverna och Tyr hos germanerna.)

Han var fader till Prithvi (jordgudinna), Agni (eldens gud) och Uchas (gry-
ningens gudinna), men var frdn bérjan i tidig vedisk religion férenad med
Mata Prithvi (Moder Jord) och de kallades f6r Dyavaprthivi ("himmel och
jord”), men de avbildas ofta som en tjur och en ko. Ibland héller han i en
askvigg. Enligt en av berittelserna om honom blev han dédad av sin egen
son Indra. Surya (solens gud) var ocksd hans son, men sjilv skapades han
direkt av Purucha.

Ashvin — (sanskrit asvin, fran asvah, "hist”)
Tvillingar och hiastmin vilka forde solen 6ver himlavalvet och som symbo-
liserade solens uppgéng och nedgéng. Deras namn var Nasatya och Dasra.

Ushas — (sanskrit u#sas, ”gryning”, frin indoeur. aus-, att lysa”
, gryning-, 5 Yy
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Denna framstiende gudinna f6r gryning och uppvaknandet och tillvixten
hos de andra gudarna, fé6rekom som Eos hos grekerna och Aurora hos
romarna samt sannolikt Easter eller Ostro som germanerna firade ungefir
vid tiden f6r Pask.

Surya — (sanskrit surya, ”det yttersta ljuset™)

Var fran borjan i den vediska religionen den frimste av solgudarna, men
dvertog senare rollen sjilv.
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Egeisk kosmologi

Egeisk religion — beror den kosmologi och religion som férekom pa s6dra
Balkan, i Anatolien och sikerligen i hela eller en del av Levanten under
den ildsta jordbrukande perioden. Vissa delar levde sedan kvar i Anato-
lien och pé Kreta dnda fram till bronsildern. Hir hade man en aktiv och
omfattande forfiderskult med gravar under golvet till boningshusen. I kos-
mologin férekom av allt att ddma symboler som Uroceanen och gudomli-
ga Oar, ett enda heligt berg samt tvillingar. I kulten anvindes kvinnliga sta-
tyetter som hade urgamla anor. Férekomsten av grottor och labyrinter har
tydliga schamansk drag. Dirtill var bide tjurar och bin, som ger styrka och
honung till alkoholhaltiga drycker, viktiga symboliska djur. Ett arv fran
denna religion som togs upp av den efterféljande indoeuropeiska religion-
en i Grekland var mysteriekulter, samt figlar som bérare av visheten.

Visteuropas tidiga bondestenilder

De indoeuropéer som nddde fram till 6stra Frankrike runt 5500 f.Kr. hade
av allt att d6ma en avsevirt annorlunda religion och uppfattning om virl-
den in de jordbrukande folk som strax tidigare hade slagit sig ner i stora
delar av Frankrike och pa den Iberiska halvon, vars forfider kan sékas pa
sodra Balkan och i Anatolien samt delvis eventuellt i Levanten. Indoeuro-
péerna tycks inte ha haft ndgon vilja att samverka med andra in sig sjélva,
vare sig det var besliktade schamanska urbefolkningar med ett snarlikt
sprék, eller grannfolk som ocksd bedrev boskapsskotsel och handel. P3 s&
vis fanns det en relativt nira sliktskap mellan folk i vistra Europa med de
som bar pd ursprunget till den egyptiska kosmologin. Av det skilet ir det
inte sirskilt férvdnande nir man ser framvixten av byggnadsverk som me-
galitgravar, vars mil och mening delvis kan 4 en férklaring inom denna
kosmologi, pd samma sitt som pyramiderna var en slags beskrivning av
kosmologins innebord.

Likheter med egyptisk kosmologi
Likheterna med den egyptiska kosmologin ir pdfallande stor, men det
finns ocksé skillnader som till viss del kan bero pé att den rekonstruerade

egeiska religionen ir relativt ung och inte den ursprungliga variant som
var samtida eller rent av idldre dn den egyptiska kosmologin.
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Sumerisk kosmologi

Vér kinnedom om den sumeriska virldsbilden ir fragmentarisk och sprod,
men vi vet att den ursprungligen var detaljerad och innehéllsrik. Den su-
meriska kosmologin har stora likheter med den egyptiska, men med den
skillnaden att den kan uppfattas som mer fargsprakande och teatraliskt
samt mindre from, eftersom den delvis ingick i drliga ceremonier dir ska-
pelsen aterberittades. Hir far vi ett sammanhang rérande universums till-
blivelse som stricker sig frdn den yttersta borjan nir inte ens tiden existe-
rade via det forsta blivandet och skapelsen av gudavirlden och universum
i 6vrigt. Deras skapelsemyt dr dock inte enhetlig. Tvirtom foérekom det
flera varianter pé ett visst tema. I dldsta tider fanns det ménga olika ska-
pelseberittelser i Babylonien, vilka pd olika sitt skildrade virldens upp-
komst. Varje storre tempel eller kultomrade hade sin huvudgud som fram-
stilldes som den egentliga skaparen. I exempelvis Eridu var det Ea (sum.
ENKI) som dodade kaosdraken APSU och som sedan skapade virlden av
den déda kroppen. I Nippur diremot var det ENLIL som dédade draken
TIAMAT.

De sumeriska gudarnas namn 4terges i moderna tergivningar vanligen
med versaler nir de stavas med sin sumeriska form.

Den bibliska varianten

Manga likheter finns mellan de sumeriska berittelserna, men ocksd med
den bibliska versionen. Eden kan jimf6ras med det akkadiska ordet edinu
(sum. EDEN) som betyder slitt, det babyloniska livstridet kan ses som en
foregdngare till det bibliska och den sumeriska syndaflodsberittelsen dr
betydligt dldre 4n den som &terfinns i Bibeln, medan ormen bland annat
kan jimféras med kaosdrakarna. Aven minniskans roll och relation till det
gudomliga, samt gudens humor och vrede aterfinns hos sumerer och andra
samtida folk. Vad giller den inledande skapelsen finns ocksd stora likheter
mellan den bibliska versionen och den sumeriska skapelsemyten. Ordet
eller nimnandets betydelse for alltings borjan, dterkommer i pastdendet
att "I begynnelsen var ordet, och genom ordet blev allting till.” T f6rsta
Moseboken framtrider den skapande Guden som overksam och bara
framfor 6nskningar som sedan helig Ande utrittar som den verksamma
och verkliga skaparen. En annan visentlig likhet 4r &sikten att sonen bor i
(hos) Fadern. Fadern och Sonen ir ett, men dnd4 4tskilda. Allt detta ater-
finns bade hos sumerer och egyptier samt inom hinduism.

En sumerisk skapelsemyt

Nedan féljer tvd exempel pd sumeriska skapelsemyter, som ar mycket lik-
artade, didr somliga ord och begrepp behéver kommenteras eftersom de
valda orden i 6versittningen inte alltid ger den fulla inneb6rden.

Nir himlen ovan dnnu inte hade fitt nigot namn*

Nir jorden nedanfor dnnu inte blivit kallad vid namn*

Den ursprungliga APSU, deras skapare

MUMMU* och TIAMAT, hon som gav upphov till dem alla
Forde samman deras vatten
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Inget betesland var ordnat och inte heller fanns vassbeklidda trisk att
se

Nir ingen av de andra gudarna hade kommit till

Nir de inte ens hade kallats vid namn och deras gudomlighet inte var
faststilld

Vid den tiden skapades gudarna inuti dem.

En annan version av den sumeriska skapelsemyten

D4 ovan himlarna dnnu inte nimnts*

nedan jorden dnnu inte nimnts med namn*

och APSU, den forste, deras avlare,

MUMMU* och TIAMAT, hon som skulle f6da dem alla,
blandade sina vatten med varandra,

under det att kultgemaken* dnnu ej sammanfogats, sivhyddorna* ej
skadats,

déd gudarna dnnu ej lyst fram*, ingen av dem,

och de ej nimnts med namn och 6dena ej bestimts,

da foddes gudar i deras skote:

LAHMU och LAHAMU glanste fram*, de nimndes med namn.
Tidsaldrar blev stora och vixte.

ANSHAR och KISHAR* féddes, vildigare 4n de forra.
De gjorde dagarna langa, fogade &r dirtill.

ANU, deras son, var sina fiders like,

ja, ANSHAR gjorde ANU, hans férstfédde, till sin jimlike.
Direfter f6dde ANU NUDIMMAD* sdsom sin avbild.
NUDIMMUD blev hirskare dver sina fider,

med vidstrackt forstdnd, vis och vildig i kraft,

mycket starkare dn sin farfader, ANSHAR.

Han hade ingen jamlike bland gudarna, hans broder.

Kommentarer till de sumeriska skapelsemyterna

Att nimna ndgot vid namn 4r detsamma som att skapa. Ordet hade
inom religionen en skapande makt, vilket ir en uppfattning som dven
forekommer i Egypten och inom kristendomen.

APSU, bildat av orden AP = ocean, ZU = vishet

MUMMU uppfattades av babyloniska prister som synonymt med ord
eller skri i allmdnhet, men har senare jimstillts med det grekiska
begreppet logos som brukar 6versittas med ord, princip eller logik.

Begreppet kultgemaken (sum. GIPARU) avser egentligen det frimsta
rummet i den moérka kammaren i templet, dir guden ansigs tillbringa
natten, men kan ocksd ursprungligen ha avsett byggnadsmaterialet siv.

Det alternativa begreppet savhydda (sum. SUSU) betyder ocksa siv
eller trisk, dir siv vixer, men avser sannolikt den Zldsta typen av
kultbyggnad. Inneborden blir di att ingen typ av kultbyggnad dnnu
hade blivit byggd.
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Begreppet “glinste fram” (sum. SUPU) betyder egentligen "lta fram-
trida i skonhet, i glans".

ANSHAR och KISHAR avser det ¢vre och det nedre universum, moj-
ligen syftande pd himmelspolerna (AN = himmel, SAR = universum,
KI = jord).

NUDIMMUD var ett annat namn for ENKI eller Ea.

Gudastriden, som kommer efter skapelsemyten

Broderna, gudarna, slot sig samman,

de forvirrade TIAMAT genom att rora sig fram och 3ter,
de fordystrade TIAMATS hig

genom sin munterhet i de himmelska boningarna,

sd att APSU icke kunde dimpa deras rop

och TIAMAT satt tyst vid deras sorl.

Men deras beteende blev motbjudande,

ty deras handlande var otillborligt - de hade blivit vuxna.
D3 ropade APSU, de stora gudarnas avlare,

och sade till MUMMU, hans budbirare:

"MUMMU, budbirare, du som gliader mitt hjirta,

kom, 14t oss g till TTAMAT."

De gick &stad och satte sig ner infor TIAMAT

och ridslog om gudarna, deras forstfodda,

APSU 6ppnade sin mun

och talade till TIAMAT, den rena:

"Deras handlande dr motbjudande for mig,

ty om dagen finner jag ingen vila, om natten ingen sémn.
Jag ska forstora, jag ska tillintetgora deras handlande,

sd att tystnad m4 &terstillas och vi f& sova."

D3 TIAMAT horde dessa ord,

greps hon av vrede och skrek till sin make.

Hon ropade i smirta, i det hon rasade helt allena
ingjutande det onda i sitt sinne.

Sumeriska gudar

Ett kaostillstdind rddde fére universums (ANKI) ordnande. Det enda som
existerade var urvattnet eller uroceanen, som var saltvattensgudinnan
TIAMAT och sotvattensguden APSU som betyder havsdjup. De bada for-
enades genom MUMMU. Under senare perioder kom dels ordet tiamatu
eller tamtu att betyda salt havsvatten medan apsu betydde s6tt grundvat-
ten, dels forenades tre olika kaosdrakar till en enda berittelse och en enda
familj, diar kaos-urmodern TIAMAT och kaos-urfadern APSU upptridde
tillsammans med sin son eller tjinare MUMMU., vars namn betyder ”den
som har vaknat eller den som har blivit medveten”.

Efter den forsta gudagenerationen kom den andra som bestod av
LAHMU och hans syster LAHAMU, vars namn ir dunkla men mojligen
syftar pd ljus eftersom det sumeriska ordet LAH betyder ljus. Hans namn
har ocksd 6versatts med hérig eller mer ursprungligt ”den leriga”. Nir
vattnet frdn APSU och TIAMAT blandades bildades gudaparet LAHMU
och LAHAMU, som tillsammans efter ldnga tidsrymder i sin tur gav upp-
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hov till den tredje generationen med gudar som var dnnu miktigare, nim-
ligen ANSHAR (”den himmelska svingningen” eller det 6vre virldsalltet)
och hans syster KISHAR (”den jordiska svingningen” eller det nedre
virldsalltet), vilka mottes vid horisonten och som tillsammans i sin tur fick
barnen ANU, som var den egentliga himmelsguden samt NUDIMMUD,
som dr samma gud som ENKI (Ea) och ENLIL. I senare versioner dr ENKI
son till ANU, medan ANU hade Antum till maka.

Efter det att fiendskap uppstir mellan & ena sidan gudarna och & andra
sidan APSU och TIAMAT, dir gudarnas bullrande levnad irriterar APSU
och TIAMAT, bérjade de tv4 sistnimnda att smida planer f6r att terstilla
lugnet, men det slutar med att APSU férintas och TIAMAT fingslas.

Gudinnan NAMMU, vars namn betyder soétvatten, fédde himmel och
jord, men i skapelseeposet har s6tvattensoceanen istillet blivit maskulin.
Ursprungligen tycks man ha forestillt sig att himlen och jorden var fore-
nade i form av ett berg, det kosmiska berget. Redan innan de &tskildes
fanns ndgra av gudarna, f6r nir de skildes &t var det himmelsguden ANU
som bar bort himlen och bergsguden samt lindernas herre och storm-
guden ENLIL som bar bort jorden.

De férndmsta gudarna forenades till triader, dir 6vergudarna var
ANU, himlavalvets gud, ENLIL, ("herre 6ver det 6ppna eller luften”)
jordkretsens gud, och ENKI, det underjordiska vattnets gud. Dirtill kom
den stora modergudinnan NINHARSAG eller Ninlil. En annan triad om-
fattade manen, solen och Venus, vars babyloniska namn var NANNA (akk.
Sin), UTU, (akk. Shamash) och INANNA (akk. Ishtar). Ishtar var bidde en
krigsgudinna och en fruktbarhets- och kirleksgudinna samt representera-
des av Venus. Solen och minen ir himlavalvets viktare som vaktar ANUS
dorr. Solen var bror till systern Venus och ménen var deras fadern.

Adad var en vidergud och 6verflédets herre samt férvaltare av him-
mel och jord. Hans symboler var blixt och tjur. Guden NINGISHZIDA
(herre 6ver de goda triden) var viktare f6r dérren till underjorden och
han hade en behornad orm som sin symbol. Tridets rétter tycks ha hort
ihop med denna dérr, samtidigt som tridet var en symbol for fruktbarhet.
Ormen kan ibland upptridda dubbelt som en tvilling samt slingrande runt
en péle, som mojligen dterger himmelspolen.

Enligt den sumeriska kosmologin utbredde sig vattnet i begynnelsen
over allt land. Mitt i vattnet fanns en rinnande strém och dir var marken
6ppen och bar, sd att en stad och ett tempel kunde byggas. Hir uppstod
gudarnas boning, mitt i uroceanen.

En Ziggurat, som var sumerernas alternativ till de egyptiska pyrami-
derna, vars inneb6rd dr Himmelsberget eller Guds berg, ir en siregen ut-
veckling i den sumeriska byggnadskonsten. Dem byggdes av tegel och slam
eller asfalt. Varje betydande stad hade minst en helgedom dir zigguraten
var en del i ett storre tempelkomplex. Undersékningar har visat att man i
dessa tempel offrade fisk, vilket antyder ett helgande it guden ENKI.
Zigguraterna kan ses som en sinnebild av urberget och de ceremonier som
regelbundet genomfordes hir dskidliggjorde skapelsemyten. Oannes var
det grekiska namnet pd en gud som bor ha varit ENKI, han som var herre
over kallan till all hemlig kunskap och som lirde manniskan konst och
hantverk samt allt som ber6rde byggandet av ett civiliserat samhille.

Aven himlavalvet och himlakropparnas lingsamma rérelser uppfatta-
des som en strém och kunde dérfér jamforas med uroceanen. Mojligen
fanns en symbolisk koppling mellan stjarnor och fiskar.
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Det forsta minniskosldktet ansdgs ha forintats genom en syndaflod.
Aven om det finns manga olika skildringar av denna hindelse, ir de nira
besliktade med varandra. Den &ldsta tycks vara den som &terfinns i eposet
om Gilgamesh dir det berittas att gudarna sig till att Utnapisjtim ridda-
des undan det stora vattnet efter det att ENLIL hade dstadkommit denna
enorma dversvimning utan orsak eller anledning.

Likheter med egyptisk kosmologi

Likheterna med den egyptiska kosmologin ir pafallande stor bade i detal-
jer och det fortldpande skeendet, men méjligen kan man uppfatta den
egyptiska kosmologin som mer nyanserad och dessutom har en del mer
exakta uttryck om dven aterfinns inom hinduism, men som inte kan be-
ldggas lika sikert hos sumererna.
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Egyptisk kosmologi

Inte ens i Egypten hade man en enhetlig kosmologi, men varianterna ir
inte storre dn att det gér att finga den kosmologi som ir nira besliktad
med den sumeriska och hinduiska kosmologin.

Fran hogkulturens borjan runt 3200 f.Kr. borjar var kinnedom om de
egyptiska gudarna och den bilden kompletteras successivt under de kom-
mande seklerna. Det fanns manga gudar i Egypten och de flesta var lokala.
Gudarnas roller, funktioner och attribut indrades hela tiden, vilket delvis
ocksd giller for den grundliggande synen pa alltings uppkomst. Under
skilda tidsperioder fanns sdvil monoteistiska (en gud) som polyteistiska
(ménga gudar) drag. Gudarna var de livgivande krafterna och tillh6rde
den unika verklighetens sfir, dir sanningen var mingfaldig. Kungen eller
faraon var ansvarig for tempelfunktionerna och bara han kunde samtala
med gudarna.

Ennead och Ogdoad - en allmin tolkning

Det fanns olika gudasystem i Egypten och uppsittningen av tta gudomar
fanns i tv3 varianter, som kallas Ennead och Ogdoad. Ennead betyder de

nio pa grekiska och avser de nio frimsta gudarna i den egyptiska mytolo-
gin och de dyrkades i Heliopolis. Férutom fyra gudapar stod solguden Ra
6ver dem alla.

Ogdoad, som pé grekiska betyder nummer atta, var fyra gudapar asso-
cierade med ormar och grodor, vilka dyrkades i Hermepolis under det
Gamla rikets tid. Dessa &tta gndomar hade skapats av Hathor (Vinterga-
tan) och Ra (solen). Ra sjilv hade kommit till ndr det ursprungliga vattnet
efter en interaktion eller vixelverkan med sig sjilv gav upphov till en kulle
av lera (Vintergatan) dit en kosmisk figel kom och lade ett dgg vari Ra lag
innesluten innan dgget klicktes. Gudinnan Hathor avbildades med horn
likt en ko, eftersom Vintergatan sigs som en strom eller en flod av mjolk
frdn en himmelsk ko (gudinnan Bat), men ocks& en orm, varfér Hathor
hade den ursprungliga ormen och gudinnan Wadjet som foljeslagare. Sir-
skilda orakel var knutna till Wadjet.

Det gudasystem som framholls i Thebe var dominerande. Deras Og-
doad eller gudasystem skilde sig fran dem som hyllade Osiris och hade de
atta primidra huvudgudarna uppstillda i fyra par, med dels en manlig dels
en kvinnlig gudom eller aspekt, dir den manliga gudomens namn ingdr i
den kvinnliga gudomens namn. Utover dessa forekom ménga andra gudar,
men det var dessa dtta gudomar som tillhérde inledningen av skapelsebe-
rittelsen. Egentligen var de itta egenskaper hos en och samma gudom och
de kallas Ogdoad.

Nun & Naunet
Huh & Hauhet
Keku & Kauket
Amon & Amunet

uroceanen, som allting uppstatt av
odndligheten, men ocksd sokandet
morkret och det okdnda

det férdolda (ur-egyptiska: Yamano)

Namnet Nu var benimningen pa uroceanen eller den ursprungliga av-
grunden som bestod av vatten, vars namn betyder en flytande ororlighet,
urvattnet och uroceanen, syftar pa ett ursprungligt kaostillstdnd utan
struktur eller innehdll. Eftersom Nu bara var ett begrepp for en foreteelse,
var inneborden i sig konlos, men begreppet hade likafullt bdde en manlig
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(Nun) och en kvinnlig (Naunet) sida. Utanf6r skapelsens granser rddde en
likformig flytande odndlighet dir det inte fanns ndgot ljus och som var
okind dven for gudarna. Detta oordnade tillstdnd var namnlést. Den egna
virldens icke-existens bestod av formloshet. Detta var det enda som exi-
sterade fore skapelsen. Denna urocean hade flera egenskaper, som fram-
trider i de andra gudarnas namn. Hir finns bdde odndligheten, morkret
och det fordolda, vilket kinnetecknar tillstindet fore alltings tillblivelse.

Skapelsemyten berittar om det ursprungliga vattnet (guden Nun)
varur en kulle reste sig dir solguden Ra satt sedan han hade skapat sig
sjilv. Didrefter gav han liv till Shu (luften) och Tefnut (fuktighet), vilka i
sin tur gav liv till guden Geb (jorden) och gudinnan Nut (himlen), som pa
samma sitt gav liv till Osiris, Isis, Set och Nephtys.

Gudinnan Mut symboliserade den ursprungliga modern till allting och
var dirfor en alternativ personifiering av uroceanen. En annan delvis kon-
16s eller kvinnlig gudom var Maat som symboliserade sanning och balans.
Av det skilet sgs hon som orsaken till att universum bestod och inte foll
tillbaka i ett tillstdnd av kaos. Detta kaos férekom annars i underjorden
(Duat), dir solen forflyttade sig under natten, frin vist till 6st, och slogs
mot Apep som var en slags kaosdrake.

Atum och Ra

Atum var en annan del av forskapelsen. Hans namn betyder "att gora full-
stindig, avsluta, inte vara”. Detta begrepp ir en etymologisk dualism, som
syftar p4 icke-varandets fullstindighet. Denna gud var demiurg eller det
forsta 6gonblickets varelse, han som uppstitt ur sig sjilv och utformade
virlden. Aven denna gud som kan ses som de andra gudarnas fader, som
utgick fran ett oformat eller icke differentierat universum och sedan ska-
pade virldens helhet, som fick form och innehdll, genom att ge ord &t sina
onskningar. Detta dr det skapande ordets princip, dir nimnandet frin en
tanke leder fram till ordets 6verging i en skapad verklighet.

Guden Ra var frin bérjan solens position i zenit, men blev senare
namnet pd solguden i sin helhet. Begreppet eller gudanamnet Atum syf-
tade pd en Gvergdng, som for solens del var nedgdng och skymning. Ytter-
ligare ett namn p4 solen var Chepri, som syftade pd en 6vergdng, nir solen
var vixande pé vig frin horisonten och upp mot zenit.

Guden Shu, vars namn syftar pd rymden, utvecklades tillsammans med
systern och gudinnan Tefnut i Atums egen kropp. Dessa tva sades vara de
tva forsta gudomarna, vilka tillsammans i sin tur fick gudinnan Nut (him-
mel) och guden Geb (jorden).

Urkullen
Virldens borjan inleddes nir urkullen steg upp i urvattnet, vilket kan ha
varit den mytologiska forebilden till pyramiderna. Forskapelsen (Nun och
Atum), skapelsen (kosmos) och den levande virlden utvecklades succes-
sivt. Frn urkullen hirstammade solen som féddes antingen via ett 4gg
eller via en lotusblomma, beroende pé vilka forna berittelser man liser.
Denna urkulle var en symbol f6r jordens uppkomst och till den platsen
horde den mytiska fageln Bennu, som ocksd kallades herre 6ver den heliga
Benben-jorden. Det egyptiska ordet ben betyder svilla, vara rund och vara

full.
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Uroceanen varur den forsta kullen reste sig, diir sedan pelaren placerades
som forst fangade solens forsta strdlar efter soluppgdangen, med solens
standiga foljeslagare som var bade mdnen och Venus. Pd kulle byggdes
ocksd trappan upp till himlen, dar de cirkumpoldra stjdrnorna fanns i norr,
samt tempel som uttryckte kosmologin och de frimsta gudomarna som
stalldes upp parvis for att fanga verklighetens samverkande motpoler.

Upproret
Medan skaparna vilade, skinkte de efterféljande gudarna liv till univer-
sum, medan kungagudarna regerade och farao fick i uppgift att uppritt-
holl kulten. Evigheten hade varit fridfull om det inte var for orosstiftarna.
Forst var det 6verfléd och trygghet, sedan kom ett uppror som inte
var organiserat utan en f6ljd av bristande respekt f6r Maat. Hon var Ras
dotter och stod for den ordning som méste rida for att inte virldens gang
ska storas och jorden g& under, samt beskyddare av regler som gillde den
sociala sammanhallningen. Dirfor blev hon en symbol for rittvisa och
ordning. Minniskan handlade inte enligt den sociala ordningens principer,
utan hingav sig 4t sina olycksbringande naturliga bojelser. Ofta anvinds
ormen som en symbol f6r upproret och de som deltog. Flera gudar var
inblandade. Ormen Apep (eller Apophis) kom frn den oordnade virlden
och var en av icke-existenserna som storde tillvaron. Senare férpassades
Apep till underjorden dir den kimpade med Ra om natten.

Osiris, Isis och Horus

En helt annan kosmologi, som skiljer sig fr&n uroceanen, Atum, urkullen
och upproret, finner vi i berittelsen om Osiris, Isis och Horus, som utgjor-
de grunden i en annan framstillning av universums egenskaper. Den ir
inte alls inriktad pd skapelsens process och egenskaper, utan betonar vixt-
lighetens &rscykel med liv och dod.
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Osiris, son till jordguden Geb och himmelsgudinnan Nut samt bror till
Set, var en av de viktigaste gudarna i egyptisk mytologi. Hans hustru var
tvillingsystern Isis och deras son var Horus och dessa tre bildade en tre-
enighet. Osiris var en fruktbarhetsgud och personifierade panyttfodelsen,
varfor han blev en forebild for begravningsriterna s att livet kunde gé vi-
dare i underjorden eller bland de cirkumpolira stjarnorna. Berittelsen
fortiljer att Osiris dodades av sin avundsjuke bror Set och sinktes i Nilen,
men Isis dterfoérde honom till livet igen med magi, varpé Set dter igen do-
dade honom genom att stycka honom i fjorton delar som spreds ut 6ver
Egypten. Isis och hennes syster Neftys dterfann till slut alla delarna utom
hans fallos som en fisk hade slukat och satte sedan ihop de &terstiende
delarna. Med gudarnas hjilp balsamerades kroppen och de lit honom &
bli en mumie. Isis bléste liv i Osiris tills hon sjilv blev havande, men sedan
utndmndes han av gudarna till kung av underjorden dir han tog emot de
doda och rannsakade deras girningar i livet. Striden mot Set 6vertogs av
Horus som vid ett tillfille férlorade ett 6ga, men hans moder aterskapade
det.

Osiris och Set har tolkats som fruktbarheten kontra ofruktbarheten,
vilket leder tankarna till vixtlighetens arscykel. Hirigenom finns parallel-
ler med andra gudaberittelser, sdsom kanske frimst den sumeriska guden
Dumuzi och dennes efterféljare hos niarboende folk. Utéver denna likhet
med den sumeriska dskddningen finns flera andra inslag i den egyptiska
berittelsen som gor den mer omfattande och delvis parallell med skapel-
semyterna. Hir finns exempelvis en talmystik som dterger ménens krets-
lopp. Set har dven jimforts med Python och kaosdraken, eftersom hans
namn férknippas med 6ken, storm och kaos, samtidigt som Horus var en
himmelsgud, vilket snarast tycks syfta pd det svarta himlavalvet p4 natten.
Solen och manen sigs ha varit hans 6gon och berittelsen om hans forlo-
rade 6ga har minga syftningar pd manen och dess cykler fran nedan till
full samt att den inte lyser lika klart som solen. Utifrdn denna berittelse
om Osiris andra terskapelse betraktades fiskar som ett orent djur som
inte fick dtas av pristerna.

Osiris roll som herre 6ver underjorden Duat medférde att prister-
skapet tycks ha upprittat 1angtgdende ritualer i sitt sokande efter en for-
stdelse for dédens hemligheter och det slutgiltiga livet pd andra sidan. En
del personer spekulerar i mojligheten att de kan ha gitt sd 1dngt att de
kvivde en person som omgdende dterupplivades for att finga detta 6gon-
blick och uppritta en bestiende forbindelse med Duat.

Verklighetens egenskaper

I den egyptiska kosmologin hade verkligheten andra egenskaper 4n de som
vi normalt 4r vana med. Hir skilde man exempelvis pd verklighet och san-
ning. Ett féoremal hade bara en pataglig och mitbar verklighet, men inhys-
te inga sanningar. Alla féremal omkring dem, gav tillsammans upphov till
en mer komplett verklighet vars egenskaper blev kinda genom deras erfa-
renhet. Bortom den minskliga erfarenhetens unika verklighet hirskade
virldens ordnade krafter, som horde till sanningens sfir. Denna sanning
inneholl det imaginidras alla mojlighet. Verkligheten och sanningen forut-
satte inte varandra, som inom modern fysik, utan verkligheten var unik
och lika for alla, medan sanningen var mangfaldig och olika for alla eller i
varje fall de flesta, vilket var en f6ljd av att den inte var omedelbart till-
ginglig. Mangfaldens sanningar ledde fram till mytiska beskrivningar av
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virlden och dirmed dven till skiftande svar om naturens egentliga egen-
skaper. Detta leder till motsigelser, vilket var helt naturligt i den egyptiska
gudavirlden och tolkningen av virlden.

Tiden uppfattades pé tvd olika sitt. Nehed-evigheten var osamman-
hingande och cyklisk samt gav tillvaron funktioner. Djet-evigheten dir-
emot var sammanhingande och linjir samt gav tillvaron bestindighet.
Begreppet att var den minsta tidsenheten och betecknade skapelsens tid.

Det imaginidra rummet, dir de gudomliga varelserna vistades, var var-
ken likformigt eller odndligt. Vid dess grins vidtog urhavet, det icke-ska-
pade, varur jorden uppstitt, vilket dock inte var en obestimd oidndlighet. I
egenskap av ett slags motsats till den ordnade virlden, var den allestides
nirvarande och utbreder sig under varje plats. I urtiden levde gudar och
minniskor i samma rymd, men uppdelningen av denna enda rymd i en
verklig och en sann sfir var en f6ljd av att samboendet misslyckades.

89



Den egyptiska kosmologins ursprung

Den egyptiska kosmologin har knappast utvecklats och uppstatt i Egypten,
dven om en del formuleringar sikerligen fatt sin slutgiltiga version dir.
Likheten ir s stor gentemot den sumeriska kosmologin och den som vid
samma tid bor ha férekommit i Indusdalen, att de bor ha haft ett gemen-
samt ursprung i trakten av Levanten eller Anatolien. Hir ndgonstans bor
den ha utvecklats och vixt fram under artusendena nirmast fére den
egyptiska hogkulturens borjan. Det ir frestande att anta att sdregna platser
som Jericho och Catal Hiiyiik helt eller delvis har varit centrum f6r de
fromma personer som anstringde sig for att nd fram till den kosmologi
som fortfarande ingdr i den osterlindska kulturen. Sikerligen anvindes
metoder av samma slag som senare inom hinduism och buddhism, vilka
egentligen inte dr s& ldngt frdn de schamanska anderesorna men mer inrik-
tade pd att nd s& langt som mojligt for att f& fordjupad forstielse av uni-
versums sanna visen och inte att erhédlla kraft eller kontroll 6ver ndgon-
ting.

Denna osjilviska strivan mot insikt och nirvaro i de yttersta tingen
och tillstdnden for universum dr mycket pataglig i den 6sterldndska filo-
sofin, men férekommer dven i Egypten dir tempeltjinst till viss del speglar
ett forhédllande till det gndomliga som ndrmar sig buddhistiska kloster.
Denna liggning bor ha varit rddande dven i Egypten, eftersom det var just
hir som klostren etablerades inom kristendomen pd 300-talet. Bakgrun-
den bestod inte enbart av att likasinnade samlades for undervisning och
fortsatt andlig strivan, utan kunde ockséd kidnnetecknas av en avskildhet
frdn samhaillet och 6vriga manniskor. I klostren utférdes denna avskildhet
i grupp, men under ildre tiden fanns eremiter med samma ambitioner och
sannolikt dven likartade metoder. Sddana eremiter tycks ha funnits langt
tillbaka i tiden och ber6r omrédet frén Egypten till 6sterlandet, men fére-
kommer inte alls inom den indoeuropeiska religionen. Andra betydande
likheter dir kristendomen drvt traditioner frdn Egypten, 4r Maria med
Jesusbarnet, vars egyptiska forebild var Isis och Horus. P& sd vis kom den
judiska religionen att bli en relativt férenklad variant av den egyptiska,
sumeriska och 6sterlindska kosmologin, men med kristendomen genom-
fordes ungefir samma férvandling som nir hinduism anvindes som ut-
gangspunkt f6r att nd fram till buddhism. Likheterna ir stora mellan
buddhism och kristendom, p4 samma sitt som att det finns likheter mellan
dess foregdngare. Allra storst dr likheten mellan de benediktiniska och cis-
terciensiska klosterordnarna och de buddhistiska klostrens verksambhet,
men f6r Europas del kan man idven rikna i katarerna i Spanien och Frank-
rike, vars fromhet skilde sig klart fran européer i 6vrigt. Somliga vill dven
uppfatta aposteln Johannes som drivande i dessa frigor och att han pé s
sitt skilde sig markant frin bade Petrus och Paulus.
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Ursprungsomrade

Ska vi soka efter ett ursprungsomréde finns det flera tinkbara folk och
tidsperioder som skulle kunna komma ifriga. S6dra Balkan ir det enda
omradet i Europa som tillsammans med Anatolien bdde ha tidigt jordbruk
och inte minst en stark andlig tradition i riktning mot mysterier, vilket
miirks ldngt fram i tiden. Den forna grekiska religionen fore indoeuropé-
ernas ankomst tycks ha stdtt betydligt nirmare denna mystik 4n vad som
var fallet direfter och som gor att den grekiska religionen forandrades till
ndgot mer ordnat och konkret, vilket romarna sedan betonade dnnu mer
varvid de forlorade det mesta av mystiken. Samtidigt visar grekerna med
sitt begynnande vetenskapliga tinkande att de i hég grad utgick fran logik,
sunt fornuft och allmingiltig kunskap, som virdesattes hogre dn andliga
insikter. Trots det kom flera mysteriekulter att vixa fram parallellt i detta
omrade, som en slags motpol.

I Afrika 4r det endast Egypten och i viss mén dess grannfolk som har
denna inriktning och ingen annanstans kan man skymta en kosmologi av
liknande slag.

Den sédra delen av Anatolien och Levanten har flera siregna omrdden med
hogstdende kulturer frin jordbrukets inledande tidsperioder.
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Catal Hiiyiik i sydostra Anatolien bestdende av 14 lager, var och en med
omkring tusen rum eller hus, placerade sida vid sida och enbart med ingdng
fran taket, fran tiden c:a 6950-6000 f.Kr. Utmdrkande dr golv med olika
nivder, gravldaggning under golvet, nischer i viggarna, helkroppsfigurer eller
tiurbuvuden etc modellerade i lera men ofta med dkta horn, samt omfat-
tande malningar pd viggarna. (Bilder efter Mellaart, James. 1964. Excavations
at Catal Hiiyiik, 1963. Third Preliminary Report. Anatolian Studies, vol. XIV.
Journal of the British Institute of Archaeology at Ankara. London.)
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I Asien dir inneborden i denna kosmologi fick ett si stort genomslag
verkar det inte ha funnits ndgot liknande innan jordbrukets spreds vister-
ifrdn till Indien. Indusdalens uppstigande som kulturell huvudort tycks ha
varit en av orsakerna till att den indoeuropeiska Veda-religionen omfor-
mades till hinduism, vars influens frdn den kosmologi som dven férekom i
Egypten ir betydande. Detta omrdde kan ses som en 6stlig grins for kos-
mologins ursprungsomrdde, liksom Grekland kan uppfattas som en vistlig
grins och Egypten som en sydlig grans. Norra Anatolien dr motsvarande
grins norrut, eftersom det endast tycks ha férekommit indoeuropeiska
folk eller folk med schamansk religion lingre bort. I ett tidigt skede ska
formodligen den sddra grinsen snarare sittas i den s6dra delen av Levan-
ten, eftersom jordbruket och i synnerhet hégkulturen etablerades Egypten
langt efter det att kosmologin bér ha uppkommit.

Mitt i detta dterstiende omrdde finner vi sumererna vars andlighet ir
svar att bedéma, men deras eftertridare i form av babylonier och assyrier
har stora likheter med grekerna p3 sé vis att de soker det konkreta i tillva-
ron och bidrar till utvecklingen av ett vetenskapligt tinkande samt fjairmar
sig starkt frin mystiken.

Eftersom det forefaller avigt att forestilla sig att denna kosmologi
skulle ha forts fran Indusdalen eller dess omgivning visterut till redan eta-
blerade jordbruksomrdden i Anatolien och dess omgivning, tycks det vara
mer foljdriktigt att spridningen gick &t motsatt héll. En forutsittning for
detta ir sannolikt att det skedde i samband med att jordbruk och handels-
vigar utvecklades i ett tidigt skede.

Om dessa forsiktiga antaganden ir riktiga, skulle huvuddelen av den
egyptiska kosmologin ha utvecklats i trakterna av Anatolien, samt berort
Levanten och delar av sédra Balkan, f6r att sedan ha spridits 6sterut till de
jordbrukande omrddena dnda bort till Indusdalen. De allra forsta ansatser-
na till denna kosmologi kan férsvinna bort i den ursprungliga schamanska
religionen som hos dessa folk successivt 1itit ett mindre urval personer fa
dgna sig at dessa djupt andliga uppgifter, vilka sokt sig in pd den andliga
vigens yttersta spar for dess egen skull och inte for att séka personlig vin-
ning. Senast runt 8000 f.Kr. bor huvuddelen av denna kosmologi ha vixt
fram, kanske 1dngt tidigare, for att sedan kompletteras med smirre detaljer
och anpassas pé olika sitt hos de berorda folken och deras 6nskan att fa
dess innehdll uttryckt i de folkliga religiésa ceremonierna och hogtiderna,
samtidigt som dess pristerskap i storre eller mindre grad dgnade sig &t att
férdjupa sig i mysterierna.

Spridning till Europa

Samtidigt som jordbruket och dess kultur spreds visterut via Medelhavet
och nidde Iberiska halvén och Frankrike, fanns enstaka kontakter med
den norra delen av Balkan dir vi kan férmoda att det bodde indoeuropei-
ska folk med en religion som fortfarande i hog grad stod nira schama-
nism. Vid Lepenski Vir i Jirnporten och intill stranden till Donau byggdes
c:a 6200-5500 f.Kr. ett storre antal hus med en egendomlig triangulir
form som hade en strikt geometrisk planlésning, samt med begravningar
under golvet. Valet av plats har ingen praktisk funktion, utan visar bara att
de som vistades hir sokte efter en avskildhet, pd samma sitt som senare
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tiders eremiter. Aven féremél och andra fynd pekar i samma riktning.
Detta var inget sedvanligt boende, utan en vistelse med helt andra behov
och avsikter.

geometrisk planlésning

sett bakifran

Lepenski Vir, intill floden Donau i Jarnporten vid gransen mellan Serbien
och Rumdnien, dr platsen for siregna hus med svdrtolkade egenskaper.
tillhor tiden c:a 6200-5500 f.Kr.

Dessa mirkliga byggnader blev sedan forebilden for de 1dnghus i cen-
traleuropa och senare dven de megalitiska byggnader i Polen, Tyskland
och Skandinavien, var indoeuropeiska befolkning omkring 4000 f.Kr. eta-
blerade starkare kontakter med de jordbrukande folk i vistra Europa som
riknade sin hirstamning frin s6dra Balkan och Anatolien. Hir i nordvist-
ra Frankrike hade man sedan flera sekler tillbaka redan bérjan bygga ordi-
nira megalitgravar, vilket snabbt spreds till de brittiska 6arna, Tyskland
och s6dra Skandinavien. P4 sd sitt kan vi rikna med att den visteuropei-
ska kosmologin, med rotter i Balkan, Anatolien och Levanten, spreds vida-
re till hela norra Europa dir den kom att stanna kvar fram till c:a 2800
f.Kr. nidr nya kulturella férandringar tog vid och man i hog grad tycks ha
atergdtt till forna traditioner. Strax tidigare kan vi konstatera att det tycks
ha funnits starka kontakter mellan delar av Visteuropa och Egypten.
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Megalitgravar dr ett samlingsnamn for mdnga olika typer av stenkammar-
gravar i Europa c:a 4800-2800 [.Kr., vars funktioner bara delvis och i vissa
fall aldrig ndgonsin omfattats av gravliggningar. De kan ocksd uppfattas
som ndgon form av tempel ddir andliga aktiviteter utforts.

Kosmologins mal och mening

Primirt dr denna kosmologi en fortsittning pd schamanernas anderesor,
ddr man genom snarlika metoder sokt sig vidare in i den andliga virlden
och dess mojligheter. En viktig och avg6rande skillnad dr att man f6érdju-
pat sig i den andliga virlden pé dess egna villkor och haft en attityd p&-
minnande om en neutral uppticksresande som bara vill ta del av insikterna
utan att pdverka ndgonting. En annan viktig skillnad var ofta att detta blev
en uppgift for ett sirskilt pristerskap och kanske inte ens alla inom denna
grupp utan bara en viss andel. Mélet och mening kan p3 si vis sidgas vara
att man ville ha en kontaklt med det gudomliga i tillvaron, f6r kontaktens
egen skull .

Forenande kinnetecken

De grundliggande egenskaperna som kinnetecknar de personer som soker
efter en kosmologi som den egyptiska har i hog grad varit snarlika under
artusenden. Det beror de forna religionerna vid 6stra Medelhavsomradet
och dnda bort till Indusdalen, hela vistra Europa under bondestendlderns
forsta halft, de 6sterlindska religioner som ber6r hinduism, buddhism och
taoism, samt alla mysteriekulter hos greker och efterféljande folk samt
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organisationer dnda fram till vdr egen tid, men dessutom all verksamhet
vid kloster och de enskilda personer och grupper som soker fromhetens
obeskrivbara och ordlésa djup for sin egen skull och utan annan personlig
vinning 4n att nd insikt och upplysning.

Deras mal har bland annat varit féljande:

avskildhet gentemot vardagliga bekymmer och problem
nidrvarande i alltets flode

fromhet gentemot alltings tillblivelse

sokandet efter frigornas ursprung

forvaning och forviantansfullhet gentemot alltings tillblivelse
6dmjukhet infor den egna personens deltagande i alltet
insikter om att allt r ritt och att allt 4r fel

forstdelse for alltings krokning och vindning

upplysning om alltets ursprung i det abstrakta

spontan insikt, samt ointresse f6r minsklig kommunikation och
lirdomar, eftersom den baseras pa ordens starkt begrinsade
begreppsvirld

Kosmologins betydelse i dag

Det finns mdnga som inspireras av den kosmologi som fanns i det forna
Egypten eller ndgon av de varianter som férekommer Osterut, hela vigen
till Stilla Havet, men ocksd inom kristendom och islam vilket omfattar
stora delar av den 6vriga virlden. Dessutom finns det strikta vetenskaps-
min med ateistisk dskddning som fascineras av de existentiella filosofiska
frdgorna, av kvantfysik eller av matematikens de andra hirda vetenskaper-
nas besynnerliga regelbundenheter, liksom vardagsmanniskan kan férun-
dras 6ver varandets enkla stunder. Aven de som svivar ut i fantasins virld
kan forstd att det inte behovs siregna och ovintade formuleringarna r6-
rande verklighetens sanna visen, utan anar att de har tankemissiga bréder
och systrar inom det strikt andliga omrddet. Antalet varianter ir otaliga
for att inte siga odndliga, ty allting innesluts i det andliga, vare sig vi anser
oss vara religiosa eller inte.

Till och med f6r arkeologer som endast vill ha svar pa frigan varfor
man borjade bygga megalitgravar i vistra och norra Europa, finns det en
ansats att snegla pa den egyptiska kosmologin och finna en férundran.
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Shu-filosofins kosmologi

En av de mest komplexa kosmologierna i Egypten, dr den si kallade Shu-
filosofin som aterger skapelseakten frin de texter som tillhér Mellersta
rikets tid, men som ir betydligt dldre dn s& och med all sikerhet fé6rekom
under pyramidernas tid och dven den inledande fasen av den egyptiska
hogkulturen. Den primira killa som anvints hir dr Gertie Englunds bok
”Med virlden som spegel. Att leva med Egyptens gudar” , som starkt re-
kommenderas for alla som vill ta del av en mangkunnig egyptologs egna
ord och utliggningar om saken och pé si vis fd andra nyanser och referen-
ser 4n vad som erbjuds hir.

Det prekosmiska - Urkillan och
skapelseakten

Den odifferentierade kallan

Frén borjan var det bara ett Ingenting, som saknade form och kvalitet,
men som var ett homogent och odifferentierat tillstdnd innan den f6rsta
tudelningen dgde rum. Trots det hade den en enorm potential och rymde
ett odndligt antal mojligheter. Det var som en 6verordnad kategori, som
omfattade allting som férekom i de underordnade kategorierna dit jorden
och minniskornas virld hor.

Den allra yttersta orsaken

[ begynnelsen forekom endast ett odndligt vatten som 13g forsinkt i mor-
ker, ty inget ljus fanns dnnu. Hir rddde en vilande jamvikt, vars tillstdnd
kallades Nun eller Atum av egyptierna. Ordet Nun avsdg urkillan, urhavet
och det odndliga havet innan ndgot dnnu hade skett, medan Atum betona-
de de odndliga mojligheterna som bodde dir.

Detta hav hade den siregna egenskapen att det var dubbelkdnat, vilket
bdde innebar att det alltid var komplett och att det var sjilvskapande samt
blev till av sig sjilv genom ett sjdlvtryck och utan orsak, fastin det fortfa-
rande var ororligt.

”Att bli till av sig sjalv” = Kheper-djes-ef (fornegyptiska), var ett
visentligt begrepp i detta sammanhang.
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Spontangenereringen

Urhavet sdg i sig sjdlv denna dualitet i form av tvillingarna Shu (tomhet
och den som reser sig upp) och Tefnut (den som spottar och friser, eller
den som blev utspottad syftande pa hur hon blev till nir Atum spottade ut
henne, varfér hon ocksd personifierade fuktighet och rent vatten). Denna
rorelse som erfordrades for att i den odelade enheten kunna uppfatta det
Andra, som dnnu inte var atskilt, var inte den forsta krusningen i urhavet,
ty det som gav den forsta insikten om de dolda mojligheterna var istillet
forekomsten av Hebhu-visendenas ord som Shu uppfattade. Detta Hehu-
vdsen dr detsamma som alla de odndliga mojligheterna som doldes i den
vilande jimvikten, och det har fitt sitt namn hos egyptierna av ordet Hehu
som betyder miljoner men ocksa stdr for evigheten och det oindliga. Det
var fluktuationerna eller krusningarna som gav upphov till orden. Lyss-
nandet pd orden gor att Shu blir medveten om sig sjilv och pd sd vis auto-
matiskt skapar sig sjilv och det sjilvet ar Shus Ba. Nir Shu upprepar
orden kommer sjilvskapelsen att bli kvar och inte sjunka ner i den vilande
jimvikten igen dir den hade upplést och férsvunnit.

Urhavets son Shu var fortfarande en del av den odelade enheten men
blev kvar genom att upprepa orden. Shus Ba kommer ihdg orden, varmed
det forsta minnet framtridde. Hirmed uppstod dven en medvetenhet och
en vision av de odndliga mojligheterna, vilken medférde en djupare insikt
om kraften som detta inrymde och fédde en insikt hos Shu att han skulle
fd en stor roll framé6ver. Shus Ba ir sjilvgenererad genom tankekraft eller
en forestillningskraft, som ett resultat av en intuition eller en aning i tink-
andet, som utgdr frdn minnet av orden. Denna aning kallades hos egypti-
erna for akhu-kraften.

Shu kan p4 s vis 13ta sig bli sjdlvgenererad i hela urhavets Kheper-djes-
ef, s att det sjdlvskapande Urhavet uppfylls av den sjilvskapande Shu.
Detta kan ocks3 uttryckas som att Shu blir utandad av urhavets Kheper-
djes-ef. Att andas ut innebar symboliskt sett en atskillnad eller tudelning,
vilket kommer visa sig tydligare lingre fram.

Den inre differentieringen inom enheten

Shu skapar sin Ba och liter den f4 bli en fristdende del av sig sjilv, vilket
liknas vid elden och dess obundna flyktighet, dir den ar &tskild frén den
inaktiva, stilla och vilande jimvikten.

Ett annat visende i Enheten, vilken dnnu inte heller har dtskilts frin
Enheten, tilldelar Shu en rang kallad Sah, som innebir att han ir betrodd
och far handla helt sjilv péd eget initiativ. Detta visende kallas ”den som ir
i sin hala” 6verlimnar denna virdighet samtidigt som Shu hivdar att det
ar han sjilv som gor det. Detta visar att Enheten fortfarande dger bestand,
men att differentieringen dr en pdgdende process dir dessa hindelser med-
for att den drivs framdt samtidigt som det pé ett 6msesidigt sitt sker en
aktivering av helheten som gor den formbar.

Fran borjan ingick Shu i det formlosa jamviktsliget och kallas som
sddan for Sefeg-iru (fornegyptiska) eller "Den som ir osynlig i friga om
gestalten”. Nir han framtrider som en egen individ, identifierar han sig
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fortfarande med urhavet och hivdar att han dr Kheper-djes-ef (fornegypti-
ska) = ”Att bli till av sig sjilv”. Han dr den Ende, samt dldre dn netjer-
krafterna. I detta tillstdnd sigs han ge Kheper-djes-ef dess abku-krafter,
som i ett annat sammanhang pastds ha anvinds av urhavets Kheper-djes-ef
for att skapa Shu. Denna paradox eller dubbelriktade samspel visar att tid
och rum inte existerar, samt att Urhavet och Shu ir identiska med varan-
dra men 4terger tva olika aspekter av det, dels det ursprungliga som fort-
farande 4r kvar och dels det aktiva som har fitt ett minne.

Wepset och Wawat = en kvinnlig aspekt vars namn skrivs med tillig-
get av symbolen f6r eld. Hon bar pa en rosenrasande vrede och sigs ha
kommit langt ifrén.

Genom detta uppstod netjer-krafter, vars tankar var kinda av Shu
samtidigt som de uppstod, eftersom de finns inuti honom.

Shu kan rora sig fritt mellan det atskilda tillstdndet och det ursprung-
liga tillstdndet dir Kheper-djes-ef finns, vilket symboliseras av ett kapell,
men netjer-krafterna dr utanfér och runt om detta kapell. Fran denna
stund ska han regera med Livets herre.

Sekhem-kraften kommer in

Shu hjilps av vilvilliga gudar, dir enneaden eller den forsta uppsittningen
av netjer-krafter uppstod innan ljudet blivit till och innan stridigheterna
hade borjat.

Medan Enheten stir for ett tillstdnd innan ndgon stérning har upp-
stitt, 4r varje form av differentiering en motsittning som kan innebira
stridigheter. Shu skulle samla kunskaper fran varje del av alltet, men for
att kunna klara av grinspassagen in i méngfaldens virld fick han sekhem-
kraften. D3 forst kunde han méta alla former av stridigheter. Alla mot-
stdndare forgjordes och forpassades till ett evigt statiskt tillstind, som
kallades ett djet-tillstdnd. Sina instruktioner fér hur han ska handla och
vad han ska géra med sina motstdndare har han fitt av Kheper-djes-ef.

Efter denna intradivana utveckling — obruten enhet

Shu ir fortfarande innesluten i det oskapade, men har uppstitt genom
Kheper-djes-ef, varfor han kan sigas vara osynlig. I detta ldge ar han nira
grinsen och passagen eller 6ppningen (akhet pa fornegyptiska) till
méngfaldens virld. Denna plats for passage liknades vid horisonten och
soluppgingen.

Den tinkta enheten, bakgrunden till realvirlden

S4 hir langt 4r Enheten bara en tinkt virld och den bestir av medvetande,
tankar och minnen. Allting ingdr i det odifferentierade tillstindet, som i
detta tillstdnd fore skapelsen av ndgonting liknas vid ett dgg av egyptierna.
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Denna tinkta virld bestdr badde av urhavet som allting befinner sig i
samt stora grona dngar, vilka symboliserar féda och niring men ocksa
potentialen att vixa och utvecklas rorande alla visenden som var manga.
Utover Nun, Atum och Shu fanns ocksd Osiris och Apophis, som var en
inkarnation av ondska och det destruktiva.

Netjer-krafterna, bdde manliga och kvinnliga, blev till genom Shu eller
Wepset-Wawat, men var kvar i Nun och kallades gudarna som var fére
allt annat. En grupp av dessa krafter var enneaden dir bide Atum och Shu
ingick tillsammans med sju andra egenskaper hos skaparkraften. Dessa nio
vdsen i enneaden ir inte de enda av sitt slag, utan manga andra som inte
nimns vid namn men som istillet fir en kort beskrivning, exempelvis ”de
som &r i sina mysterier”, férekommer ocksd. Alla dessa skulle senare f6lja
med och gé 6ver skapelsegrinsen.

De mojligheter som Enheten besitter och som har gett upphov till den
sjilvgenererade processen som forindrade det stabila homogena jimvikts-
ldget till ett annat och nytt jamviktslige vars instabilitet var sd stort att den
fortsatta utvecklingen skedde via ett sjilvoverskridande till méngfaldens
virld med helt andra mojligheter.

Vid brytpunkten, vid troskeln

Shu klagar pé trotthet, vilket dr naturligt eftersom Enheten mest ursprung-
liga egenskap ir vila, men det antyder ocks8 att den utvecklande processen
stannat upp. Trots det visar han upp himlen Nut och jorden Geb infor
Atum, men utan att de dnnu blev till och endast som en tanke.

Till och med Atum foérbereddes och skulle omvandlas till solen Ra vid
gransoverskridandet, men till att borja med blev Atum till Ras benu-fagel,
som var den forsta figeln som upptridde pa den jord som steg upp i urha-
vet. Denna ursprungliga mark eller urkulle hade dolt ett dgg varur benu-
fageln klicktes men den var samtidigt Ra sjilv.

Shu kallade p& Hebu-krafterna, som var en del av de tidigaste visende-
na, for att se till s att en stege skapades f6r att Atum skulle kunna nd upp
till himlen. Vidare anropar han mingder med vidsen om hjilp, diribland
Nun samt gudar tillhérande gruppen ogdaod om &tta gudar, sdsom Keku
(morker), men ocksd Tenemu (trevande rorelse eller vigloshet). Anropet
gar dven till ”flammornas herre” som ombedes 6ppna Nuns bdda d6rrhal-
vor vid tréskeln till mdngfaldens virld. Sddana flammor av eld férknippa-
des med den yttre grinsen f6r Enheten, dir elden var en symbol f6r sjdlva
gransen. Ett otal visen anropas pa detta sitt for att stédja och bidraga till
den fortsatta utvecklingen samtidigt som han ber alla fientliga eller mot-
verkande krafter att hélla sig undan. Det slutliga 6nskemadlet framforde
Shu till ”slukaren av andedrikten i Shus mun” att han skulle spotta ut
andedrikten, vilket innebir att han skulle f& behalla den, vilket skulle visa
sig hade en avgorande symbolisk betydelse. Denna ansamling av krafter
fran alla hall avligsnade de sista hindren for att gd vidare.
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Sjalvoverskridandet

Den vila som Atum (de odndliga mojligheterna) hade upplevt i Nun (urha-
vet) var dirmed borta, liksom det ursprungliga jamviktsldget mellan dem.
P4 ett symboliskt sprak reste han sig upp och brét dirmed sin tidigare vila,
men detta gjorde han inte sjilv utan genom hjilp frin sin son Shu. Dir-
med blev Atum en aktiv person som sjilv reglerade utvecklingen och be-
stimde vilka roller som hans tva barn skulle fa pd andra sidan skapelse-
griansen. Sonen Shu skulle f namnet Liv och hans dotter Tefnuts blev
Maat, som stod for sanning, ordning, balans och rittvisa. Fadern Atum
och barnen var 6msesidigt beroende av varandra, for det var Shu som har
vetskap om hur tillblivelsen gér till for alla dem som &r i dgget som var en
symbol fér Enheten innan griansoverskridandet 4gde rum. P4 samma sitt
var Atum beroende av netjer-krafterna och enneaden. Shu ser till s att
dven Atum far Liv och blir levande och aktiv, sd att hans tillgéng till de
oidndliga mojligheterna 6ppnas. Urhavet eller Nun uppmanar samtidigt
Atum att han pd ett symboliskt sitt ska inandas sin dotter Maat, for att
bringa ordning i den fortsatta processen dir himmel och jord skils at och
far ett mellanliggande lufthav. I denna helt nya virld ger Shu upphov till
liv, medan Maat skapar ordning och strukturer.

Att andas in, sdsom Atum gor for att skapa virlden, var ett begrepp
som pa fornegyptiska hette sen. Detta ord var besliktat med talet tv4,
vilket visar att Enheten med denna handling férvandlades till en tudelad
verklighet, vars nya del bestod av méngfaldens virld. Ett annat sitt att
uttrycka detta pd var att Nuns dubbeldérrar hade 6ppnats.

Detta forklarar ocksa varfér Shu ville behilla andedrikten i sin mun,
sd att dven han kunde andas in och bekrifta tudelningen.

Livet borjar, solens kretslopp startar och ljuset blir till

Nir netjer-krafterna blev till liv i méngfaldens virld, anvinde Shu-Liv
deras andedrikt, som symboliserade tudelningen, f6r att skapa mer liv i
denna virld. Hirigenom limnade Atum sitt forna tillstind i dgget eller
den stillavarande Enheten med grogrund for allt som skulle skapas. Fram
till denna stund hade allting som skulle skapas funnits som tinkta frag-
ment, men nu skulle de verkligen bli till. En av dem var Khepri eller Den-
som-blir-till”, som var den uppgdende solen. Shu-Liv skapar en vig for Ra
over himlen och héller solen vid liv i dess fird i en bét, bide under dagen
och natten. Hir dr det Nut som féder fram himlavalvets bitar i oster,
vilka symboliserar himlakropparna och deras rytmiska och dterkommande
rorelser, samt som tar hand om dem i vister. Lika viktig var Shu-Livs ska-
pande av Osiris, kungen av Duat-virlden och en av gudarna i enneaden,
som tilldelades uppgiften att se till s att solen och alla déda som férsvann
i vister skulle kunna 4tervinda till livet genom hans kraft.
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Shu-Liv, herre 6ver tiden och skapare av rummet

Shu-Liv rdder 6ver solen och dess érliga kretslopp, samt skapade hela det
rorliga och sjilvverkande universum som kallades nehebe-sfaren. Férutom
att verka for och i denna nebehe-sfir, var han herre over djet-sfiren, som
stod for det vilande urtillstdndet dir allting borjade. Ibland kallades urkul-
len for neserser-6n, eller "Uppflammandets 6”, vilket syftar pd de eldar
och allt ljus 6verhuvudtaget som utgjorde griansen till mangfaldens virld.
Den 6n hade, liksom Atum egen tillblivelse, rest sig i urhavet. Hirifran sig
man den forsta soluppgéngen.

Grinsoverskridandet innebar att bade tid och rum blev till. Det inne-
bir att det inte fanns ndgon ordningsfoljd eller separation fore dess, utan
allting var tinkta egenskaper utan gestalt liksom allt annat i Enheten.

Hela tiden har Shu handlat pd uppdrag av Atum, vilket 4r samma sak
som att det var tomheten eller den som reste sig upp i de odndliga mojlig-
heterna som drev fram denna utveckling.

102



De kosmologiska texternas betydelse

Minniskans alla egenskaper fanns redan i det tinkta tillstindet och var dir
i Enheten en reell mojlighet som dnnu inte hade fatt ndgon gestalt. De
kunskaper man hade om kosmos och Alltets uppkomst ur Ingentinget var
samtidigt en bild av man ménniskor sjilva kunde utfora, eftersom de egyp-
tiska gudarna var immanenta eller allestides nirvarande.

Allting kunde imiteras och netjer-krafterna kunde anvindas for egen
del sd att amuletter blev aktiverade och mojliggjorde sévil magisk péver-
kan som mystiken transformationer till nya medvetandenivder och trans-
cendens eller 6verskridande till nivier bortom den empiriska sinnevirlden,
vilket var mojligt bide f6r de levande och de som dott.

Forutom himmel och jord forestillde sig egyptierna en tinkt osynlig
verklighet som avsdg de dodas virld. Den dterges pa ndgra olika sétt bero-
ende pd vad som ska betonas, vilka inb6rdes kan ha en del likheter som
syftar tillbaka till skapelseberittelsen. Detta dodsrike kallades duat, men
det kunde dven avse gravrummet eller nekropolen i dess egenskap av en
tjeret-netjer, eller anges som viderstrecket Vister dir solen Ra gick ner for
att dterkomma panyttfédd vid horisonten i 6ster. Det gemensamma for de
tre perspektiven som kompletterade varandra, var att individen genomgick
en omvandling och fick ett upplyst tillstind och p4 si sitt blev f6rnyad.

Ljuset vid templen

Ett tempel var en symbol f6r urkullen i urhavet, ett mikrokosmos dir all-
ting upprepades och tergavs. Vigen frdn tempelgdrden och in i templet
betonade detta genom att golvet laingsamt hojdes och taket blev ligre, s&
att det blev bdde morkare och tringre. Lingst inne i det allra heligaste var
det absolut morkt. Hir dir morkret vilade, fick man ocksd en kinsla av
ororligheten samt tillstdndet vid porten till mangfaldens virld dir kaos
blev till kosmos. Med hjilp av riter dterges hela skapelseprocessen nir allt
blir till och manifesteras. Tempelportarna dr detsamma som porten till
Mangfaldens virld, dir de kosmiska krafterna far form och gor s3 att
gudavirlden framtrider, samtidigt som sivil ljuset blir till som risken for
strid och stérningar 6kar markant.

Iakhu ir det vita gryningsljuset, som symboliserar uppenbarandet av
skapelsen vid mangfaldens port, men genom att betona det forsta ljuset
vid horisonten i dster och mojligheten att beskdda urvattnet och den 6 dir
skapelsen tog plats och det forsta templet byggdes.
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TILLBLIVANDETS SAGA

Atergivet med fria ord for att férsdka fanga innebérden i den Shu-filosofi
som omfattar den egyptiska kosmologin, som mestadels tilldrar sig i ett
skede som pdminner om tillstdndet bdde strax fére och i den absoluta
begynnelsen av Bigbang .

Oindlighetens hav

Alltets forsta och mest ursprungliga tillstdnd, bestdende av Ingenting.
Dess enda egenskaper dr att det dr allenarddande, passivt och odnd-
ligt.

Odndlighet och Ingenting

Begreppet Ingenting saknar alla egenskaper och kan ddrfor sdgas vara
odandligt, for det dr definitivt inte andligt. Begreppet Ingentinget dr
singularis och alltid en enda, for det kan inte vara plural.

Odindlighet.
Bara Oindlighet, ingenting annat.

Oindlighet av absolut Ingenting.

N

Det som &r ingenting &r alltid odndligt, ty Ingentinget 4r detsamma
som den oidndliga avsaknaden.

5. Fore tidens borjan och innan rummet strickte ut sig och skapade
avstdnd, fanns absolut Ingenting alls.

6. Eftersom inte ens tiden fanns, s fanns inte heller detta tillstind frin
borjan, utan det dr bara i denna berittelse som det hamnar i bérjan. 1
sjilva verket pagdr denna borjan fortfarande och kommer att bestd
dnda till tidens slut. Likasid kommer detta tillstdnd att fortsitta
direfter.

7. Odndligheten och Ingentinget rdder fortfarande i oss och runt om-
kring oss. Att tiden redan har borjat, mirker den inte av.

8. Odindligheten och Ingentinget ir inte beroende av tid och rum, inte
heller av form och egenskaper. Dirfor dr det bide meningsfullt och
meningslost att sidga att det alltid har funnits och alltid kommer att
finnas, for det 4r bide sant och osant.
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10.

Bortom var egen livsmiljo som stricker ut sig i universum, vilar alltid
Oindligheten och Ingentinget, samtidigt som allt detta d4r omslutet av
Oindlighet och Ingenting.

For Ingentinget finns det inget annat mojlighet 4n att befinna sig i en
total stillhet och en likformighet, stindigt vilande i sitt odelade
tillstdnd som 4r utan &tskillnad och egenskaper. Likt ett Odndligt hav,
men bdde mindre dn en droppe och storre dn allt stort tillsammans,
eftersom det saknar form. Det finns 6verallt, men dndé inte pd nigon
sdrskild plats.

Det odndliga omfattar dven det dndliga

Kombinationen av en Odndlighet med Ingenting, visar att Ingenting

inte ens bestdr av ingenting. Begreppet ingenting av ingenting, leder
till ett upphivande av detta ingenting, pd samma sak som “minus
och minus dr plus” inom matematiken. Det leder sdledes till att ett

positivt virde manifesteras. Pd samma sdtt dr det oandliga inte odand-

ligt ifall det inte inrymmer det dndliga. Aven hir kan vi se att det
abstrakta genom sjdlvtryck av nédvindighet mdste frambringa det
konkreta. Det abstrakta har sdledes en inneboende sjilvmotsdgelse.

Oindligheten omfattade alla mojligheter, dven mojligheten av att vara
dndlig. I annat fall hade inte odndligheten varit odndlig.

Ingentinget inrymde inte ens ingenting, varfor Ingentinget inte lingre
kunde hivda att det var Ingenting, ty dér fanns ju inte Ingentinget.

Ingentinget var inte lingre bara ett ingenting, utan hade blivit ndgot,
nidmligen ingenting av ingenting, men det dr ocksd ndgot.

Att inte vara ndgot, dr ocksd att vara ndgot. Att inte ens vara det man
skulle vara, dr ocks3 nigot. P4 s vis blev Ingentinget detsamma som
Nigontinget.

Ingentinget var inte lingre bara ett Ingenting, utan dven ett Ngon-
ting, och Ndgontinget bestod bara av Ingentinget. Alltsd fanns Ingen-
tinget kvar, men bara hos Nagontinget, som sjilv var en gist hos
Ingentinget.

Ingentinget var fortfarande allenar8dande, men fick alltmer uppleva
att det fanns en andra sida av sig sjdlv som hette Nigonting, och de var
alltid lika stora.

Ingentinget och Ndgontinget hérde ihop med varandra, men visste
inte vem som var f6rst och vem som tillhérde den andra. Ingentinget
motte sig sjilv, om och om igen. Detsamma gjorde Nigontinget, och
ingen av dem visste vad som var vad, eller ens vem av dem som var det
ena eller det andra.
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Eko mellan motsatser

Motet mellan Ingenting av Ingenting (“minus och minus”) och
Ndgonting (“plus”) fungerar lika bra dt bada hdllen. Eftersom det dar
dubbelriktat forekommer bada mojligheterna parallellt, dr identiska
med varandra, samtidigt som de dr varandras motsatser. Denna
relation mellan dem upprepas stindigt, som ett eko.

1. Ingentingets manifestation av sig sjilv fanns dir hela tiden, som ett
eko av sig sjilv som visade att inte ens Ingentinget inrymde Ingenting,
samt att odndligheten dven inrymmer det 4dndlig.

2. Motsatserna motets stindigt, eftersom de var oskiljaktiga delar av
varandra, men dven varandras motpoler. Métet var utan bérjan och
utan slut samt uppstod utan orsak, avsikt, mening och mal.

3. Detta Mote var konkret och stadigvarande. Métet fanns inneboende
inom den abstrakta Odndligheten och Ingentinget, och framhivde
deras konkreta mojlighet av att vara Andliga och Nigonting.

4. Motet var ett stindigt vixlade fram och tillbaka mellan motpolerna,
dir motpolerna var delar av varandra. Métet var som ett Eko av ett
Ord om sig sjilv med inneborden Ingenting av ingenting.

5. Mellan Ingentinget och Nigonting rullade ekot, fram och tillbaka och
manifesterade dem bdda dnnu mer, trots att ingen av dem visste vem
som uttalade ordet och vem som kastade det tillbaka. Bida trodde sig
vara orsaken till ekot, fast ingen av dem var det, eftersom det var
tomheten och spanningen mellan dem som var orsaken.

6. Ingentinget horde sig sjilv. Ingentinget horde att dir i Ingentinget
fanns bade Ingenting och Nigonting. Detsamma gillde Nigontinget.
Motet av sig sjilva, blev ett dterkommande eko.
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Krusningen pavisar strukturer

Ett tillstdnd som Absolut Ingenting har en sdregna egenskap att
padvisa att oandligheten kan goras tydlig och begriplig, som om dess
odandliga hav fick en struktur och krusades.

1. Motet mellan Nigontinget och Ingentinget sig till att bdde Ekot
bestod liksom Krusningen 6ver Oidndlighetens hav som fortfarande
doldes i morkret, ty krusningen var ekot i sig. De forutsatte varandra
och gav upphov till varandra.

2. Ingentinget och Odndligheten var bada precis som férut, men
samtidigt var de inte alls som forut. Istillet var Ingentinget dolt i
Krusningen och Krusningen ingick i Ingentinget, men bara som en
mojlighet, som i sig var Nigontinget.

3. Krusningen uppfattade Oindlighetens hav, och férde kunskap om
denna férnimmelse tillbaka till Odndlighetens hav s8 att dven
Oindlighetens hav kunde uppfatta bdde sig sjilv och krusningen.

4. BAada uppfattade varandra, men det var Krusningen som visade
Odindlighetens hav att det var odndligt likavil som det kunde vara
dndligt, vilket det Odndliga havet inte alls kinde till.

5. Ekot rullade 6ver krusningen i Oidndlighetens hav och uppenbarade
moétet och samvaron mellan Ingentinget och Nigontinget. Ekot var
detsamma som bdde métet och krusningen. P4 sd vis fick Oadndlig-
hetens hav kinnedom om sig sjdlv, att det bestod bade av Ingenting
och Négonting, samt att dessa bdda visade upp sig tillsammans som ett
Eko och gav upphov till en Krusning i O4ndlighetens hav.

6. Krusningen atergav alla upprepningar och deras konkreta strukturer.
Krusningen omsl6t badde Ingentinget och Nagontinget, men var lika-
fullt en del av dem.
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Det stadigvarande kvarvarandet

Ndr vdl det konkreta (Ndgonting) visade sig ingd i det fullstindigt
abstrakta (Ingenting och Odndlighet), som en naturlig och oskiljbar
del, samt uppenbarat att det fanns ett stadigvarande mote (Eko)
mellan dem, dterstod fragan om det var samma mote eller likadana
moten som ersatte varandra. Svaret dr bdde-och och varken-eller, ty
dven svaret dr en del av odndligheten som i detta fall méter sig sjdlv.

1. De var odelbara delar av varandra, men samtidigt lika atskilda som de
var forenade. De var stadigvarande kvarvarande i varandra.

2. Ingentinget och Nigontinget. De var bdde-och, samt varken-eller. De
var bdde Bide-och och Varken-eller, men samtidigt var de varken
Béde-och eller Varken-eller.

3. Dessa stindiga Vindningar antydde en stadigvarande féridndring av
tillstdndet, dir Ingentinget lyckades manifestera sig sjilv som ett
Négonting som bestod av Ingenting, men detta skedde inte genom en
handling utan genom sjilvtryck. Ingentinget var hela tiden passivt,
trots att det hela tiden var skddeplatsen f6r alla férandringar och
uppkomster av motpoler.

4. Vindningarna och Ekot blev Ingentingets kdnnemirke, dir det stadig-
varande tillstdndet var detsamma som Krusningen i Oidndlighetens
hav. Krusningen stannade kvar och varje krusning gav upphov till en
annan likadan krusning, f6r de var samma krusning samtidigt som
ingenting kan vara samma.

5. Krusningarna var ordkneliga, ty talen och riknandet fanns dnnu inte.
Det var samma krusning samtidigt som de inte alls var samma krus-
ning, men dnd4 lika och olika varandra. Alla kom samtidigt, men dnd&
efter varandra, och de hade alltid funnits likvil som de féddes pé nytt
hela tiden.

6. Krusningen uppfattade sig sjialv som Ordet som bodde i Ekot, medan
Ekot uppfattade sig som upphovet till Krusningen, men i sjilva verket
var de samma sak. Alla trodde sig vara upphovet till de andra, trots att
de var samma sak och dnd4 si olika.
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Tombheten som reser sig upp

Motet med sig sjilv medfor ett igenkinnande, vilket leder till en
fornimmelse, eftersom det sker en stadigvarande upprepning som ett
Eko. Detta leder till ett minne som kan dterge upprepningen, ty alla
foregdende méten finns kvar liksom alla ointriffade moten dr kinda,
eftersom det inte finns ndgon tid. Pd sd vis uppenbaras medvetandet
och fornimmelsen av sig sjalv.

10.

Varandet hade 6vergatt till ett blivande, dir odndligheten r varandet
och dndligheten idr blivandet, dir dven Ingentinget dr varandet och
bdde Nigontinget, Métet, Vindningen och Ekot samt Krusningen ir
blivandet.

Varandet ir vad det ir, oberoende av vilket perspektiv betraktelsen
sker ifr&n, men blivandet 4r konsekvensen och féljden av ett visst
perspektiv. Sdledes tillhor dven Perspektivet blivandets sfiar och var
tvilling med s&vil Ekot som Krusningen, tillika med en inneboende del
av dem men 4nd3 fullstindigt 4tskild fran dem.

Ekot horde sig sjilv och lit Ingentinget och Nagontinget & hora det
ocksd, ty allting som Ekot horde uppfattades ocksd av Ingentinget och
Négontinget i all odndlighet eftersom de inte var tskilda.

Dirmed ingick dven Oédndlighetens hav i det som skedde, men som en
stilla férnimmare trots att det saknade férnimmelse, men som delgavs
det genom Ekot, eftersom det var en del av sig sjilv.

Ekot uppenbarade mojligheterna i Ingentinget. Nar krusningen pa
Odindlighetens hav visade sig kunna vara atskild frin Oidndlighetens
hav, men bara som en mgjlighet och bara ur Ekots eget perspektiv,
reste sig tomheten sd att Ekot kunde férnimma sig sjilv.

Ordet i ekot var fullstindigt tomt och sade Ingenting, ty detta r allt
vad Ingentinget kan dstadkomma och frambringa, men nir det sade
det till sig sjilv, upphorde Ingentinget att vara till och blev Ndgon-
tinget, som i sig bestod av Ingentinget, samtidigt som det var all befint-
lig existens som av nédvindighet omsl6t och dolde Ingentinget inom
sig.

Motet mellan Ingentinget och Ndgontinget kunde férnimma hur ekot
upprepades, vilket medférde att Métet kunde upprepa sitt eget eko,
trots att upprepningen alltid skedde spontant. Det var samma eko,
som 4nd3 alltid var helt olika alla andra. De hérde ihop och var iden-
tiska, men var And4 itskilda.

Utan orsak uppstod ekot och genom sjilvtryck blev det kvar, men
ind4 var det Motet som upprepade ekot.

Ingentinget sov stilla i Odndlighetens hav, medan métet med Négon-
tinget fanns kvar och skapade Krusningen p3 Oéndlighetens hav.
Ordet som skvallrade om métet ekade i hela odndligheten.

Ekot medfoérde en Vindning av Odndlighetens hav som i sin helhet
drogs in i métet. Nér det odndliga motte sig sjilv, medforde det att det
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11.

12.

13.

14.

inte lingre var bara odndligt. Det var bdde mer dn oidndligt, for det var
dven en Oidndlighet med ett mote av sig sjilvt, samt mindre dn odnd-
ligt, for motet var en bestimd helhet som omslot det odndliga.

Ekot horde att det var odndligt mdnga olika ord i Ordet, och upp-
fattade att det var oidndligt ménga krusningar i Krusningen, ty allting
tillhérde de odndliga mojligheterna i Oindlighetens hav, nir Ingen-
tinget motte sig sjilv.

Varandet var en enda och oidndlig, men blivandet var orikneliga men
alltid dndliga. De var s3 lika i sin fullstindiga olikhet, ty de var tvilling-
ar, framkomna ur varandra och pé grund av varandra, men dnda
oberoende av varandra. And3 hade alla alltid samma information om
allting.

Vindningen hade skapat alla perspektiven som tillhérde mojligheter-
nas sfiar och férmadde Ekot att f6rnimma mojligheterna med en
separation frdn Enheten genom att kombinera ett blivande med ett
annat blivande, som kunde bli verkligt vid Mangfaldens port.

Denna visshet fick Ekot att befista sig sjdlv och hivda sig mot
Oindlighetens hav som i sitt passiva tillstind hela tiden delgavs all
information.
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Mangfaldens port

Steget in i blivandets vdrld och dar man avskdrmar varandet, visar
att den allenarddande Enbeten kan ge upphov till en delning vars
fristdende medvetande dock alltid ingdr i den ursprungliga odndlig-
heten av ingenting, men det visar ocksd att allting i blivandet dr en
illusion.

Atskillnaden

Hittills har alla moéten berort vindningen inom varandets odndlig-
het, samt mellan varandet och blivandet. Hdr sker vandningen
mellan blivandets olika delar. Pd sd vis blir dven Perspektivet stadig-
varande och Medvetandet kan havda sin egen existens genom detta
perspektiv, samt blir av det skdlet forvissad om sitt beroende av
odandligheten av Ingenting, ddr dess ursprung dock alltid vilar.

1. Ekot var inte lingre entydigt. A ena sidan skedde en upprepning dir
allting var identiskt, & andra sidan fanns det en odndlig variation inom
denna upprepning. Variationen upprepades och upprepningen variera-

des.

2. Motena och dess Upprepning var som ett igenkdnnande monster,
medan variationen stindigt var ny och annorlunda. Dessa horde ihop
och gick inte att skilja at, s linge som Vindningen skedde i Ingen-
tingets odndlighet. S4 linge var ocksd Vindningen en och densamma,
trots att den stindigt inrymde variationer, ty Vindningen var dndlig
eftersom den bara vinde i Ingentinget.

3. Nir Vindningen dndrade riktning och vinde i odndlighet, skedde
vindningen emellandt bara inom blivandets sfir, utan att ber6ra
varandets Ingenting, trots att de bestod av varandets Ingenting. D3
framtradde fornimmelsen av att vara oberoende.

4. Helheten i dndligheten motte Strukturen i krusningen samt Ordet i
ekot och dven alla andra blivanden. Var och en hade sin férnimmelse
av vindningen och sitt eget perspektiv som automatisk genererade
sanningar om de andra i blivandet, men som inte berérde nigonting i
Ingentingets odndlighet, bara dess dndlighet.

5. Formloshetens eko visade att det fanns egenskaper som kunde f& en
form, tystnadens eko visade att det fanns egenskaper som kunde ljuda
och morkrets eko visade att det fanns egenskaper som kunde lysa upp,
men inte for att de fanns av sig sjilva, utan for att avsaknaden
saknades nir blivandets sfir méttes i ett eget eko.

6. Nir blivandet kunde férnimma sig sjilv, uppstod den avgorande och
permanenta dtskillnaden frdn Enheten, trots att allt blivande alltid var
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en del av Enheten. Genom sitt eget perspektiv kunde Blivandet, pd
grund av motet med sjilv, fornimma passagen genom Mangfaldens
port.

Upprepningen av det konkreta Blivandet nir det betraktade sig sjilv,
medforde en fullstindig férutsdgbarhet och ordning med en perfekt
regelbundenhet, vars ursprung dock alltid var kaos med sin odndliga
variation.

Ekot i upprepningen visste att det alltid hade funnits, alltid skulle
finnas och att det alltid bestod av Ingenting.

Forsikrandet om atskillnad

Medvetandet inser risken med att allt det konkreta dtergdr till det
abstrakta och omskapas pd nytt, men dd till ndgot annat fast dnda
till ndgot identiskt lika. Allting dr egentligen en illusion, for det
konkreta dr alltid kvar trots att det stindigt omskapas av det
abstrakta. Ddrfor sker en ansats till ett sakerstillande att det egna
medvetandet ocksd blir stadigvarande.

Likt I&sningen i en knut som inte gir upp, forsikrade sig Ekot om att
det blev kvar. Blivandets eko blev lika stadigvarande som varandet.

Overallt uppstod nya krusningar och ekon, som en f5ljd av det forsta
Ekot och inneslutna i det f6rsta ekot, trots att de var fullstindigt
atskilda. Varje enskilt eko uppfattade sitt eget eko lika tydligt som det
ursprungliga ekot hade gjort, och trodde sig vara det forsta ekot,
eftersom det inte fanns ndgon atskillnad i tid eller egenskaper. De var
likadana, men 4dnd3 si olika.

Det enda som fick dem att bli permanenta och stadigvarande var 4t-
skillnaden, trots att de horde ihop och egentligen var en och densam-
ma. De olika perspektiven upprepade sitt eget eko och forsikrade sig
sjilva och varandra om att de fanns, s att innehdllet i deras eget
perspektiv ocksd fanns.

Ekona blev odndliga till antalet och ingen visste vilket som var forst,
for det fanns ingen tid.

Hirigenom kunde de forsikra sig om att alla deras perspektiv uppstod
genom sjilvtryck och utan orsak, varfor de ocksd var stadigvarande
eller rent av oidndliga.

. Ju mer ihidrdigt de manifesterade sitt eget perspektiv, som var ett och
samma fast 4nd3 s olika, desto storre blev dtskillnaden. Till slut blev
Atskillnaden ett eget perspektiv.

. Atskillnaden som vixte i Oindlighetens hav, gick frn ett totalt kaos
via krusningen till de fullindade krokningarna och vindningarna till
konkreta avstdnd, som dock bara betraktaren kunde férnimma genom
sitt eget perspektiv.
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Samma medvetande men olika 6verallt

Medvetandets eget sdtt att forsikra sig om fortsatt existens, dr att
gynna alla avstdnd i de ekon som férekommer i det forsta ekot, eller
alla de medvetanden som ingdr i det forsta medvetandet, men egent-
ligen dr de alla samma medvetande som bara gestaltas pd olika siitt,
ddr var och en tror sig vara det framsta medvetandet samt vara
dtskilt fran de andra.

1. Den férnimmelse av Sanningar som endast perspektiven kunde
erbjuda, var stadigvarande.

2. Séledes uppenbarades medvetandet och sanningen bdde om detta och
om sig sjilv och sin egen existens, vilken hela tiden hade varit inne-
boende i odndligheten.

3. Medvetandet kunde bli medveten om sitt eget medvetande och f6r-
nimma sin egen férnimmelse, utifrdn sitt eget perspektiv.

4. Sanningarna som perspektivet ger upphov till, ir alltid lika sanna och
kan inte vara osanna.

5. Sanningen om perspektivet i sig, for fornimmelsen tillbaka till Ingen-
tinget och det totalt abstrakta kaoset i odndligheten. Dirf6r vindes
perspektivet bort frdn Oindlighetens hav, i syfte att fokusera pé de
trygga och konkreta sanningarna som perspektivet gav upphov till,
eftersom det medférde att medvetandet fick en stadigvarande vila i
blivandets existens.

6. Medvetandet var i sig ett ordkneligt antal medvetanden, vilka var
oberoende av varandra, men 4nd4 en och densamma. Varje enskilt
perspektiv gav upphov till egna sanningar, som skilde sig fullstindigt
frdn de andra perspektiven trots att de var identiskt lika.

7. Odndlighetens hav var pl6tsligt bdde vilande och passivt som tidigare
men inrymde ocksd inrymde ocksd sjalvmotsigande aktiviteter som
kunde férnimma sig sjilva och Helheten genom det perspektiv de
erhdllit i Vindningen och i Ekot.

8. De uppstod ur varandra och det skedde samtidigt. Tillsammans var de
Enheten, som inte kunde &tskiljas.
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Den fysiska virlden genereras

Sanningarna sdg sig sjdlva och varandra. Deras egen existens borjade
ndr dtskillnaden i perspektiven blev stadigvarande och konkreta.

1.

4.

Hir uppenbarades dven den Vindning och det Eko som bara bar pa
orden Upprepning, Intervall och Ordning. Ur dess eget perspektiv
framtridde automatiskt sanningar om Atskillnadens virld, dir nigra
av avstdnden fick namnen tid och rum, f6r att uppritta intervallerna
och reglera ordningen p4 avstdnden mellan allt som gick att f6rnimma
i blivandets perspektiv.

Plotsligt 6kade tskillnaderna framtrida av sig sjdlva. Frén ett totalt
kaos, dir allt blivande stindigt vinde tillbaka till sitt ursprung eller till
varandra som dock bara var varianter pd dem sjilva, via fullindade
och nirmast odndliga krokningar i en omsluten Helhet, dér tiden var
lika krokt och gick bade bakat och framéat nistan lika mycket, tills ett
stabilt tillstind uppndddes, dir odndligheten iter igen fick bli inbju-
den, eftersom den konkreta virlden var stabil i blivandets perspektiv.

Odindlighetens hav omgav Alltets konkreta berg som reste sig ur tom-
heten och som gav en fast grund for den fortsatta existensen. Tid och
rum ingick i den allomfattande ordning som manade solen att gora sin
forsta vandring 6ver horisonten, vars dagliga uppgéng i dster och
nedgdng i vister blev en symbol for Alltets tillkomst och f6érgingliga
ursprung och innehéll. Manniskor med forstielse for medvetandets
sanna visen, sokte insikter upplysning om detta visen, ty de forstod
att deras medvetande hade en annan killa 4n berget i sig och att de
skulle dtervinda dit en dag. P4 detta sitt skull Vindningen for deras
medvetanden fullbordas rérande just detta Eka for att sedan fortsitta
bortom bergets konkreta begrinsningar i all oidndlighet.

Allt dessforinnan hade skett samtidigt och utan inbérdes ordning, samt
utan orsak och mening.
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